
令和５年度　企画事業計画書（足利市運動場）　スポーツ・レクリエーション事業
No. 事業名 事業内容 対象者 実施時期等

1
一般スポーツ教室
硬式テニス①
（ナイター）

ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 高校生以上 ５～６月・５回

2 一般スポーツ教室
硬式テニス ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 社会人 ５～６月・５回

3
一般スポーツ教室
硬式テニス②
（ナイター）

ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 高校生以上 ８～９月・５回

4 ジュニアスポーツ教室
サッカー ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学１～３年生 ５～６月・５回

5 ジュニアスポーツ教室
陸上① 基本的な走り方、跳び方と体力つくり 小学３～６年生 ５～６月・５回

6 ジュニアスポーツ教室
ラグビー ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学生 ５～６月・５回

7 ジュニアスポーツ教室
ソフトテニス① ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学３～６年生と

社会人 ５～７月・５回

8 ジュニアスポーツ教室
硬式テニス① ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学２年生～

中学生 ６～７月・５回

9 ジュニアスポーツ教室
ソフトテニス② ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学３～６年生と

社会人 ９～１０月・５回

10 ジュニアスポーツ教室
硬式テニス② ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学２年生～

中学生 ９～１０月・５回

11 ジュニアスポーツ教室
陸上②（長距離）

長距離走を、走・投・跳の基本動作を身に着け長
距離走の能力を高める 小学３～６年生 ９～１０月・５回

12 ジュニアスポーツ教室
野球 ルール・マナー等、基本動作からゲームまで 小学１～３年生 １１～１２月・５回

13 ファミリースポーツ教室
市民スキー

初心者から上級者までの講習会とスキーのバッジ
テスト実施 小学生以上 １月・２回

14 グラウンド・ゴルフ大会 グラウンド・ゴルフを通して交流を図る 市民 １０月・１回

15 フィットネス
フェスティバル

硬式野球場のスコアボードが電光掲示板に改修さ
れ、映像を映すことが可能になり足利市の景色な
ど映像を映して行う。

市民 １回



16 サッカーデー
子どもたちがプロサッカー選手の技術に触れるこ
とで、サッカーを好きになることを目的に開催す
る

市内少年サッカー指
導者と小学４～６年
生

１回

17 共済事業
町内対抗少年野球大会 市内学童の町内対抗による野球大会 小学生 ７月・５回

18 共済事業
足利市民総合選手権大会

足利市スポーツ協会加盟団体によるスポーツの祭
典 市民 １０月・１回


