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FUKAI SQUARE GARDEN 足利
（市民体育館）

▶チャレンジ・ザ・スポーツ①（鉄棒、跳び箱、マットほか）

時６月１日～２９日（毎週土曜日・５回）／午前１０時
～１１時３０分場青葉小学校対市内に通学する小学
１～３年生定先着３０人料1,700円申☎５月１１日
㈯午前１０時からFUKAI SQUARE GARDEN 足利
▶バドミントン①
時６月８日～７月６日（毎週土曜日・５回）／午前
１０時～正午場三重体育館対市内に在住か通学す
る小学４～６年生定先着３０人料2,000円申☎５月
２５日㈯午前１０時からFUKAI SQUARE GARDEN 
足利

問同施設・☎㊸０５３６

問同施設管理事務所・☎㊶３９６３総合運動場
▶硬式テニス①
時６月１日～７月６日（原則毎週土曜日・５回）／午
前９時１５分～１０時４５分場ＫＩＹＯＫＵＮＩグランドス
ラムテニスコート（総合運動場テニスコート）対市
内に在住か通学する小学２年～中学生と保護者定

先着４０人料2,000円申☎５月１１日㈯午前９時３０
分から

問同施設・☎ 62７６９０地域福祉会館
▶卓球教室
時５月３０日㈭、６月５日㈬、１２日㈬、１９日㈬、２６日
㈬／午後６時～８時対市内に通学する小学４～６年
生定先着１５人申☎５月８日㈬から１７日㈮まで※土・
日曜日を除く。貸し出し用ラケットあり。

市民武道館
▶柔らかい身体とこころ 少林寺拳法
時５月２５日～６月２２日（毎週土曜日・５回）／午前
１０時～正午対小学生と保護者定先着３０人料1,700
円申☎５月４日㈯午前１０時から

▶肩を回して猫背予防 なぎなたコース
時６月１日～７月６日（原則毎週土曜日・５回）／午前
１０時～正午対市内に在住か通学する小学～高校生
と保護者定先着２０人料1,700円申☎５月１１日
㈯午前１０時から

▶みんなで楽しく姿勢改善 ヨガコース
時６月１５日～７月１３日（毎週土曜日・５回）／午後４
時３０分～６時対市内に在住か通学する小・中学生
と保護者定先着２０人料1,700円申☎５月２５日㈯午
後４時３０分から

問同施設・☎㊶１８５１

　幼稚園、保育所（園）、認定こども園に通っていないお
子さんと保護者を対象にした子育て世代の交流の場です。
子育て相談も実施していますので気軽にご利用ください。

　初めて出産したお母さんと赤ちゃんが集
まり、育児の喜びや困りごとを話し合いな
がら子育ての基礎知識を学び合い、交流を
深めます。

▷さいこう子育て支援センター（西宮町2838）
▷にし子育て支援センター（板倉町395）
▷やまがわ子育て支援センター（山川町84-2）

問保育課・☎⑳2138

問さいこう子育て支援センター
☎㉒4460

開催日時などはこちら▶
子どもを遊ばせながら、
保護者同士で情報交換しよう！


