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☆国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の 手続
て つ づ

き☆ 

 引
ひ

っ越
こ

しや 就職
しゅうしょく

などで 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 変更
へんこう

の ある人
ひと

は 必
かなら

ず 手続
て つ づ

きを してください。 

手続
て つ づ

きが 遅
おそ

くなると、 医療費
い り ょ う ひ

などを 返
かえ

してもらう 場合
ば あ い

が あります。 注意
ちゅうい

してください。 

＜手続
て つ づ

きする場所
ば し ょ

＞  

▶市民課
し み ん か

（足利市役所本庁舎
あしかがしやくしょほんちょうしゃ

１階
かい

） 

 ▶行政
ぎょうせい

サービスセンター
さ ー び す せ ん た ー

 

 ▶各公民館
かくこうみんかん

（織姫
おりひめ

公民館
こうみんかん

・助戸
す け ど

公民館
こうみんかん

では 受
う

け付
つ

けません） 

＜持
も

ってくるもの＞ 

▶国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入
はい

るとき…窓口
まどぐち

に 来
き

た人
ひと

の 身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

、 社会
しゃかい

保険
ほ け ん

などの 離脱
り だ つ

証明書
しょうめいしょ

、 

家族
か ぞ く

の 代表者
だいひょうしゃ

と 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入
はい

る人
ひと

 全員
ぜんいん

の マイナンバー
ま い な ん ば ー

を  

確認
かくにん

できるもの、医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（受
う

け取
と

っている 人
ひと

だけ） 

▶国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

を やめるとき…窓口
まどぐち

に 来
き

た人
ひと

の 身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

、 家族
か ぞ く

の 代表者
だいひょうしゃ

と やめる人
ひと

 全員
ぜんいん

の 

マイナンバー
ま い な ん ば ー

を 確認
かくにん

できるもの、 社会
しゃかい

保険
ほ け ん

に 加入
かにゅう

した 全員
ぜんいん

分
ぶん

の 保険証
ほけんしょう

、 

全員分
ぜんいんぶん

の 国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

、 医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（受
う

け取
と

っている 人
ひと

だけ） 

▶大学
だいがく

などに 入学
にゅうがく

するために 足利
あしかが

市外
し が い

へ 引
ひ

っ越
こ

すとき 

       …窓口
まどぐち

に 来
き

た人
ひと

の 身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

、 在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

（その学校
がっこう

の 生徒
せ い と

であることを 証明
しょうめい

するもの）、 

家族
か ぞ く

の 代表者
だいひょうしゃ

と 入学
にゅうがく

する人
ひと

の マイナンバー
ま い な ん ば ー

を 確認
かくにん

できるもの、 国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

※転出届
てんしゅつとどけ

と 一緒
いっしょ

に、 手続
て つ づ

きを してください。 

▶学生用
がくせいよう

保険証
ほけんしょう

の 交付
こ う ふ

を 受
う

けていた人
ひと

が 卒業
そつぎょう

したとき 

       …窓口
まどぐち

に 来
き

た人
ひと

の 身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

、 家族
か ぞ く

の 代表者
だいひょうしゃ

と 卒業
そつぎょう

した人
ひと

の マイナンバー
ま い な ん ば ー

を 確認
かくにん

できるもの、 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

※就職
しゅうしょく

して 社会
しゃかい

保険
ほ け ん

などに 入
はい

った 場合
ば あ い

は、 社会
しゃかい

保険証
ほけんしょう

も 持
も

ってきてください。 

※学生
がくせい

ではなくなった人
ひと

で、 住所
じゅうしょ

が 市外
し が い

にあり、社会
しゃかい

保険
ほ け ん

などに 入
はい

っていない人
ひと

は、 住所
じゅうしょ

があるところで 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入
はい

る 手続
て つ づ

きを してください。 

また、足利市
あ し か が し

で 保険
ほ け ん

を やめる 手続
て つ づ

きをしてください。 

◇詳
くわ

しいお問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

年金課
ね ん き ん か

（☎0284-20-2147） 

 

☆外国人
がいこくじん

のための在留
ざいりゅう

資格
し か く

相談
そうだん

☆ 

 ビザ
び ざ

の 更新
こうしん

など 在留
ざいりゅう

資格
し か く

について 相談
そうだん

できます。日本人
に ほ ん じ ん

も 相談
そうだん

できます。 

◆日時
に ち じ

 ： ４月
がつ

１０日
と お か

（水
すい

） 

  ５月
がつ

８日
よ う か

（水
すい

）  

◆場所
ば し ょ

 ： 生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

２階
かい

 

◆申込
もうしこみ

 ： 申
もう

し込
こ

みはいりません。午後
ご ご

１時
じ

から４時
じ

の間
あいだ

に直接
ちょくせつ

来
き

てください。 

◆相談
そうだん

を 聞
き

いてくれる人
ひと

 ： 栃木県
と ち ぎ け ん

行政
ぎょうせい

書士会
し ょ し か い

足利
あしかが

支部
し ぶ

 

◇詳
くわ

しい お問
と

い合
あ

わせ ： 足利市
あ し か が し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（☎0284-43-2412） 

午
ご

後
ご

１時
じ

～４時
じ
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