
足镜中文版（市宣传报）摘要                    足利市市民生活课 

                                                                  枥木县足利市本城 3-2145                                                                

                                                                  Tel.: (0284) 20-2154  Fax: (0284)21-7266                                                              
                                                                  E-mail: kokusai@city.ashikaga.lg.jp 

HP: https://www.city.ashikaga.tochigi.jp/ 

4/1/2024 №409 

☆请办理国民健康保险手续☆ 

因搬家，就职，上学等原因需要变更国民健康保险的人士请办理变更手续。 

如果拖延办理手续，要返还医疗费等，敬请注意。 

〈 提交地点 〉▶市民课（足利市政府大厅 1楼） 

              ▶行政服务中心（Apita商场 2楼） 

▶各公民馆（织姬·助户例外） 

〈需要的资料〉 

▶加入国民健康保险时………国民健康保险参保人的身份证，社会保险等脱离证明书， 

户主和加入者所有人的个人编号文件， 

各种医疗费领取者证（只限领取者） 

▶脱离国民健康保险时………国民健康保险脱离者的身份证， 

户主和脱离者所有人的个人编号文件， 

加入社会保险等的所有人的保险证，所有人的国民健康保险证 

各种医疗费领取者证（只限领取者） 

▶入大学等原因搬到市外时…身份证，在校证明书，户主和学生的个人编号文件， 

国民健康保险证 

※请跟迁出手续一起办理。 

▶用学生保险证的人毕业时…身份证，户主和毕业生的个人编号文件，国民健康保险证 

※就职后加入社会保险等时，还需要社会保险证。 

※不再是学生，但地址在市外没有办理社会保险的人，请在住所所 

在地的政府办理加入国民健康保险手续，并一起办理市外搬迁手续。 

咨询…保险年金课（     0284-20-2147） 

 

☆为外国人的在留资格咨询☆ 

您可以咨询更新签证等有关在留资格方面的问题。日本人也可以咨询。 

♦日 期：4月 10日（三） 

5月 8日（三）   13：00～16：00 

♦地 点：生涯学习中心 2楼 

♦申 请：下午 1点开始到 4点为止，可以直接到咨询处（可预约） 

♦咨询人：枥木县行政书士会足利分部 

咨询…足利市国际交流协会（    0284-43-2412） 


