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足利市生涯学習啓発キャッチコピー『一歩ふみだし 広がる世界と 輝く私』 

発 行 ： 山 辺 公 民 館 
住所：堀込町 2 8 4 3 
℡ ： 7 1 - 0 6 2 8 

 

４
月
の
巡
回
予
定 

移
動
図
書
館
と
も
し
び
号 

５日（金）１４：３０～１６：００ 山辺公民館 

７日（日）１０：００～１０：５０ ヨークベニマル足利店（朝倉町） 

      １６：００～１６：３０ デイサービスひなたぼっこ前（借宿町） 

１０日（水）１５：００～１６：００ 八幡町１丁目自治会館 

１１日（木）１０：００～１０：４０ みなみ保育所駐車場 

      １１：００～１１：３０ 堀里南公園 

      １３：３０～１４：００ 堀込町１丁目自治会館 

      １４：３０～１４：５０ 中川町自治会館 

１６日（火）１１：００～１１：４０ 田中町連合自治会館 

 

今月は 固定資産税・都市計画税第１期 の納期です。 

納期内納付（４月３０日まで）にご協力をよろしくお願いいたします。 

４月１日付の人事異動により、前館長 彦部 貴之 が退職となりました。 

地域の皆さまには大変お世話になりました。 

後任として 納税課から 影山 彰美 が着任しました。 

今年度は、以下の体制になります。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 
 

館長  影山 彰美 

職員 【窓口担当】春原 智奈美 ・ 麻野 和男 ・ 石田 厚子 

     【学級担当】近藤 真穂（育休中）・福岡 美穂 【労務担当】嶋田 雅美 

１４日（日）午前９時４５分～１１時３０分  狂犬病予防注射 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山辺公民館ではさまざまなサークルが活動しています。新しい趣味を始めてみませんか？ 

ご興味のある方は公民館までお気軽にお問合せください。 
（時間のA は午前、P は午後の略です） 

ｼﾞｬﾝﾙ № 利用団体名 学習内容 活動曜日 時間
新規
募集

1 オハナ　フラ フラダンス 第２・４木 P7:30-9:00 ○

2 オルオルフラサークル フラダンス 第２・３・４水 A10:00-11:00 ○

3 ＱＰキッズ 親子ダンス 毎週火 P6:00-10:00 ○

4 よさこいあかしや よさこい踊り 第２・４木 P1:30-3:30 〇

5 CHELSEA'S ヨガ 毎週月 P3:30-4:30 ○

6 元気アップにこにこ教室 筋トレ・有酸素運動 毎週火 A10:00-11:30 ×

7 健康ヴォイストレーニング ストレッチ・歌の練習 第２・４月 A10:00-11:30 〇

8 山辺元気アップサークル 筋トレ・ストレッチ 第１・３火 A10:00-11:30 〇

9 ３Ｂ体操山辺サークル ストレッチ運動・健康体操 第１・３木 P1:30-3:00 ○

10 生命の貯蓄体操おりひめ教室 体操・呼吸法 毎週木 A9:30-11:30 〇

11 コグニサイズ 脳トレ運動・軽運動 第３水 A10:00-11:50 〇

12 エストレージャ 有酸素運動・筋トレ・ストレッチ 毎週火 P2:00-4:30 〇

13 コール・さざなみ コーラス 毎週金 P1:30-3:30 ○

14 童謡を楽しむ会 童謡・唱歌・フォークソング 第１・３水 P1:30-3:00 ○

15 山辺オカリナの会 オカリナ 第１・３水 P2:00-4:00 ○

16 パッチワークサークル パッチワーク 第１・３月 P1:30-3:30 ○

17 和紙ちぎり絵の会 ちぎり絵 第２・４火 P1:30-3:30 ○

民謡 18 足利市南扇会 民謡民舞 毎週水 P8:00-9:00 ○

19 絵手紙きさらぎ会 絵手紙 第２木 A10:00-12:00 ○

20 パステルアートサークル パステルアート 第４金 P1:00-3:30 ○

演劇 21 演劇ユニット　Ｃｉｅｌ 演劇 不定期 P7:00-10:00 ×

詩吟 22 神正無辺流本部 吟詠 毎週月 P6:30-8:30 ○

書道 23 八幡書道会 書道 第１・４木 P1:30-3:30 ×

料理 24 和ごころ 和菓子作り 奇数月第２木 P1:30-4:00 ○

絵

ダンス

運動

音楽

手芸

・寝たばこはやめましょう 

・コンロを使うときは火のそばを離れないようにしましょう 

・コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜きましょう 


