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このガイドブックは、障害児通所（放課後等デイサービス）の事業所について紹介

しています。（児童発達支援の事業所については、【児童発達支援】版をご覧くださ

い。） 

 

児童発達支援 
未就学の児童を対象に、遊びをとおして個別又は集団で

療育訓練等を行うもの 

放課後等デイサービス 
就学している児童を対象に、放課後や長期休業中に生活

能力向上のために必要な訓練を行うもの 

 

＜注意点＞ 

・このガイドブックに掲載されている内容は、令和６年春時点のものです。 

・各事業所が作成したものをそのまま掲載しています。内容については、各事業所

へお問い合わせください。 

・利用までの流れや費用負担については足利市が支給決定する方が該当となりま

す。他市に居住している方などは各自治体にお問い合わせください。 

・次回発行は令和７年春を予定しています。 
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＜障害児通所（放課後等デイサービス）利用までの流れ＞ 

１ 利用の対象かどうか確認します 

 下記（１）～（４）のいずれかに該当することが必要です。 

（１）障害者手帳（身体・療育・精神）などを所持している 

（２）特別児童扶養手当等を受給している 

（３）特別支援学校または特別支援学級に在籍している 

（４）かかりつけ医等から療育が必要な旨を書類（意見書など）に書いてもらった 

※該当するかどうかわからない場合には、障がい福祉課へお問い合わせください。 

２ 利用する事業所を決めます（５ページ～） 

各事業所の紹介ページなどを参考にして、受け入れが可能かどうか確認します

（定員などの理由で難しいこともあります）。まずは見学をして、事業所の雰囲気

を知ることから始めましょう。 

３ 計画を立てる事業所を決めます（２６ページ） 

サービスを利用するにあたり、相談支援専門員に計画を立ててもらうことが必

要です。相談支援事業所の一覧から、１か所を選びます。利用する事業所が決ま

っている場合には、「いつもお願いしている計画事業所はありますか？」と聞いて

みるのもいいでしょう。担当になった相談支援専門員が市に申請書類等を提出し、

不備が無ければ１週間ほどで受給者証ができあがります。 

 ４ 利用を始めます 

受給者証などは相談支援事業所に届きます。事業所とよく相談し、利用の曜日

や時間、費用などを確認しましょう。 

お子さんにとって必要であり、受入れ可能な事業所がある場合には、複数の事

業所を併用することや、利用事業所を変更することもできます。相談支援専門員

に相談しましょう。 
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＜費用について＞ 

利用した内容に応じて、費用が発生します。９割は国・県・市から助成され、1割を

保護者の方にご負担いただきます。 

保護者等の世帯所得（課税状況）に応じて、負担上限月額が決まります。 

所得区分 負担上限月額 

生活保護・低所得（市民税非課税世帯） 0 円 

一般１（市民税所得割 28 万円未満） 4,600 円 

一般２（市民税所得割 28 万円以上） 37,200 円 

 

※費用負担が無い場合でも、実費（おやつ代など）がかかる場合があります。 

※費用は利用している事業所へ支払います。 
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☆児童発達支援センター（p.〇が掲載ページです。） 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス事業所（p.〇が掲載ページです。） 

※ページ数の記載が無い事業所は紹介ページがありません。詳細については各事業所へお問い合わ
せください。また、FAX 番号は各事業所ページをご覧ください。 
※児童発達支援事業所については【児童発達支援】版をご覧ください。 

事業所名 住 所 電 話 
児童発達 

支援 

放課後等 

デイサービス 
備考 

こども発達支援センター 
ぽけっとクラブあしかが 

東砂原後町1072総合福祉センター2階 ４４－７２８８ 〇   

事業所名 住 所 電 話 
児童発達 

支援 

放課後等 

デイサービス 
備考 

あしかが通園センター 大沼田町 615 ９１－０６１２ 〇 p.5 
重度心身障

害児に限る 

あすなろ 八幡町２丁目 4-17 ２２－７６６５  p.6  

アンダンテ足利 通2丁目12-7 瀧川ビル1階1号室 ２２－４２４３  p.7  

笑顔あしかが 永楽町 9-4 大協ビル 1階 B号室 ６４―７０３０  p.8  

笑顔あしかが 第２ 永楽町 10-6 イングマンション１階 ６４－９０８０  p.9  

笑顔あしかが 第３ 堀込町 2556 セレッソコート 101 070-2188-9080  p.10  

笑顔あしかが 第５ 朝倉町 2-18-3 KK タウン 101 050-1350-5595  p.11  

きらめき 朝倉町 2-13-2 ２２－４６２２ 〇 p.12  

こども発達支援センター 
えがお 

丸山町 688-7 ブリーゼ足利 ６４－７７５５ 〇   

こども発達支援センター 
ぱれっとクラブあしかが 

相生町 1-1 生涯学習センター2階 ２２－７２７７ 〇   

こぱんはうすさくら小俣教室 小俣町 678-1 やすらぎマンション 102 ２２－７６１２ 〇 p.13  

コペルプラス 足利教室 借宿町 1-1-18 メゾン三和 101・102 ６４－８４９６ 〇   

多機能型事業所 
くまさんの家 

相生町 385-55 ８２－９１５４ 〇 p.14  

デイサービスセンター天王 福居町 750-1 ７１－１５９６  p.15 共生型 

デイサービスセンター 
色季彩（SHIKISAI） 

堀込町 2462-1 ２２－３３３１  p.16 
多機能

型 

虹をつかもう 八椚町 381-8 ６４－９４８３ 〇 p.17  

ハッピーテラス足利教室 大町 517-1 ２２－７３８６  p.18  

ハッピーテラス足利西教室 鹿島町 427-9 ６４－８７９０  p.19  

ビタミンクラブ 利保町 49-4 ６４－９３０２  p.20  

フレッシュワンアップクラブ 山川町 958-4 ５５－６６５５  p.21  

フレッシュワンアップクラブα 山川町 954-4 ５５－５５３３ 〇 p.22  

フレッシュワンアップクラブ＋ 毛野新町 2丁目 45 ５５－５５７７  p.23  

ぽかぽか広場足利 福居町 1599-1 ２２－７６０６ 〇 p.24  

めぃぷる 旭町 2292 ６４－７２６１  p.25  
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

あしかが通園センター 

〒３２６－００１１ 足利市大沼田町６１５番地 

TEL ０２８４－９１－０６１２ 

FAX ０２８４－９１－２８６７ 

HP  http://ashikaganomori-hospital.jp 

メール a-tsuuen@ashikaga-hospital.or.jp 

事業所概要 法人名 社会福祉法人全国重症心身障害児（者）を守る会 

事業開始日 平成１５年４月１日 

職員配置 管理者、医師、サービス・児童発達支援管理責任者・療育主

任、看護師、児童指導員、保育士、理学療法士、栄養士、運転手 

主たる対象者 在宅の重い障害を持った支援が必要な学齢児 

利用定員 1 日 20 名（児童発達支援・生活介護あわせて） 

支援提供日・時間 月曜日～金曜日１４：３０～１７：００ 

（第１、第３土曜日、長期休み９：００～１５：００） 

送迎 平日はなし（第１、第３土曜日、長期休み時利用時対応可） 

利用者負担額以外にかかる費用  

食費：１食につき、４００円を徴収します。 

その他：戸外活動等の費用は、当日実費負担となります。 

また、隣接するあしかがの森足利病院に委託して行う健康診断時の血液・

尿検査・予防接種も実費負担となります。 

医療的ケアへの対応  

ㇾ胃ろう ㇾストーマ ㇾ酸素 ㇾ気管切開 ㇾ人工呼吸器 

ㇾ留置カテーテル □導尿 ㇾ痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

・在宅の重い障害を持っている学齢児に対して個々に合わせた療育によ

り日常生活動作、運動機能動作等の訓練を行い、機能の低下を防止す

るとともに発達を促します 

・個別支援計画を基に支援を実施し6か月毎に見直しと説明を行います。 

・季節毎の行事や誕生会、お楽しみ会等を企画し参加して頂いています。 

活動内容など 健康チェック、トイレ介助、水分摂取、個別活動、制作活動、楽器遊び、

感覚遊び等、季節毎の行事や誕生会等を企画し参加して頂いています。 

メッセージ 詳細につきましては、障害児・者相談支援センターフォレスト（0284-

91-1816）までお問い合わせ下さい。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス あすなろ 

〒326-0824 足利市八幡町 2 丁目 4-17 

TEL 0284-22-7665 

FAX 0284-22-7665 

HP http://asunaro.school/ 

メール asunaro@shiga777.com 

事業所概要 法人名 志賀産業株式会社   

事業開始日 2019 年 4 月 1 日 

職員配置 保育士・児童指導員 

主たる対象者  

・療育が必要な小学 1 年生～小学 6 年生(中高生については要相談) 

・強度行動障害のお子様も利用可能 

利用定員 1 日 10 名 

支援提供日・時間  

平日(月～金)14：00～17：30・学校休業日 10：00～16：30 

※日曜・祝日は休業となります。 

送迎 有(地域が限られている為、要相談) 

利用者負担額以外にかかる費用 おやつ代 1 日 50 円 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

・生活していく上で必要な社会性や協調性を身につける

為のサポートを行います。 

・パソコン(マインクラフト、タイピング練習) 

・ヘキサスロン(ミズノの運動プログラム) 

・KOOV(プログラミング学習) 

★お子様の【やりたい】と 

【笑顔】を育てます！ 

活動内容など 1.ルーティーン(手洗い・うがい・検温・宿題・脳バランサー) 

2.おやつ、自由時間(パソコン、タブレット使用可) 

3.個別支援、集団活動 

※学校休業日は各自お弁当を持参していただきます。 

メッセージ ・イエローハット足利店様の隣になります。駐 

車場は入って左側の建物の前になりますので、

宜しくお願い致します。 

★見学のご連絡お待ちしております！ 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 アンダンテ足利 

〒326-0814 足利市通２丁目 12-7 瀧川ビル１階 

TEL 0284-22-4243 

FAX 0284-22-4244 

HP http://andante.sgh.jp/ 

メール a.ashikaga@sgh.jp 

  

事業所概要 法人名 株式会社 成美学園グループ 

事業開始日 令和４年４月１日 

職員配置 児童発達支援管理責任者、児童指導員 

主たる対象者 支援が必要な中学生、高校生 

利用定員 １０名 

支援提供日・時間 平日(月～金)13:30～17:30 土曜 10:00～16:00 

送迎 なし 

利用者負担額以外にかかる費用 特になし 

医療的ケアへの対応 対応不可 

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

お子様一人ひとりの個性を「尊重」しながら、個々の可能性を引き出

す場所にしたいと考えています。 

「可能性」を伸ばしてゆく学び・遊びの場が「アンダンテ」です。 

活動内容など ・コミュニケーション能力の向上 

・学習支援   

・楽器体験（ドラム、ギター、ベース） 

・ものづくり、外出イベント 

メッセージ 「アンダンテ」というネーミングは音楽用語で「ゆっくり、歩くような

速さで」という意味です。この言葉をコンセプトとして一人ひとりの個

性に合わせてゆっくり成長できるよう支援したいと思います。 

 

 

 

      

 

 

 

通２丁目タイムズ駐車場の隣りです 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 笑顔あしかが 

〒326-0055 足利市永楽町 9-4 大協ビル１階 

TEL 0284-64-7030 

FAX 0284-73-2500 

HP https://egao-ashikaga.com 

メール egao-ashikaga@vesta.ocn.ne.jp 

事業所概要 法人名 株式会社スマイルフェイス 

事業開始日 平成 25 年 2 月 1 日 

職員配置 児童指導員、保育士、教員 

主たる対象者 小学生 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

平日（月～金）13：00～18：00（年末年始等は除く） 

学校休業日（夏休み等）9：00～17：30 

送迎 あり（学校から事業所まで） 

利用者負担額以外にかかる費用 なし 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れている

こと） 

笑顔あしかがでは、楽しみながら独自のプログラム活動を行い、一人ひとりの

特性に合わせた支援によって、生活能力の向上を目指します。 

お友達やスタッフとのかかわりの中で社会性、ルールを身に付け、思いやりの

心や一緒に遊ぶ楽しさを学びます。 

活動内容など 14:30 頃～ お迎え・来所     

  自由活動 

  はじめの会 

  おやつ 

  絵本の読み聞かせ 

  プログラム活動 

  宿題等・個別活動 

～18:00 お迎え・退所        

メッセージ  
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 笑顔あしかが第 2 

〒326-0055 足利市永楽町 10-6 イングマンション 1 階 

TEL 0284-64-9080 

FAX 0284-73-2500 

HP https://egao-ashikaga.com 

メール egao-ashikaga@vesta.ocn.ne.jp 

事業所概要 法人名 株式会社スマイルフェイス 

事業開始日 平成 26 年 2 月 1 日 

職員配置 児童指導員、保育士、教員 

主たる対象者 小学生 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

平日（月～金）13：00～18：00（年末年始等は除く） 

学校休業日（夏休み等）9：00～17：30 

送迎 あり（学校から事業所まで） 

利用者負担額以外にかかる費用 なし 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

笑顔あしかがでは、楽しみながら独自のプログラム活動を行い、一人ひ

とりの特性に合わせた支援によって、生活能力の向上を目指します。 

お友達やスタッフとのかかわりの中で社会性、ルールを身に付け、思い

やりの心や一緒に遊ぶ楽しさを学びます。 

活動内容など 14:30 頃～ お迎え・来所 

  自由活動 

  はじめの会 

  おやつ 

  絵本の読み聞かせ 

  プログラム活動 

  宿題等・個別活動 

～18:00 お迎え・退所         

メッセージ 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 笑顔あしかが第 3 

〒326-0831 足利市堀込町 2556 セレッソコート 101 

TEL 070-2188-9080 

FAX 0284-73-2500 

HP https://egao-ashikaga.com 

メール egao-ashikaga@vesta.ocn.ne.jp 

事業所概要 法人名 株式会社スマイルフェイス 

事業開始日 平成 30 年 9 月 1 日 

職員配置 児童指導員、保育士、教員 

主たる対象者 中高生 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

平日（月～金）13：00～18：00（年末年始等は除く） 

第 2 第 4 土曜日 9：00～17：00 

学校休業日（夏休み等）9：00～17：30 

送迎 あり（学校から事業所まで） 

利用者負担額以外にかかる費用 なし 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

笑顔あしかがでは、楽しみながら独自のプログラム活動を行い、一人ひ

とりの特性に合わせた支援によって、生活能力の向上を目指します。 

コミュニケーションやマナー等を学び、就労に向けた知識やスキルを身

につけることで、社会的な自立を目指します。 

活動内容など 14:30 頃～ お迎え・来所  

着替え 

  はじめの会 

  プログラム活動 

  宿題等・個別活動 

  おやつ  

自由活動 

～18:00 お迎え・退所       

メッセージ 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 笑顔あしかが第 5 

〒326-0823 足利市朝倉町 2-18-3 KK タウン 101 

TEL 050-1350-5595 

FAX 0284-73-2500 

HP https://egao-ashikaga.com 

メール egao-ashikaga@vesta.ocn.ne.jp 

事業所概要 法人名 株式会社スマイルフェイス 

事業開始日 令和 3 年 6 月 1 日 

職員配置 児童指導員、保育士、教員 

主たる対象者 中高生 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

平日（月～金）13：00～18：00（年末年始等は除く） 

学校休業日（夏休み等）9：00～17：30 

送迎 あり（学校から事業所まで） 

利用者負担額以外にかかる費用 なし 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

笑顔あしかがでは、楽しみながら独自のプログラム活動を行い、一人ひ

とりの特性に合わせた支援によって、生活能力の向上を目指します。 

コミュニケーションやマナー、パソコンスキルを学び、就労に向けた知

識やスキルを身につけることで、社会的な自立を目指します。 

活動内容など 14:30 頃～ お迎え・来所 

着替え 

  はじめの会 

  プログラム活動 

  宿題等・個別活動 

  おやつ 

  自由活動 

～18:00 お迎え・退所      

メッセージ  
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス きらめき 

〒326-0823 足利市朝倉町 2-13-2 

TEL 0284-22-4622 

FAX 0284-22-4633 

 

事業所概要 法人名 株式会社シャインハーツ 

事業開始日 2019 年 2 月 1 日 

職員配置 児童指導員、保育士 

主たる対象者 支援が必要な、小、中、高校生 

利用定員 10 名（児童発達支援とあわせて） 

支援提供日・時間 学校終了~17 時 30 分（平日） 

学校休業日、長期休暇 10 時~17 時  

（日、祝日他会社の定める休日を除く） 

送迎 学校へのお迎え（他、要相談） 

利用者負担額以外にかかる費用 創作、課外活動等（必要時） 

医療的ケアへの対応 無し 

 

療育方針 

（力を入れていること） 

一人ひとりの個性やニーズを把握し、一人ひとりの能力や可能性を伸ば

し、育む環境を提供し、社会性を豊にする支援を行います。 

 

 

活動内容など 個別課題 制作 おやつ作り 課外活動 季節行事など 

 

 

 

メッセージ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課外活動 個別課題 

制作 
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放課後等デイサービス 

事業所 こぱんはうすさくら小俣教室 

〒 足利市 小俣町 678-1 やすらぎマンション 102 

TEL 0284-22-7612 

FAX 0284-22-7613 

HP  

メール sakuraomata@outlook.jp 

SNS  

事業所概要 法人名 株式会社ヒューマンハート 

事業開始日 平成 30 年 4 月 1 日 

職員配置 保育士 児童指導員 幼稚園教諭 

主たる対象者 支援が必要な小学１年生から高校３年生 

利用定員 10 名（児童発達支援と合わせて） 

支援提供日・時間  

平日 月～金 9：00～18：00 （年末年始を除く） 

土・祝祭日・学校休業日 9：00～17：00 

送迎 あり 

利用者負担額以外にかかる費用 おやつ代 50 円（利用回数分） 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

集団療育に力を入れているが、曜日などによって個別対応可 

 

 

活動内容など 創作活動 

マット運動 

宿題支援  

メッセージ 創作活動を通じて集中力を養い、活動の幅を広げる 

体操やマット運動などを通じて集団活動やルールなどを学び、全身運動 

を通じて体の使い方や他の児童とのコミュニケーションを学ぶ 

 

SST（ソーシャルスキルトレーニング）の考えに基づき、児童に達成感や 

日常のルールなどの療育を行っています。 

 

土曜日・学校休業日（夏休みなど）1 日の活動時には午前・午後と分けて 

活動の内容を運動・創作などに分けて対応してます。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

 

  

  

多機能型事業所くまさんの家 

〒326-0052 足利市相生町 385 番地 55 

TEL 0284-82-9154 

FAX 050-3176-5049 

HP http://hp.kaipoke.biz/bet/      

メール kumasan-ie@outlook.jp     

事業所概要 法人名 合同会社 Y.H.H 

事業開始日 平成 29 年 7 月 

職員配置児童指導員、理学療法士、指導員(強度行動障害基礎研修修了者) 

主たる対象者 支援が必要な、小学 1 年生～高校 3 年生 

利用定員 10 名（児童発達支援とあわせて） 

支援提供日・時間 平日（月～金）9 時 30 分～17 時 30 分 

（８月 12 日～16 日、年末年始、会社休業日を除く） 

送迎 あり（原則、栃木県立足利中央特別支援学校から事業所のみ） 

利用者負担額以外にかかる費用 おやつ代 100 円/回（希望者のみ） 

医療的ケアへの対応  

   保護者の方が実施して頂ければ、受け入れは可能です。 

療育方針 

（力を入れていること） 

家に帰ってくるような感じで、ご利用頂ける雰囲気作りを大切にしてい

ます。機能訓練なども楽しいだけではなく、頑張る時は頑張れるよう、

スタッフと連携して療育する事を目標にしています 

活動内容など 個別と集団に分かれております。 

個別は、20 年以上小児の機能訓練等に携わってきた理学療法士による

50 分間の機能訓練を実施しております。 

集団は、ご利用者様とスタッフの割合が 1:1 又は 2:1 以下になるように

まったりとした環境で、集団担当の理学療法士による機能訓練や季節毎

の制作活動などを実施しております。 

メッセージ 個別は、縄跳び･自転車･体育を含めて、体の使い方などの練習もしてい

ます。 

集団は、歩行が難しいお子さん中心にご利用頂いております。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 デイサービスセンター天王 

〒326-0338 足利市福居町 750-1 

TEL 0284-71-1596 

FAX 0284-70-3532 

HP  https://toyooka-fukushi.com 

メール dey-tennou@kea-tennou.com 

事業所概要 法人名 社会福祉法人 豊岡福祉会 

事業開始日 令和元年 9 月 1 日 

職員配置 看護師、生活相談員、介護職員 

主たる対象者 6 歳～18 歳までの就学している障がいのある児童・生徒 

利用定員 5 名 

支援提供日・時間 平日 8：00～18：30 

（8：00～8：30、17：30～18：30 要相談） 

送迎 あり（要相談） 

利用者負担額以外にかかる費用 

おやつ代 50 円、教養娯楽費 100 円、食事代 500 円 

医療的ケアへの対応  

☑胃ろう ☑ストーマ ☑酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☑留置カテーテル ☑導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

遊びを通した療育活動 

 

活動内容など ・iPad を使用した学習 

・脳トレ 

・リズム体操 

・運動 

メッセージ 好きなこと、得意なこと、苦手なこと、やってみたいこと…生活動作や

様々な経験、人との関わりを支援します。法人内、他の福祉サービスも

あります。長きにわたる支援でご本人、ご家族様をサポートします。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス 色季彩（SHIKISAI） 

〒326-0831 足利市堀込町 2462 番地 1 

TEL 0284-22-3331  080-4809-0764 

FAX 0284-22-3332 

HP http://www.worldstay.jp/ 

メール ws-shikisai@worldstay.jp 

SNS Instagram:ws.shikisai 

事業所概要 法人名 株式会社 ワールドステイ 

事業開始日 令和５年５月１日 

職員配置 看護師、保育士、介護福祉士、社会福祉士、他 

主たる対象者 医療ケアが必要な身体障害児 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

月曜日～金曜日 ９時～１７時 30 分 

送迎 あり（事業所近隣） 

利用者負担額以外にかかる費用  

医療的ケアへの対応  

☑胃ろう ☑ストーマ ☑酸素 ☑気管切開 ☑人工呼吸器 

☑留置カテーテル ☑導尿 ☑痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

医療的ケアが必要な方が、安全で安心して利用できる場所を提供して

いきます。 

 色々な体験を通して、経験を積み、思い出を作れるように支援してい

ます。 

活動内容など ・近隣の散歩、買い物、ドライブ等の外出支援 

・間違い探し、遊具を使ったゲーム等の室内活動 

・ホットプレートを使ったり、焚火で手作りおやつ 

・状況に応じ入浴支援 

メッセージ インスタグラムやってます、日々の活動見に来てください。 

 

 

 

 

 

２月から部屋が広くなりました。専用の浴室も出来ました。 

多機能型として生活介護事業もやっています。 

お気軽に見学に来てください。お待ちしています。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 虹をつかもう 

〒326-0015 足利市八椚町（やつくぬぎちょう）381-1 

TEL 0284-64-9483 

FAX 0284-64-9493 

HP https://www.catchtherainbow.jp/ 

メール  

SNS  

事業所概要 法人名 株式会社キャッチ・ザ・レインボー 

事業開始日 平成 2６年 9 月 1 日 

職員配置 理学療法士、作業療法士、看護師、保育士、児童指導員 

主たる対象者 身体機能訓練や医療ケアが必要なお子さんも対応いたし

ます 

利用定員 10 名（児童発達支援とあわせて） 

支援提供日・時間 平日（月～金）14 時 00 分～17 時 30 分 

祝日・夏休みなどの長期休み 9 時 00 分～17 時 30 分 

送迎 あり（概ね事業所から車で 20 分圏内） 

利用者負担額以外にかかる費用  

医療的ケアへの対応  

☑胃ろう ☑ストーマ ☑酸素 ☑気管切開 ☑人工呼吸器 

☑留置カテーテル ☑導尿 ☑痰吸引 ☑その他（酸素療法・人工呼吸器

に関しては居宅訪問型児童発達支援での対応となります） 

療育方針 

（力を入れていること） 

身体機能訓練や行動障害への療育など、さまざまなお子さんの特性に対

応しております。看護師も常駐しておりますので、医療ケアのお子さん

へのリハビリや療育、レスパイト目的でのお預かりにも対応しておりま

す。 

重度の障がいをお持ちのお子さん（人工呼吸器・酸素療法など）には居

宅訪問型児童発達支援での対応も致します。 

活動内容など 身体機能訓練や療育をはじめ、ご家族様の相談支援をさせていただいて

おります。 

メッセージ 医療系の職種を持った職員が在籍しております。様々なケースにも対応

可能かと存じます。 

お子さんの個性を尊重しながら、より良い関りができるよう努めてまい

ります。どんな些細なことでも構いませんので、どうぞご相談ください

ますようお願い申し上げます。 

令和 6 年 4 月より生活介護施設を開設いたします。学校卒業後も安心し

てお預かりできる体制を整えております。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 ハッピーテラス足利教室 

〒326-0056 足利市大町 517 番地 1 

TEL 0284-22-7386 

FAX 0284-41-5653 

HP https://happy-terrace.com/school/ashikaga/ 

メール ashikaga@happy-terrace.com 

事業所概要 法人名 株式会社ライフケア倶楽部 

事業開始日 平成 28 年 7 月 1 日 

職員配置 管理者 児童発達支援管理責任者 児童指導員 

主たる対象者 支援が必要な小学生から高校生 

利用定員 20 名 

支援提供日・時間 日曜・祭日休み 

・放課後 12 時 30 分から 18 時 30 分 

・学校休校日及び長期休暇  9 時 00 分から 17 時 00 分 

送迎 一部学校迎えあり 

利用者負担額以外にかかる費用 

・学校休校日及び長期休暇の際の昼食代（希望者のみ）、 

・一部レクリエーション開催時（必要に応じて） 

医療的ケアへの対応 なし 

療育方針 

（力を入れてい

ること） 

・子どもは絶対に成長するという信念を持っています。 

・「自信」を持たせ、自立を目指します。 

・アプローチ方法にはこだわりません。 

活 動 内 容 な

ど 

・社会性スキル、生活スキル、学習スキル、身体スキルの 4 つのテーマ別にトレーニン

グカリキュラムを提供しています。カリキュラムは、お子様のテーマに合わせて選定し

ます。グループワークで楽しい時間を過ごす中でそれぞれのスキルを習得しながら、コ

ミュニケーション力を高めます。 

・イベント行事が満載。たくさんの経験ができるよう取り入れています。 

メッセージ トレーニング風景 

イベント行事 

ハロウィンパーティー クリスマス会 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス事業所 ハッピーテラス足利西教室 

〒326-0844 足利市鹿島町 427-9 

TEL 0284-64-8790 FAX 0284-64-8791 

HP  http//www.happy-terrace.com/ 

メール ashikaga-nishi@happy-terrace.com  

事業所概要 法人名 株式会社 ネクサス 

事業開始日 平成 30 年 12 月 

職員配置 児童指導員 保育士 

主たる対象者 専門的支援が必要な小学校 1 年生～高校 3 年生の児童 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間   平日(月～金)13：00～19：00  

休 校 日  9:00～17:00 

  GW・お盆・年末年始除く 

送迎 あり  

療育方針 

（力を入れてい

ること） 

・小集団でのグループワークで、お子さま一人ひとりに合わせたステップを踏

みながらコミュニケーション力を育みます。 

・ご家庭と連携を図りながら、トレーニングを通して「人と関わる力や社会で

必要なルールやマナー」を学べるよう、遊びを取り入れながら楽しく毎日を

過ごせるようサポートいたします。 

・一人ひとりの子どもの興味・関心を引き出し、「できた！」「楽しい！」と前

向きに取り組み自信をもつことで、自立への第 1 歩を踏み出すことを目指し

支援しています。 

活動内容など レクリエーション(①) トレーニング(②) 

＜平日＞         ＜休校日＞ 

1 限目 16：30～17：00(①) 1 限目 10：30～11：00(①) 2 限目 11：15～11：45(②) 

2 限目 17：15～17：45(②) 3 限目 14：30～15：00(①) 4 限目 15：30～16：00(①) 

3 限目 18：00～18：30(①)  

レクリエーション活動では、鬼ごっこやいす取りゲーム、宝探し 

的あてなど教室内を歩いたり走ったり、ジャンプしたり身体全体 

を使った活動を行っています。またトレーニングでは日常生活の「 

中で必要な活動(交通ルール、お店、食事のマナーなど)を遊び 

ながら学べるように行っています。 

 

メッセージ ハッピーテラス足利西教室では、子ども達に少しでも楽しい時間を過ごしても

らうために、様々な企画を準備しています。また、保護者の方の負担を少しで

も減らせるよう送迎も行っています。気になる方は、ご相談ください。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス ビタミンクラブ 

〒326-0006 足利市利保町 49-4 

TEL 0284-64-9302 

FAX 0284-41-4687 

HP http://www.mutumikai.ecnet.jp/ 

メール vitamin@mutumikai.ecnet.jp 

SNS https://www.instagram.com/vitaminclub_smile/ 

事業所概要 法人名 社会福祉法人足利むつみ会 

事業開始日 平成２３年４月１日 

職員配置 児童指導員、保育士 

主たる対象者 支援が必要な就学児童（小学校 1 年～高校 3 年） 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間 （年末年始除く） 

①学校開校日：１３：００～１８：００ 

②学校休業日（土・日・祝日除く）：８：３０～１７：３０ 

③土曜・祝日：９：００～１７：００ 

送迎 学校⇒ビタミンクラブのみ実施 

利用者負担額以外にかかる費用 食費５８０円 

医療的ケアへの対応 なし 

療育方針 

（力を入れていること） 

・個別支援計画をもとに利用者が住み慣れた地域で安心して暮らせるよ 

う、さらには利用者個々のニーズに応じた主体的な生活の実現が図れる 

よう努めます。 

・日中一時支援事業を組み合わせることにより、平日 18:30 まで延長。 

日曜９：００~１７：００利用可能。急な用事にも対応します。 

活動内容など ・運動系、創作系、情操系など様々な要素を取り入れた活動を毎日日替 

わりで行っています。 

・ソーシャルスキルトレーニング及び公文教育研究会と契約を結び、公

文式教材を活用した学習要素を取り入れた療育を実施しています。 

メッセージ  

 

 

 

 

 

 

 

足利むつみ会 

ビタミンクラブ・スマイル 

足利むつみ会 HP 

インスタグラム 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 フレッシュワンアップクラブ 

〒326-0021 足利市山川町 958-4 

TEL 0284-55-6655 

FAX 同上 

HP www.watv.ne.jp/fresh1up/ 

メール fresh1up@watv.ne.jp 

SNS Facebook 

事業所概要 法人名 有限会社フレッシュワンスポーツ 

事業開始日 平成２８年 4 月１日 

職員配置 児童発達支援管理責任者、児童指導員、保育士 

主たる対象者 小学生から高校生（小学生が中心） 

利用定員 10 名 

支援提供日・時間  

・平日(月～金)14:30～18:30 ・学校休業日 8:00～17:00 

 （年末年始の他、事業所カレンダーによる休業日あり） 

送迎 あり（足利市内 地区によっては要相談） 

利用者負担額以外にかかる費用  

・学校休業日・長期休暇等 昼食代 300/回 ・制作活動費 500/月 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

◎陸上・水中運動 ◎日課・学習 ◎屋外活動、3 つの療育を主として  

将来、「自立」に向けて集団生活の中で出来る事を増やしていく。 

活動内容など 運動…陸上運動、水中運動の実施。 

日課…視覚的・聴覚的トレーニングを集団で実施。 

屋外活動…四季を感じられる活動によって色々な体験をするｲﾍﾞﾝﾄ等を実施。    

メッセージ “アップクラブの療育で将来自立できる力を‼” 

まずはお電話にてお問い合わせください 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 フレッシュワンアップクラブ α
ｱﾙﾌｧ

 

〒326-0021 足利市山川町 954-4 

TEL 0284-55-5533 

FAX 同上 

HP www.watv.ne.jp/fresh1up/ 

メール fresh1a@watv.ne.jp 

SNS Facebook 

事業所概要 法人名 有限会社フレッシュワンスポーツ 

事業開始日 平成２８年１２月１日 

職員配置 児童発達支援管理責任者、児童指導員、保育士 

主たる対象者 小学生から高校生（小学生が中心） 

利用定員 10 名(児童発達支援とあわせて) 

支援提供日・時間  

・平日(月～金)14:00～17:30 ・学校休業日 8:00～17:30 

 （年末年始の他、事業所カレンダーによる休業日あり） 

送迎 あり（足利市内 地区によっては要相談） 

利用者負担額以外にかかる費用  

・学校休業日・長期休暇等 昼食代 300/回 ・制作活動費 500/月 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

ADL(日常生活動作)の向上。 

運動(水中・陸上)を行う事で、体幹強化、バランス感覚の向上、集団での 

活動が出来るようになる。 

活動内容など 運動…陸上運動、水中運動の実施。 

学習…集団(平仮名、カタカナ、漢字など。数唱、読み聞かせ) 

   個別(児童に合わせた学習内容) 

メッセージ ❝楽しく・明るく・元気よく❞をモットーに、お子様・保護者様に寄り添って 

療育を行っております。まずはお電話にてお問い合わせください。 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 放課後等デイサービス フレッシュワンアップクラブ+（プラス） 

〒326-0016 足利市毛野新町２丁目４５ 

TEL 0284-55-5577 

FAX 0284-55-5577 

HP www.watv.ne.jp/fresh1up 

メール fresh1plus@watv.ne.jp 

SNS http://www.watv.ne.jp/~fresh1up/  Facebook 

事業所概要 法人名 有限会社 フレッシュワンスポーツ 

事業開始日 ２０２２年４月１日 

職員配置 児童指導員・保育士・児童発達支援管理責任者 

主たる対象者 就学児から高校卒業まで 

利用定員 １０名 

支援提供日・時間 平日８時３０分～１８時３０分 

送迎 あり（要相談） 

利用者負担額以外にかかる費用  

・学校休業日・長期休暇等 昼食代 300/回 ・制作活動費 500/月 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れていること） 

将来自立できる力を身につける生活動作の習得「日課・学習」「調理体験」等 

ゴールデンエイジ期の運動経験を積み重ねて神経系発達を促す「陸上・水中運動」 

様々な体験（宿泊・野外活動・海・山・川・雪山・季節毎の体験型遠足）「屋外活動」 

活動内容など ＜平日＞下校～来所・着替え・準備： ＜長期休暇期＞来所・準備 

学習・運動・日課・おやつ：   学習・運動・屋外活動 

    片づけ・着替え・お迎え ：   昼食作り又はおやつ作り 

    曜日により水中運動実施 ：   イベント・遠足など 

メッセージ 関連事業所 フレッシュワンアップクラブでは【UP アップ・αアルファ・＋プ

ラス】３事業所で❝楽しく・明るく・元気よく❞をモットーに、お子様・保護者

様に寄り添って療育を行っております。まずはお電話でお問い合わせください 

up(*´▽｀*)+α 
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 ぽかぽか広場足利 

〒３２６－０３３８ 足利市福居町１５９９－１（レナジア福居 1 階） 

TEL ０２８４－２２－７６０６ 

FAX ０２８４－２２－７６０８ 

HP http://pokapoka-hiroba.com 

メール pokapoka.ashikaga@gmail.com  

事業所概要 法人名 株式会社 ⅰS C 

事業開始日 ２０１９年１２月１日 

職員配置 管理者・児童発達支援管理責任者 

保育士・児童指導員・指導員 

主たる対象者 支援が必要な６歳～18 歳のお子さま 

利用定員 １０名（児童発達支援と合わせて） 

支援提供日・時間  平日  ：（月～金）     １０時～１９時 

学校休業日：（土、祝日、長期休暇） ９時～１８時 

        ※年末年始は除く 

送迎 あり（学校お迎え、自宅へお送りどちらも対応しています） 

利用者負担額以外にかかる費用 おやつ代：１回 ５０円（税別） 

療育方針 

（力を入れていること） 

① 日常生活作業・動作療育 

→外出支援や料理等の活動をし「生きていく力」を育みます！ 

② 運動療育 

→広い活動室や公園へ出かけ伸び伸びと体を動かします！ 

③ 図工・創作療育 

→季節を味わいながら楽しんで創作活動を行います！ 

④ 社会性療育 

→ご自宅や学校でもない「第３の居場所」を目指します！ 

⑤ 宿題支援 

→個別対応をし「できた」という達成感を感じ可能性を伸ばします！ 

活動内容など 平日（月～金） 

登所→ 始まりの会→ おやつ→ 自由遊び（週レク等）・療育活動→ 降所 

学校休業日（土・祝・長期休暇） 

登所→ 始まりの会→ 自由遊び→ 昼食→ 主活動→ おやつ→ 降所 

※自由遊びは…外出支援や料理、室内遊び、スポーツなど様々です！ 

メッセージ ぽかぽか広場では「ともに遊び、ともに学ぶ」笑顔を育てます。 

子ども達はもちろん、保護者様の気持ちにも寄り添い… 

笑顔を大切に「心を込めた支援」を心掛けています。 

学校で頑張った分、放課後の時間はぽかぽか広場で 

伸び伸びと楽しく過ごしてもらえるよう努めております。  
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放課後等デイサービス事業所 

事業所 

 

 

放課後等デイサービス めぃぷる 

〒326-0802 足利市旭町 2292 

TEL  0284-64-7261 

FAX  0284-64-7262 

HP   http://asunaro.school/ 

メール maple@shiga777.com 

SNS   

事業所概要 法人名      志賀産業（株） 

事業開始日    2020 年 4 月 1 日 

職員配置     児童指導員、保育士 

主たる対象者   支援が必要な小学生（中学生は現在土曜日のみ利用可） 

利用定員     10 名 

支援提供日・時間 学校日 平日（月～金）14 時～17 時半 

         学休日 土・長期休み 10 時～16 時半 

送迎       あり 

利用者負担額以外にかかる費用 おやつ代 1 日 50 円 

医療的ケアへの対応  

☐胃ろう ☐ストーマ ☐酸素 ☐気管切開 ☐人工呼吸器 

☐留置カテーテル ☐導尿 ☐痰吸引 □その他（      ） 

療育方針 

（力を入れてい

ること） 

パソコン・タブレット学習、運動遊プログラム（ヘキサスロン） 

KOOV（プログラミング学習）を通し、 

お子様の“笑顔”と“やりたい”を育てます。 

 

 

 

 

活動内容など 生活する中でコミュニケーション、社会性、協調性など、 

生きていく力を身につけるためのサポートを行っていきます。 

メッセージ 駐車場は建物右側となります。 

 

 

 

 

 

✱ご利用をご検討の方は、ぜひ一度ご見学にいらっしゃってください！ 

 ご連絡お待ちしております！ 

駐車場 
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＜相談支援事業所一覧＞ 

事 業 所 名 
電 話 

（ＦＡＸ） 
住 所 

特定

相談 

障害児 

相談 
法人名等 

愛光園 

障害者相談支援センター共生 

64-7355 
（64-7682） 

猿田町 2-3 〇 〇 （福）愛光園 

足利ケアサービス 
21-7630 

（21-3109） 
五十部町 809-3 〇 〇 (有)足利ケアサービス 

足利むつみ会 

足利障害者相談支援センター 

64-9325 

（41-4687） 
利保町 49-4 〇 〇 （福）足利むつみ会 

医療法人孝栄会 

ハートランド 

70-0811 

（73-1700） 
福居町 587-1 〇  （医）孝栄会 

指定特定相談支援事業所 

とよおか 

71-1596 

（70-3532） 
福居町 750-1 〇  （福）豊岡福祉会 

指定特定相談支援センター 

はじめ 

22-4561 

（22-4562） 
葉鹿町 735-1 
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰよこまち内 〇 〇 

（福）渡良瀬会 

（従たる施設） 
080-1780-5072 

（62-1465） 
葉鹿町 2227 
栃の葉荘内 〇 〇 

障害者・障害児相談支援センター 

ハッピーテラス足利 

41-8030 

（22-7977） 
大町 517-1 〇 〇 (株)ライフケア倶楽部 

障害児・者相談支援センター 

フォレスト 

91-0611 

（91-2867） 
大沼田町 615 〇 〇 

（福）全国重症心身障

害児（者）を守る会 

相談支援事業所 

こころみ 

41-5039 

（43-2665） 
田島町 611-2 〇 〇 （福）こころみる会 

相談支援事業所 

なかよし 

44-7288 
（44-7289） 

東砂原後町 1072 
総合福祉センター2階  〇 

（福）足利市社会福祉

協議会 

地域活動支援センター 

あしかが 

41-2643 

（43-0463） 
本城 1-1547 〇  （医）恵愛会 

ほほえみ介護 
22-8815 

（22-8816） 
大前町 1398-6 〇 〇 (株)ほほえみ介護 

モンスーン相談支援事業所 
080-5096-0139 

（ＦＡＸなし） 中川町 3780 番 2号 〇 〇 
（合同）渡辺社会福祉士

事務所 

やまゆりの里 
90-2030 

（90-2031） 
大沼田町 525-1 〇  （福）みようぎ会 

※障害児相談に〇が付いている事業所は、児童についての相談が可能です。↑ 
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わからないことや確認したいことがある場合には、下記へ御相談ください。 

足利市役所 障がい福祉課 障がい支援担当 

 〒326-8601 足利市本城三丁目 2145 番地 

  電話：0284-20-2134 FAX：0284-21-5404 

  Mail：shogai-f@city.ashikaga.lg.jp 

足利市障がい者基幹相談支援センター（すくらむ） 

 〒326-0064 足利市東砂原後町 1072 足利市総合福祉センター2 階 

  電話：0284-44-0307 FAX：0284-44-0318 

  Mail：a-soudan@smile.ocn.ne.jp  HP：http://www.a-soudan.ne.jp 
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