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歩みを止めない―
感染対策も、健康づくりも

表紙の写真

　長引くコロナ禍、心身の不調はあ
りませんか？ 青空の下、人混みを
避けて歩いてみませんか？ 
　コロナが収束したとき、みんなが
健康でいられますように… 
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申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

契
約
管
財
課
・
☎
⑳
２
１
１
８

　

令
和
元
年
東
日
本
台
風
で
住
宅
が

全
壊
す
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
た
世

帯
に
支
援
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

対
象　

罹
災
証
明
書
の
罹
災
区
分
が

『
全
壊
』『
大
規
模
半
壊
』、
や
む
を
得

ず
住
宅
を
解
体
し
た『
半
壊
』の
世
帯

申
請
期
限

▽
基
礎
支
援
金
＝
11
月
11
日
㈭

▽
加
算
支
援
金
＝
翌
年
11
月
11
日
㈮

申
込
方
法　

次
の
書
類
を
持
っ
て
同

課（
本
庁
舎
６
階
）

▽
基
礎
支
援
金
＝
罹
災
証
明
書
、
世

帯
全
員
分
の
住
民
票
、
世
帯
主
の
預

金
通
帳
の
写
し

▽
加
算
支
援
金
＝
契
約
書
の
写
し

（
住
宅
の
建
設
・
購
入
、
補
修
、
賃

貸
が
わ
か
る
も
の
）

支
給
額

▽
基
礎
支
援
金
＝
37
・
５
万
円
～

１
０
０
万
円

▽
加
算
支
援
金
＝
37
・
５
万
円
～

２
０
０
万
円

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

第
８
次
足
利
市
総
合
計
画
基
本
構
想

パ
ブ
リ
ッ
ク
・コ
メ
ン
ト
結
果

　
　

総
合
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
０
３

実
施
期
間　
６
月
28
日
㈪
～
７
月
21
日
㈬

意
見
提
出
者
数　

２
人

意
見
数　

13
件

意
見
に
よ
り
修
正
し
た
項
目　

０
件

※
修
正
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

今
後
の
基
本
計
画
、
実
施
計
画
の
参

考
と
い
た
し
ま
す
。

※
詳
し
い
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
が
延
長
さ
れ
ま
し
た！

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
　

情
報
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
１
４

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
取
後
、

本
年
中
に
同
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
み
、

要
件
を
満
た
す
こ
と
で
上
限
５
千
円

分
の
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
れ
ま
す
。

対
象　

本
年
４
月
末
ま
で
に
同
カ
ー

ド
を
申
請
さ
れ
た
方

ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限　

12
月
末
ま

で
に
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物

支
援
窓
口　

12
月
27
日
㈪
ま
で
の

▽
平
日
＝
市
役
所
本
庁
舎
１
階

▽
土
・
日
曜
、
祝
日
＝
行
政
サ
ー
ビ

　

ス
セ
ン
タ
ー

足利大学附属高弓道部女子が初優勝！

令和３年度全国高等学校総合体育大会弓道
競技大会　第６６回全国高等学校弓道大会

▲左から中村（莉）さん、中村（穏）さん、
アリさん、小池さん、相波さん、藤本さん

　７月２９日㈭から８月１日㈰に新潟市で開催
された同大会で、同校の藤本友香さん、小池 
輝来々さん、アリ・マリヤムさん、中村莉緒
さん、中村穏花さん、相波静香さんが所属す
る弓道部女子が初出場で初優勝しました。
　個人でも優勝した主将の藤本さんは「前日
の公開練習で１本しか的に当てられず悩んだ
が立て直すこ
と が で き た。
支えてくれた
親や先生に感
謝したい」と
喜びを語って
くれました。

まちの魅力創出課・☎⑳２２６１

募集します！

新たに決定した『市の木、花、鳥』のデザイン

　市制１００周年を記念し、新たに制定した『イチョ
ウ、フジ、カルガモ』。これらを皆さまに親しん
でいただくため、広く活用できるデザイン画（図
案）を募集します。

募集期間　１０月２６日㈫～１１月８日㈪
応募資格　クラウドワークス会員であること
※無料の会員登録が必要。
応募方法　㈱クラウドワークスが提供するイン
ターネットサイト上で本市が公開する仕事（コン
ペ形式）から応募
※採用作品には報酬あり。
選考方法　審査員が選定した数点を市公式ＬＩＮＥ
上で最終投票
最終投票　１１月９日㈫～２６日㈮
※応募規格などの詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。
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第
８
次
足
利
市
総
合
計
画
基
本
構
想

パ
ブ
リ
ッ
ク
・コ
メ
ン
ト
結
果

　
　

総
合
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
０
３

実
施
期
間　
６
月
28
日
㈪
～
７
月
21
日
㈬

意
見
提
出
者
数　

２
人

意
見
数　

13
件

意
見
に
よ
り
修
正
し
た
項
目　

０
件

※
修
正
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

今
後
の
基
本
計
画
、
実
施
計
画
の
参

考
と
い
た
し
ま
す
。

※
詳
し
い
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
が
延
長
さ
れ
ま
し
た！

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
　

情
報
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
１
４

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
取
後
、

本
年
中
に
同
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
み
、

要
件
を
満
た
す
こ
と
で
上
限
５
千
円

分
の
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
れ
ま
す
。

対
象　

本
年
４
月
末
ま
で
に
同
カ
ー

ド
を
申
請
さ
れ
た
方

ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限　

12
月
末
ま

で
に
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物

支
援
窓
口　

12
月
27
日
㈪
ま
で
の

▽
平
日
＝
市
役
所
本
庁
舎
１
階

▽
土
・
日
曜
、
祝
日
＝
行
政
サ
ー
ビ

　

ス
セ
ン
タ
ー

で
い
る
こ
と
か
ら
、
水
害
の
危
険
性

が
高
い
重
要
水
防
箇
所
に
指
定
さ

れ
、
長
年
の
懸
案
と
な
っ
て
い
ま

す
。
治
水
・
防
災
上
、
早
期
の
改
修

が
必
要
で
あ
る
こ
と
は
地
元
地
区
の

皆
様
に
も
ご
理
解
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、
堤
防
の
か
さ
上
げ
に
伴

い
、
老
朽
化
が
進
む
中
橋
の
架
け
替

え
も
必
要
と
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

こ
の
中
橋
を
北
側
に
進
む
道
路
は
、

道
路
構
造
令
に
よ
る
勾
配（
斜
度
）の

点
か
ら
Ｊ
Ｒ
線
の
上
を
通
り
旧
国
道

50
号
交
差
点
へ
つ
な
ぐ
跨
線
橋
と
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
一
体
と
し
て
事
業
認
可

を
受
け
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
、
と
の
国
・
県
の
考
え
方
が
あ

り『
堤
防
の
か
さ
上
げ
』に
よ
り
防
災

上
の
危
険
箇
所
を
解
消
し
て
い
く
た

め
に
は
本
市
と
し
て
も
こ
の
方
針
に

沿
っ
て
進
め
て
い
か
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

私
は
、
こ
の
事
業
を
中
橋
の
架
け

替
え
だ
け
で
終
わ
ら
せ
て
は
い
け
な

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
機

に
、
市
中
心
部
の
再
生
・
活
性
化
を

い
か
に
進
め
て
い
く
か
を
真
剣
に
考

　

近
年
、
気
候
変
動
に
よ
り
集
中
豪

雨
や
台
風
に
よ
る
甚
大
な
被
害
が
頻

発
化
し
て
い
ま
す
。
８
月
に
は
線
状

降
水
帯
に
よ
り
九
州
北
部
を
は
じ
め

広
島
県
や
長
野
県
な
ど
各
地
で
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
例
年
同

月
の
降
水
量
の
３
倍
以
上
の
雨
が

降
っ
て
し
ま
う
と
い
っ
た
状
況
が
起

こ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
災
害
は
全
国
ど
こ
で
も

起
こ
り
う
る
状
況
に
あ
り
、
本
市
と

し
て
も
市
民
の
命
を
考
え
、
誰
も
が

安
全
に
暮
ら
し
て
い
け
る
街
で
あ
る

た
め
に
、
行
政
と
し
て
や
る
べ
き
こ

と
を
鋭
意
進
め
て
い
か
な
く
て
は
な
ら

な
い
と
改
め
て
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

防
災
と
い
う
観
点
か
ら
は
、
足
利

市
中
心
部
に
架
か
る
中
橋
周
辺
の
堤

防
を
か
さ
上
げ
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
箇
所
は
堤
防
が

計
画
の
高
さ
か
ら
大
き
く
切
れ
込
ん

命
を
守
る

防
災
・
減
災
へ
の
取
り
組
み

早
川  

尚
秀

※会場などにお越しの際は、新型コロナウイルス感染症予防対策にご
協力ください。また、状況により延期や中止となる可能性があります。

え
、
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
ま
ち
づ
く
り
に
は
、
橋
の
上
を

使
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
は
な
く
、
も
っ

と
地
に
足
の
着
い
た
地
道
な
取
り
組

み
こ
そ
必
要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

市
中
心
部
に
は
、歴
史
文
化
都
市
・

足
利
の
原
点
で
あ
る
鑁
阿
寺
や
足
利

学
校
、
足
利
織
姫
神
社
等
が
存
在
し

て
い
ま
す
。
他
に
は
な
い
こ
れ
ら
貴

重
な
地
域
の
財
産
を
活
か
し
な
が

ら
、
定
住
促
進
、
空
き
店
舗
の
利
活

用
、
市
立
美
術
館
の
活
用
な
ど
、
商

業
や
観
光
の
振
興
に
も
つ
な
げ
る
た

め
の
方
向
性
と
施
策
に
つ
い
て
、
商

工
会
議
所
や
観
光
協
会
を
は
じ
め
と

す
る
団
体
、
地
元
地
区
や
事
業
者
の

皆
様
と
積
極
的
に
議
論
を
深
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
に
つ
い
て
、
地
元
の
皆

様
に
は
様
々
な
ご
意
見
・
ご
要
望
が

あ
り
、
何
よ
り
不
安
に
さ
せ
て
し
ま

い
申
し
訳
な
く
感
じ
て
い
ま
す
。
そ

れ
ら
を
受
け
止
め
、
国
・
県
・
Ｊ
Ｒ

に
出
向
き
、
直
接
要
望
し
意
見
を
交

わ
す
機
会
を
作
っ
て
い
ま
す
。
望
ま

し
い
結
果
を
出
せ
る
よ
う
に
全
力
で

取
り
組
み
ま
す
。
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届
け
出　

契
約
日
か
ら
２
週
間
以
内

（
契
約
日
を
含
む
）に
届
出
書
に
利
用

目
的
な
ど
を
書
い
て
同
課（
本
庁
舎

５
階
）

受
付
を
開
始
し
ま
す

入
学
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん

教
育
総
務
課
・
☎
⑳
２
２
１
６

対
象　

来
春
、
学
校
教
育
法
に
基
づ

く
大
学
、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
学
校
法
人
に
指
定

さ
れ
る
専
修
学
校
、
こ
れ
ら
と
同
等

と
認
め
ら
れ
る
学
校
に
入
学
し
よ
う

と
す
る
方
の
保
護
者

資
格
要
件

▽
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る

▽
３
・
４
・
１
０
６
号
川
崎
渡
良
瀬
橋

　

線
、
３
・
５
・
１
１
５
号
東
武
駅
前

　

線
、
３
・
６
・
１
０
３
号
伊
勢
町
渡

　

良
瀬
橋
線
【
市
決
定
】

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
…
事
前
に
電

話
で
同
課

※
非
公
開
と
な
る
場
合
あ
り
。

国
土
法
に
基
づ
く
届
け
出
が
必
要
で
す

大
規
模
な
土
地
取
引

都
市
計
画
課
・
☎
⑳
２
１
６
８

土
地
の
広
さ

▽
市
街
化
区
域 

＝
２
千
㎡
以
上

▽
市
街
化
調
整
区
域
＝
５
千
㎡
以
上

対
象
者　

権
利
取
得
者（
土
地
売
買

の
場
合
は
買
主
）

し
ょ
う
。

▼
歩
行
者
や
自
転
車
が
横
断
中
ま
た

は
横
断
し
よ
う
と
し
て
い
る
と
き
は
、

横
断
歩
道
や
自
転
車
横
断
帯
の
手
前

で
一
時
停
止
を
し
て
歩
行
者
や
自
転

車
の
通
行
を
妨
げ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

都
市
計
画
課
・
☎
⑳
２
１
６
７

日
時　

10
月
13
日
㈬
／
午
前
10
時

場
所　

特
別
会
議
室（
本
庁
舎
４
階
）

審
議
す
る
案　

▽
都
市
計
画
道
路
の
変
更

　

３
・
５
・
１
０
２
号
家
富
町
堀
込
線

　
【
県
決
定
】

横
断
歩
道
は
歩
行
者
優
先

お
願
い
止
ま
っ
て
横
断
歩
道

危
機
管
理
課
・
☎
⑳
２
１
９
０

運
転
者
の
ル
ー
ル

▼
横
断
歩
道
や
自
転
車
横
断
帯
に
近

づ
い
た
と
き
は
、
横
断
す
る
人
や
自

転
車
が
い
な
い
こ
と
が
明
ら
か
な
場

合
以
外
は
、
そ
の
手
前
で
停
止
で
き

る
よ
う
に
速
度
を
落
と
し
て
進
み
ま

　年金や道路など国の仕事への要望や苦
情をお聴きし、改善に役立てようとする
ものです。
　総務大臣から委嘱された行政相談委
員が、市役所の相談室やコムファースト・
ショッピングセンター（アピタ足利店）で相
談を受けています。

国の行政相談

行政相談委員（敬称略・順不同）

▽ 田　代　武　昭（江 川 町 ４ 丁 目） 

▽ 山　岸　修　次（福 居 町）

▽ 市　橋　雅　子（毛野新町１丁目）

▽ 大 美 賀 由 美 子（大 前 町）

１０月１８日㈪～２４日㈰は行政相談週間

相談日時・会場は…
２２ページをご覧ください。

総務省栃木行政相談センター
☎０２８・６３３・１１００

　国がスマートＩＣの必要性を確認で
きた箇所として、同ＩＣが国の準備段
階調査着手箇所に決定しました。
　スマートＩＣの設置により、首都圏
とのアクセス向上による交流人口の
増加や地域経済の活性化、足利赤十
字病院へのアクセス強化による緊急
医療体制の充実、さらには、緊急輸
送道路網の形成による災害に強い安
全・安心のまちづくり推進などさま
ざまな効果が期待されます。
　引き続き早期の事業化を目指し、
具体的な検討を進めていきます。

（仮称）足利スマートＩ
インターチェンジ

Ｃ が
準備段階調査着手箇所に決定！

都市計画課・☎⑳２１６７
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 　

 

祉

募 　

 

集

子  

育  

て

健 　

 

康

働 　

 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 　

 

設

相 　

 

談

5

※
受
付
後
、
金
融
機
関
に
よ
り
融
資

の
可
否
が
決
定
さ
れ
る
ま
で
約
１
週

間
か
か
り
ま
す
。

※
金
融
機
関
か
ら
融
資
が
始
ま
る
の

は
10
月
15
日
㈮
以
降
で
す
。

教
育
に
関
す
る
事
務
の

点
検
・
評
価
報
告
書

ご
覧
く
だ
さ
い

教
育
総
務
課
・
☎
⑳
２
２
１
６

　

教
育
委
員
会
で
は
、
法
律
に
基
づ

き
、
毎
年
そ
の
権
限
に
属
す
る
事
務

の
管
理
・
執
行
状
況
に
つ
い
て
点
検
・

評
価
を
行
い
、
そ
の
結
果
に
関
す
る

報
告
書
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

閲
覧
場
所　

各
公
民
館
、
市
民
資
料

室（
本
庁
舎
別
館
１
階
）お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

こ
と

▽
市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と

▽
融
資
を
受
け
た
資
金
の
返
済
能
力

　

を
有
し
て
い
る
こ
と

▽
年
間
の
総
収
入
が
１
千
万
円
以
下

　

で
あ
る
こ
と

▽
取
扱
金
融
機
関
が
指
定
す
る
信
用

　

保
証
協
会
へ
加
入
で
き
る
要
件
を

　

備
え
て
い
る
こ
と（
保
証
料
な
し
）

融
資
額　

１
５
０
万
円
以
内

※
入
学
時
に
一
括
納
入
す
る
入
学
金
、

授
業
料
、
施
設
整
備
費
な
ど
が
対
象
。

利
率　

年
利
１
・
６
％（
固
定
）

返
済　

融
資
翌
月
か
ら
元
利
均
等
月

賦
償
還
で
４
年
以
内
に
返
済

※
６
カ
月
か
１
年
の
元
金
返
済
の
据

え
置
き
が
可
能（
利
息
分
の
み
は
返

済
）。
返
済
据
置
期
間
を
設
け
る
場

合
、
据
え
置
き
後
４
年
以
内
に
返
済
。

※
取
扱
金
融
機
関
は
足
利
銀
行
足
利

支
店
、
足
利
小
山
信
用
金
庫（
本
店

営
業
部
お
よ
び
市
内
各
支
店
）で
す
。

受
付
期
間　

10
月
１
日
㈮
～
翌
年
３

月
23
日
㈬

申
込　

事
前
に
電
話
で
同
課

※
合
格
が
決
定
し
た
ら
す
ぐ
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
入
学
金
な
ど
を
す
で
に
納
入
済
み

の
場
合
は
、
納
入
し
た
日
か
ら
３
週

間
以
内
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市民の模範となる
個人・団体を顕彰 贈呈式は生涯学習振興大会で行います。

生涯学習振興大会　１０月９日㈯／午後１時３０分　市民プラザ文化ホール
生涯学習課

☎㊸１３１１

　毛野公民館で開催した『男の
料理講座』の受講生を中心に発
足したサークルで、食文化の学
習や料理実習を通じ、家庭にお
けるパートナーシップの促進、
ワーク・ライフ・バランスの実
践、自己生活力の向上や家庭へ
の貢献度向上など、男女共同参
画活動を長期間に渡って継続し
ています。

毛野 男の料理サークル

　三重小学校の６年生に対し、
足利市や三重地区に関する歴史
学習で、地名の由来、江戸時代
の渡良瀬川の役割、三重地区に
ゆかりのある先駆者の郷土への
貢献などについて、自ら研究し
たことを紹介しています。子ど
もたちはこの学習を通じ、郷土
についてより興味を持つととも
に理解を深めています。

岩
いわざき

﨑昱
い く お

夫さん

　英会話講習会を主宰し、生涯
学習センターなどで幅広い年代
の市民に英会話を教え、市民の
英語力や国際感覚の向上に貢献
しています。姉妹都市交流や国
際交流イベントなどに積極的に
参加し、広く市民と交流するほ
か、受講者も社会貢献活動など
で交流を深め、学びを通じた広
がりが続いています。

小林 真
ま さ え

嵯恵さん

１０月の市税納期
納税課・☎⑳２１２４

▶市・県民税（３期）
▶国民健康保険税（４期）

納期限　１１月１日㈪

　バーコードが印刷されている納付
書は、コンビニエンスストア、スマー
トフォン決済（ＬＩＮＥＰａｙ、ＰａｙＰ
ａｙ、ａｕＰＡＹ、ｄ払い、Ｊ－ｃｏｉｎ
Ｐａｙ）で納付ができます。

※会場などにお越しの際は、新型コロナウイルス感染症予防対策にご
協力ください。また、状況により延期や中止となる可能性があります。
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10
月
は
全
国
不
正
軽
油

撲
滅
強
化
月
間

栃
木
県
税
事
務
所『
不
正
軽
油

110
番
』

☎
０
２
８
２
・
２
３
・
３
８
６
２

不
正
軽
油
と
は
…
軽
油
引
取
税
の
脱

税
を
目
的
に
、
軽
油
代
替
燃
料
と
し

て
灯
油
や
重
油
を
混
ぜ
る
な
ど
し
て

使
用
す
る
も
の
で
す
。

不
正
軽
油
を
使
う
と
…
知
事
の
承
認

を
受
け
ず
に
自
動
車
の
燃
料
と
し
て

灯
油
や
重
油
な
ど
を
使
用
す
る
と
、

罰
則
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り

最
大
50
万
円
補
助！
と
ち
ぎ

材
の
家
づ
く
り
支
援
事
業

栃
木
県
林
業
木
材
産
業
課

☎
０
２
８
・
６
２
３
・
３
２
７
７

対
象　

県
産
木
材
を
一
定
量
以
上
使

い
新
築
・
増
改
築
を
行
う
住
宅

補
助
金
額　

▽
新
築
＝
10
～
40
万
円

▽
増
改
築
＝
５
～
15
万
円

※
県
産
木
材
の
使
用
量
に
よ
る
。

※
伝
統
工
芸
品
な
ど
の
使
用
で
上
乗

せ
補
助
あ
り
。

※
補
助
金
交
付
に
は
条
件
あ
り
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
、
栃
木
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

野
州
山
辺
駅
周
辺
の

土
地
の
売
却

山
辺
西
部
土
地
区
画
整
理
事
務
所

☎
73

１
０
４
０

売
却
地　

下
表
の
と
お
り

売
却
方
法　

一
般
競
争
入
札

入
札
参
加
の
事
前
申
込　

10
月
18
日

㈪
か
ら
29
日
㈮
ま
で
の
平
日
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
３
時
ま
で
に
同
事

務
所
で
申
し
込
み（
八
幡
町
８
３
０

番
地
17
）

※
詳
細
は
、
同
事
務
所
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ヨーグルトの宅配を勧められ、
断ったのに配達された！？

　牛乳販売店から「宅配ヨーグルトを取らない
か」と勧誘され「同じ商品を別の店から取ってい
る」と断った。しかし今朝、配達日ではないの
にヨーグルトが配達され契約書も入っていた。
販売店には連絡がつかない。

　乳製品の訪問販売で「断ったが試供品を強引に
置いて行かれた」「電話で断ったのに契約したこと
にされていた」などのトラブルが発生しています。
このような場合や販売店に申し出ても解決しない
ときは、すぐに相談してください。既に同じ商品
を契約している場合でも、別の店に新たに申し込
めば別の契約になるので注意しましょう。

訪問や電話で勧誘された場合は断った
消費者への再勧誘が禁止されています！

消費生活センター・☎ 73１２１１
平日午前９時～午後４時

59

売却地・予定価格
所在地 地積 予定価格

21街区37画地 78.30㎡（約24坪） 256万8,240円

49街区14画地 289.09㎡（約87坪） 1,243万870円

49街区15画地 289.09㎡（約87坪） 1,280万6,687円

52街区3画地 321.70㎡（約97坪） 1,299万6,680円

所在地 地積 予定価格

53街区10画地 641.94㎡（約194坪） 2,362万3,392円

62街区2画地 94.54㎡（約29坪） 205万1,518円

61街区
37・38画地 330.74㎡（約100坪） 1,250万0,000円

　同課窓口（本庁舎１階・窓口２３番）
に、視覚障がい者向けの点訳版と音訳
版（ＣＤ）の『あしかがみ』があります。
希望者には郵送することもできます。

ご活用ください

点訳版・音訳版 広報『あしかがみ』
障がい福祉課・☎⑳２１６９
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募集

団

体

職

員

み
ど
り
と
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
財
団

☎
㊹
６
８
８
６

職
種　

事
務
職

採
用
人
数　

若
干
名

対
象　

59
歳
以
下
の
方

※
採
用
時
の
年
齢
で
す
。

採
用
期
日　

４
年
４
月
１
日

第
１
次
試
験
実
施
日　

10
月
31
日
㈰

申
込　

10
月
４
日
㈪
か
ら
18
日
㈪
ま

で
に
申
込
書
を
同
財
団
へ
持
参
ま
た

は
郵
送（
〒
３
２
６
―
０
０
５
１
市
内

大
橋
町
１
―
２
０
０
７
―
３
）

※
10
月
18
日
㈪
必
着
。

※
詳
細
は
、
同
財

団
窓
口
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

で
に
①
ま
た
は
②
と
患
者
本
人
名
義

の
普
通
預
金
通
帳
を
持
っ
て
同
課

（
本
庁
舎
１
階
23
番
窓
口
）

※
昨
年
度
に
見
舞
金
を
受
給
し
、
受

給
資
格
の
有
無
を
確
認
す
る
こ
と
に

同
意
し
た
方
は
手
続
き
不
要
で
す
。 

※
対
象
と
な
る
疾
病
や
①
②
の
申
請

に
つ
い
て
は
安
足
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
㊶
５
９
０
０
）

募集

河
川
敷
の
樹
木
を

　
　

伐
採
し
て
利
用
す
る
方

安
足
土
木
事
務
所
・
☎
㊶
４
１
０
０

ansoku-dj@
pref.tochigi.lg.jp

内
容　

河
川
敷
の
樹
木
を
自
分
で
伐

採
し
持
ち
帰
り
自
由
に
利
用

対
象
範
囲　

旗
川
、稲
岡
町
地
内（
旗

川
橋
下
）ほ
か
、
県
管
理
河
川
敷

対
象　

個
人
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、企
業
、組
合
な
ど

作
業
期
間　

11
月
下
旬（
許
可
証
発

行
後
）～
翌
年
３
月
末
予
定

申
込　

10
月
８
日
㈮
か
ら
22
日
㈮
ま

で
に
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い

て
同
事
務
所
へ
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
持

参（
伊
勢
町
四
丁
目
）

※
応
募
用
紙
な
ど
は
同
事
務
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
。

指
定
難
病
患
者
見
舞
金

障
が
い
福
祉
課
・
☎
⑳
２
１
６
９

　

原
因
不
明
や
治
療
方
法
が
確
立
し

て
い
な
い
指
定
難
病
患
者
の
方
に
見

舞
金
を
贈
り
ま
す
。

金
額　

１
人
あ
た
り
年
１
回
２
万
円

※
12
月
20
日
㈪
に
振
込
予
定
。

対
象　

本
年
11
月
１
日
現
在
で
市
内

に
住
民
登
録
が
あ
り
、同
日
が
有
効

期
間
に
含
ま
れ
て
い
る
①
特
定
医
療

費（
指
定
難
病
）受
給
者
証
ま
た
は
一

般
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
②
小
児

慢
性
特
定
疾
病
医
療
費
受
給
者
証
の

い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方

申
込　

11
月
１
日
㈪
か
ら
12
日
㈮
ま

ま
す
。
か
か
わ
っ
た
す
べ
て
の
者
が

罰
則
対
象
で
す
。

不
正
軽
油
を
見
つ
け
た
ら
…
同
事
務

所『
不
正
軽
油

110
番
』へ
情
報
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

国
税
の
納
付
に
か
か
る
税
務

署
窓
口
の
受
付
時
間
の
変
更

足
利
税
務
署
・
☎
㊶
３
１
５
２

　

10
月
か
ら
窓
口
の
受
付
時
間
が
変

わ
り
ま
す
。

受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
国
税
の
納
付
は
、
ダ
イ
レ
ク
ト
納

付
や
振
替
納
税
な
ど
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
納
付
手
続
き
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

同センター・☎ 70５８５５

行政サービスセンター
休業日のお知らせ

　市役所の電気設備工事に伴う
システムの停止により、同セン
ターも休業となりますのでご了
承ください。

休業日 １０月１７日㈰

ひらいて

市内で撮影された作品です！

ぜひ劇場でご覧ください！

１０月２２日㈮公開
(C) 綿矢りさ・新潮社／「ひらいて」製作委員会

映像のまち推進課・☎⑳２２６０

Vol.81

ユナイテッド・シネマ  アシコタウンあしかが

ドラマ▷顔だけ先生

※会場などにお越しの際は、新型コロナウイルス感染症予防対策にご
協力ください。また、状況により延期や中止となる可能性があります。
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申
込　

入
学
願
書
に
必
要
事
項
を
書

い
て
同
校（
本
城
三
丁
目
）

※
願
書
は
同
校
に
あ
り
ま
す
。

試
験
日

▽
前
期
＝
11
月
14
日
㈰

▽
後
期
＝
１
月
16
日
㈰

試
験
科
目　

作
文
、
面
接

※
一
般
教
養
試
験
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

受
験
料　

１
万
円

募集

准

看

護

学

校

生

医
師
会
付
属
准
看
護
学
校

☎
㉒
４
０
６
４

修
業
期
間　

２
年（
昼
間
）

応
募
資
格　

中
学
校
ま
た
は
高
校
を

卒
業
か
翌
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方

募
集
人
員　

40
人

受
付
期
間

▽
前
期
＝
11
月
５
日
㈮
～
11
日
㈭

▽
後
期
＝
１
月
６
日
㈭
～
12
日
㈬

※
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
ま
で
。
た
だ
し
、
11
月
６
日

㈯
、
１
月
８
日
㈯
は
午
前
11
時
ま
で
。

シルバー人材センター・☎㊹１５１１

ご利用ください 地域で活かそう

高齢者が働くことを通じて生きがいを得るとともに、
地域社会の福祉向上と活性化に貢献します。

●技能が必要な仕事…ふすま・障子・網戸の張り替
え、大工仕事など
●事務仕事…賞状書き、伝票整理など
●管理・監視…駐車場管理、建物管理など
●外交の仕事…チラシ配布、各種調査など
●屋内外の軽作業…清掃、除草、植木の水やりなど
●サービスの仕事…家事手伝い、家庭内清掃、通院
介助、おさらい教室（小学生対象）、放課後児童クラ
ブ支援員など
※そのほか、ご相談ください。

対象　①市内に住む、おおむね６０歳以上の方
②健康で、働く意欲のある方
③当センターの趣旨に賛同し、定められた会費
　を納入していただける方
申込　電話で同センターへ相談
※特に植木の手入れや 除草作業、あて名や賞
状書きのできる方を歓迎します。

まずは電話で同センターにご相談ください。
※料金は仕事の内容によって異なります。
※会員は高齢者のため、危険な作業はお引き受
けできない場合があります。

こんな仕事をしています

仕事を頼むには

会員になるには

１０月は３
スリー

Ｒ
アール

推進月間、マイバッグ・キャ
ンペーン取組強化月間、食品ロス削減月間

環境政策課・☎⑳２１５１

　　Ｒ
リ デ ュ ー ス

ｅｄｕｃｅ（ごみの発生を抑制）

　　Ｒ
リ ユ ー ス

ｅｕｓｅ（再使用）

　　Ｒ
リ サ イ ク ル

ｅｃｙｃｌｅ（再生利用・再資源化）

　　Ｒ
リ フ ュ ー ズ

ｅｆｕｓｅ（包装などを断る）

　　Ｒ
リ ペ ア

ｅｐａｉｒ（修理して使う）　など

３
Ｒ

＋
１

毎月９の付く日をもったい９（ナイン）デーに
　９日、１９日、２９日を冷蔵庫内などの食品在庫の
確認や、食べきり、使いきりの実践日に。

～おいしく楽しく食べ切ろう！！ ～

食品ロスを減らそう！ もったい９（ナイン）運動

循環型社会を目指して ３Ｒプラス１運動

・マイバッグを使用しましょう
・過剰包装は辞退しましょう

環境にやさしいお買い物を
マイバッグ・キャンペーン
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試 験 区 分 受験者数 合格者数 倍　率
行 政 153人 23人 6.7倍

 行政（障がい者） 7人 1人 7.0倍

土 木 1人 0人 ―
建 築 4人 0人 ―

 消防（救急救命士含む） 23人 3人 7.7倍

保 健 師 8人 3人 2.7倍

保 育 士 14人 3人 4.7倍

計 210人 33人 6.4倍

２年度実績

市職員の給与などの状況
　市職員の任免、給与、勤務条件などについて、市民の皆さんにより
一層のご理解をいただくため、人事行政の運営状況をお知らせします。

人事課・☎⑳２１１６

▶１ 採用試験の実施状況
１ 職 員 の 任 免 と 職 員 数

２年度実績
区　　 分 退職者数

定 年 31人
自 己 都 合 7人
死 亡 1人

計 39人

▶２ 退職の状況

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 322,000円 394,970円 42.2歳
技能労務職 337,400円 379,950円 53.1歳

区　　　分 金　　額

一般行政職
大  学  卒 182,200円
短  大  卒 165,900円
高  校  卒 154,900円

▶２ 職員の平均給料・給与・年齢

※給与月額とは、給料と職員手当（期末・勤勉手当、退職
　手当を除く）の合計額です。

▶３ 職員の初任給の状況

勤 務 時 間 午前８時３０分～午後５時１５分

休 日

祝日…国民の祝日に関する法律
　に規定する休日
年末年始…１２月２９日から翌年
　の１月３日まで

週 休 日 土・日曜日

区　　　分 件　数
勤 務 条 件 に 関 す る 措 置 の 要 求 0 件
不利益処分に関する不服申し立て 0 件
職 員 か ら の 苦 情 処 理 0 件

休暇などの種類 内　　　容 実　　績
年  次  休  暇 １年度につき２０日 平均取得  10.7日
特  別  休  暇 忌引、結婚、分娩、夏休みなど 平均取得　8.1日
育  児  休  業 子が３歳になるまで取得可 取  得  者　35人

区　　分 平成３１年 令和２年 令和３年 ３カ年計
職 員 数 1,128人 1,115人 1,106人
前 年 差 －2人 －13人 －9人 －24人
増 減 率 －0.2％ －1.2％ －0.8％ －2.1％

※３カ年計の増減率は３０年比の数値、各年の増減率はそれ
　ぞれ前年比の数値です。職員数には、会計年度任用職員、
　県からの派遣職員は含みません。

▶３ 職員数の推移 各年４月１日現在

２ 職 員 の 給 与
▶１ 人件費の推移（普通会計決算） ３年４月１日現在

３ 職員の勤務時間や休日、休暇など
▶１ 勤務時間、休日

３年４月１日現在

３年４月１日現在 ▶２ 休暇、休業 ２年度実績

４ 公 平 委 員 会 の 報 告
２年度実績

※上記以外に病気休暇、介護休暇などがあります。

10,000

9,000

8,000

7,000

6,000

5,000

0 H28 H29 H30 R1 R2

7,963

（百万円）

8,4418,376 8,190 9,616

お知らせ

します！



 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 
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費
用
の
一
部
を
助
成

こ
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

健
康
増
進
課
・
☎
㉒
４
５
１
３

時
10
月
１
日
㈮
〜
４

年
２
月
28
日
㈪
場
市

内
協
力
医
療
機
関
対

市
内
に
住
民
登
録
が

あ
り
、
接
種
を
希
望
す
る
方
で
①
６

カ
月
以
上
12
歳
ま
で
か
②
13
歳
以
上

高
校
３
年
生
相
当
ま
で
の
方
※
住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
が
わ
か
る
健
康
保

険
証
な
ど
を
医
療
機
関
に
提
示
。

助
成
額　

１
回
の
接
種
に
つ
き
１
千

円
※
①
は
２
回
、
②
は
１
回
を
限
度
。

各
医
療
機
関
で
の
会
計
時
、
１
千
円

を
差
し
引
い
た
額
を
お
支
払
い
。

☆
高
齢
者
を
除
く
大
人
へ
の
費
用
助

成
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

あ
し
か
が
子
育
て
応
援
ネ
ッ
ト

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
座
談
会

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
広
場
・
☎
55

４
３
７
８

時
10
月
27
日
㈬
、
12
月
22
日
㈬
、
４

年
２
月
16
日
㈬
／
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
正
午
場
同
広
場（
田
中
町
、
し

ら
ゆ
り
幼
稚
園
内
）
内
子
ど
も
の
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
、
先
輩
マ

マ
が
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
座
談
会
※
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
に
な
る
場
合
あ

り
。
対
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
心
の

あ
る
方
定
若
干
名
料
子
ど
も
１
人
に

つ
き
２
０
０
円
※
大
人
は
無
料
。
申

事
前
に
電
話
で
同
広
場
※
託
児
サ
ー

ビ
ス
あ
り（
有
料
・
要
予
約
）。

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

地
域
福
祉
会
館
・
☎
62

７
６
９
０

時
11
月
２
日
㈫
／
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
※
小
雨
決
行
。
場
五
十
部
運
動

公
園
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
内
生
活

習
慣
病
予
防
に
役
立
つ
歩
行
法
講
健

康
運
動
指
導
士
・
長 

充
代
さ
ん
定

先
着
20
人
持
運
動

し
や
す
い
服
装
申

10
月
８
日
㈮
か
ら

27
日
㈬
ま
で
に

電
話
で
同
会
館

※
健
幸
マ
イ
レ

ー
ジ
対
象
講
座
。

女
性
の
が
ん
集
団
検
診

　
　

健
康
増
進
課
・
☎
㉒
４
５
１
１

▼
子
宮
頸
が
ん
検
診

対
象　

市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
女
性

（
平
成
14
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

※
20
歳
代
で
、
昨
年
度
市
の
子
宮
頸

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
方
は
除
く
。

内
容
・
料
金　

細
胞
診
＝
８
０
０
円

※
30
・
35
・
40
歳
の
方
は
希
望
に
よ

り
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査（
８
０
０
円
）あ
り
。

▼
乳
が
ん
検
診

対
象　

市
内
在
住
で
30
歳
以
上
の
女
性

（
平
成
４
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

内
容
・
料
金　

▽
30
〜
39
歳
／
超
音

　

波
検
査
の
み
＝
５
０
０
円

▽
40
歳
以
上
／
超
音
波
検
査
＋
マ
ン

　

モ
グ
ラ
フ
ィ
＝
１
千
円

▼
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

対
象　

子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
検
診

受
診
者
で
40
歳
以
上
の
女
性（
昭
和

57
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

内
容・料
金 

超
音
波
検
査
＝
３
０
０
円

※
次
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▽
本
年
度
に
医
療
機
関
で
市
の
乳
が

　

ん
検
診
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受

　

診
し
た
方
、
受
診
予
定
の
方

▽
お
り
ひ
め
検
診
を
受
診
予
定
の
方

▽
妊
娠
中
、
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る
方

▽
乳
が
ん
検
診
は
授
乳
中
の
方

▽
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、
月
経
終
了

３
日
間
を
含
む
月
経
中
の
方

《
共
通
》
日
程
・
定
員（
抽
選
）

期　日 受付時間 定 員

12月19日㈰

8：00～10：45 
各日

100人

  1月  7日㈮

  1月15日㈯

  1月18日㈫
※託児あり

（要予約）。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　

は
が
き
に
①
氏
名
②
住
所
③

生
年
月
日
④
年
齢
⑤
電
話
番
号
⑥
希

望
す
る
検
診
⑦
希
望
日
⑧
託
児
希

望
の
方
は
子
ど
も
の
人
数
と
生
年

月
日（
未
就
学
児
の
み
）を
書
い
て
、

10
月
29
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に

〒
３
２
６
―
０
８
０
８
市
内
本
城
三

丁
目
２
０
２
２
番
地
１
健
康
増
進
課

あ
て
郵
送
※
電
話
申
込
は
不
可
。
11

月
中
旬
に
抽
選
し
、

結
果
を
郵
送
。
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
の

申
し
込
み
も
可
。

 ◎料金の記載のないものは無料です。
 ◎マークの見方
　時＝期日（期間）／時間  場＝会場
　内＝内容  講＝講師  題＝演題
　出＝出演  曲＝曲目  相＝相談員
　対＝対象  定＝定員  料＝料金
　持＝持物  申＝申込
 ▷市民大学あしかが学校の講座
　 ＝必修　 ＝認定
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安足健康福祉センター・☎㊶５８９７

持ちましょう！ かかりつけ薬局

　かかりつけ薬局は、あな
た自身が利用したいと決め
た薬局です。薬局を決めて
おくと、お薬や健康食品な
どの情報をまとめて把握し、
お薬による治療を安全で効
果的なものにします。　

健康増進課・☎㉒４５１２

開催月   午前   午後

10月  7日㈭ 20日㈬

11月 26日㈮  9日㈫

時 ▽ 午前＝９時３０分
～１２時３０分 ▽ 午後＝
１時３０分～４時３０分
※１組４５分程度。場保

健康づくりの相談会

健センター内定 ▽ 管理栄養士による食事の相談＝各
３組※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため電
話相談になる場合あり。申事前に電話で同課

健康増進課・☎㉒４５１１

１０月はピンクリボン月間

　本市では、市内に住所のある３０歳以上の女性（平成４年３月３１日以前生まれ）の方に、同検診を実施し
ています。乳がんは、３０歳代から増加しはじめます。ぜひ受診してみましょう。

どのくらいの数のがんが見つかった？

乳がん検診を受けましょう！

●約８割は、早期がんのうちに発見。また、
定期受診の方に早期がんが多いことがわかり
ます。早期発見できれば良好な経過が期待で
きます！

●受診をご希望で受診券をお持ちでない方は、
同課へご連絡ください。

30代 40代 50代 60代 70代 80代 計

9.1% 18.2% 18.2% 9.1% 45.4% 0% 100%

がんと診断された方の世代

自覚症状はあった？

　昨年度に実施した本市の乳がん検診では、がん発
見率（がん発見数 / 受診者数×１００）は０．２９でした。
仮に１万人が受診していたら、２９人のがんが発見で
きたということです。
　発見されたがんの詳細・内訳は次のとおりです。

●検診前に、自覚症状が
あった方は約半数。がん
検診のほかに、自己触診
も発見に有効ですので、
定期的に乳房をチェック
してみましょう。

受診別に発見されたがんの割合

ありなし
47.4% 52.6%

早期がん

進行がん

不定期受診初受診定期受診

0 10080604020 (%)

4.714.3

14.328.638.1 

※定期受診は１～２年に一度の受診とした。

　各講座、イベントなどにご来場の際は、新型コロナウイルス感染症予防対
策にご協力をお願いいたします。また、延期や中止となる可能性があります。
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◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。
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保
護
世
帯
の
方
＝
接
種
前
に
同
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）へ
申
請
し
、
決

定
通
知
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
無
料

※
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書

類
を
持
参
。
公
民
館（
織
姫
・
助
戸

を
除
く
）で
は
申
請
の
み
可
。

▽
①
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

の
方
お
よ
び
②
の
方
＝
医
療
機
関
で

手
帳
を
提
示
す
る
こ
と
で
無
料

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

栃
木
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８
・
６
５
９
・
０
１
１
４

主
催
＝
足
利
南
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▼
ア
シ
コ
タ
ウ

ン
あ
し
か
が
駐

車
場
＝
時
10
月

10
日
㈰
／
午
前

10
時
〜
午
後
４

時
※
正
午
か
ら

１
時
間
程
度
中

断
あ
り
。

▼
足
利
市
役
所
駐
車
場
＝
時
10
月
27

日
㈬
／
午
前
10
時
〜
11
時
45
分
、
午

後
１
時
〜
４
時
※
中
止
や
会
場
の
追

加
、
採
血
基
準
な
ど
の
情
報
は
、
栃

木
県
赤
十
字
血
液
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
随
時
更
新
を
し

て
い
ま
す
。

健康増進課・☎㉒４５１２

賢く食べて、健康に！

　外食やテークアウトなどで、栄養バランスの取れた塩分控えめのメニューを認証
する『健康な食事・食環境』（スマートミール）認証制度に、本市の３店舗が市内で初めて
登録されました。

つちのかスペシャルスマート
ミール

今回認証されたお店と認証メニュー

市内のお店が、スマートミールの認証を受けました！

菜
な な い ろ

七彩（八幡町）

●新たにスマートミールの認証を考えている事
業者の方を対象に、随時ご相談を受け付けてお
ります。お気軽に同課へご連絡ください。

ゴロゴロ野菜とひき肉の菜七彩
カレースマートミールセット

（上）チキンの生姜焼き弁当
（下）めかじきのねぎソース和え弁当

ファーマーズカフェつちのか（大月町）

このステッカーが目印！

ぴんきち弁当（江川町）

●スマートミールについて⇒

●各店舗の認証メニューを詳しく紹介中⇒

高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

健
康
増
進
課
・
☎
㉒
４
５
１
３

時
10
月
１
日
㈮

〜
４
年
２
月
28

日
㈪
場
市
内
な

ど
の
協
力
医
療

機
関
対
市
内
に

住
民
登
録
が
あ

り
、
接
種
を
希

望
す
る
方
で
①
65
歳
以
上
か
②
60
歳

以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
じ
ん
臓
、

呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に

障
が
い
の
あ
る
身
体
障
害
者
手
帳
１

級
相
当
の
方
料
自
己
負
担
額
１
千
円

接
種
料
金
の
免
除

▽
①
で
市
民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活

新型コロナウイルス感染症対策室
☎⑳２２８３

ワクチン接種についての
市ホームページ▶

感染者情報についての
市ホームページ▶

新型コロナウイルス感染症
関連情報を市ホームページに

掲載しています
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会場・連絡先 10月 11月
ピーターパン

（元学町）
☎㊶１２８１

13日㈬ 10日㈬

午後2時～3時

元気高齢課・☎⑳２１３５

たかろばカフェ

内認知症の方や家族同士の交流の場料お茶代２１０
円から申事前に電話で同施設
※特別養護老人ホーム こはく苑、高齢者複合支援施設 
喜重苑、醍醐の森は当面休止。

内介護予防のための軽い体操、講話など対６５歳
以上の方定各会場による人数制限あり申事前に電
話で同課

元気高齢課・☎⑳２１３５

生き活き元気のつどい

会　場 時間 10月 11月
織 姫 公 民 館

午前10時
～11時

19日㈫ 16日㈫

助 戸 公 民 館 13日㈬ 17日㈬

三 重 公 民 館 12日㈫ ９日㈫

山 辺 公 民 館 21日㈭ 18日㈭

北 幸 楽 荘 25日㈪ 15日㈪

富 田 公 民 館 ８日㈮ 12日㈮

山 前 公 民 館 ８日㈮ 12日㈮

毛 野 体 育 館 14日㈭ 11日㈭

葉 鹿 公 民 館

午後2時
～3時

13日㈬ 10日㈬

毛 野 公 民 館 ７日㈭ ４日㈭

久 野 公 民 館 27日㈬ 24日㈬

北 郷 公 民 館 14日㈭ 11日㈭

休日夜間急患診療所

足利赤十字病院健診棟１階内
内科・小児科　☎⑳１５５６
　▷日曜・祝日＝午前１０時～午後４時

歯　　　科　☎⑳１５５７
　▷日曜・祝日＝午前１０時～午後１時　
※内科・小児科の夜間診療は、当面休診。

吉田醫
い

院
いん

（江川町三丁目）・☎㉒７６６１
内科・外科・小児科・総合診療
　▷月、火、金～日曜・祝日＝午後８時～１０時
※来院前に必ずお電話ください。

夜間診療を行っています

対市内在住の４０歳以上（令和４年３月末時点）の方
料

△
胃がん＝７００円

△

肺がん＝２００円（喀痰細胞診
検査は別途５００円）※７０歳以上は無料。申１０月２９

健康増進課・☎㉒４５１１

検診日 会　場 受付時間

12月
16日㈭　 地 場 産 セ ン タ ー

9:00 ～11:00

17日㈮　 小 俣 公 民 館

１月
８日㈯　 保 健 セ ン タ ー

12日㈬　 地 場 産 セ ン タ ー

２月 ６日㈰　 保 健 セ ン タ ー

胃がん・肺がんの集団検診

○救急情報テレホンサービス（消防本部）
☎ 72００９９

▷毎日２４時間＝病院案内や応急手当の指導など

○とちぎ子ども救急電話相談
プッシュ回線 ＃８０００（☎０２８・６００・００９９）

▷月～土曜／午後６時～翌朝８時
▷日曜・祝日／午前８時
　～翌朝８時（２４時間）
＝子どもの急な病気やけがに
関する相談

○とちぎ救急医療電話相談
プッシュ回線 ＃７１１１（☎０２８・６２３・３３４４）

▷月～金曜／午後６時～１０時
▷土・日曜、祝日／午後４時～１０時

救急電話相談

＝１５歳以上の方の急な病気や
けがに関する相談

　各講座、イベントなどにご来場の際は、新型コロナウイルス感染症予防対
策にご協力をお願いいたします。また、延期や中止となる可能性があります。

▲市ホームページ

日㈮までに、はがきに氏名、
住 所、生 年 月 日、年 齢、電
話番号、性別、希望の検診
日、希望の検診（胃・肺）、保
険 種 別 を 書 い て、〒３２６
－０８０８市 内 本 城 三 丁 目
２０２２－１健康増進課あて
郵送※右記２次元コードか
らも申込可。申込者多数の
場合は１１月１２日㈮に抽選。



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。

14しか

公認会計士
税　理　士　森　正人　社会保険労務士　森　英史
足利市有楽町 840　県立女子高正門前
TEL.41-5928　FAX.41-5932
　　　　www.mori-actg.com

Ｒ アシコタウンあしかが店

〒３２６－０００５
栃木県足利市大月町３－２ Ｔｅｌ０２８４－４３－４０５０ 営業時間 １０：００～１９：００

年中無休

「ほけんの相談窓口」のスタッフは長年の経験とファ
イナンシャルプランナーの資格を持った相談員が、
お客様の保険の悩みを解消したいと思っております。

この会社に出会えてよかった、とお客様にたくさん
の満足を感じていただける会社でありたい。
「さくらファミリー」が目指す姿です。

２０年前から在来工法、外張り北海道仕様断熱の家を数多く造らせて戴きました

夏涼しく冬暖かい手造りの家
個人の工務店ですが、建物完成見学会おかげ様にて 回開催致しました。
断熱、耐震、省エネ等品質に全力を注いでおります。建設費は間接費を極力省き、
一般的な価格です。健康で長生き出来る家づくりをコツコツと目指しています。
〒 326―0831　１級大工技能士、職業訓練指導員、１級建築士、渡辺富啓
足利市堀込町 2955―2
☎ 0284―71―4702 ／ Fax0284―71―4735 渡辺工務店 足利市堀込町　渡辺工務店Ｐ

Ｈ

146

トータルアドバイザー
渡辺澄江
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マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
立
教
大
学
特
任
准

教
授
・
高
井 

正
さ
ん
定
25
人
申
事

前
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

■ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談
室 

■

▼
10
月
13
日
㈬
＝
内
楽
し
く
秋
の
里

山
を
歩
く
講
足
利
ク
リ
ー
ン
・
ハ
イ

キ
ン
グ
山
和
会
代
表
・
春
山
昌
義
さ
ん

▼
10
月
27
日
㈬
＝
内
声
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
す
す
め

講
声
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
の
皆

さ
ん

《
共
通
》時
午
後

２
時
～
４
時
定

20
人
申
事
前
に

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー 

■ 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
企
画
展 

■ 

▼
好
彩
会
色
鉛
筆
画
作
品
展（
好
彩

会
の
皆
さ
ん
）＝
時
10
月
11
日
㈪
～

21
日
㈭
※
18
日
㈪
を
除
く
。

▼
足
利
絵
手
紙
の
会
作
品
展（
足
利

絵
手
紙
の
会
の
皆
さ
ん
）＝
時
10
月

25
日
㈪
～
11
月
４
日
㈭

《
共
通
》時
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時

い
つ
こ
こ
就
活
講
座
・
就
職
相
談

と
ち
ぎ
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
２
８
５
・
２
５
・
７
０
０
２

時
11
月
9
日
㈫
～
12
日
㈮
／
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分
場
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
内
職
業

適
性
検
査
、
履

歴
書
作
成
、
面

接
対
策
な
ど
の

短
期
集
中
講
座

※
１
日
だ
け
の

参
加
も
可
。

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
就

職
相
談
あ
り
。
対
15
歳
か
ら
49
歳
ま

で
の
求
職
中
の
方
定
先
着
５
人
申
11

月
1
日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接

同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

青
少
年
の
職
業
的
自
立
支
援
相
談

商
業
振
興
課
・
☎
⑳
２
１
５
８

時
11
月
19
日
㈮
／
午
後
１
時
～
４
時

30
分
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
就
職

や
日
常
生
活
で
の
悩
み
な
ど
相
産
業

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
対
市
内
に
在
住

か
通
勤
し
て
い
る
50
歳
未
満
の
方
や

そ
の
親
族
、
関
係
者
な
ど
※
求
職
活

動
中
の
方
も
可
。
申
11
月
17
日
㈬
ま

で
に
電
話
で
栃
木
県
若
年
者
支
援
機

構（
☎
０
２
８
・
６
７
８
・
４
７
４
５
）

労
働
相
談
会

栃
木
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
８
・
６
２
３
・
３
３
３
７

時
10
月
29
日
㈮
／
午
後
１
時
～
７
時
、

10
月
30
日
㈯
／
午
前
11
時
～
午
後

５
時
場
オ
リ
オ
ン
Ａ
Ｃ
ぷ
ら
ざ（
宇

都
宮
市
）
内
労
使
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
の
相
談
相
同
委
員
会
委
員（
弁

護
士
な
ど
）※
相
談
時
間
40
分
以
内
。

オ
ン
ラ
イ
ン

を
希
望
の
場

合
は
要
相
談
。

申
事
前
に
電

話
で
同
事
務

局
※
予
約
者

優
先
。
当
日

参
加
も
可
。

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
講
座
・
展
示

同
セ
ン
タ
ー
・
☎
㊹
７
３
１
１

場
同
セ
ン
タ
ー（
相
生
町
）

■  
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座 

■

時
10
月
21
日
㈭
／
午
後
７
時
～
９
時

題
新
し
い
教
育
環
境
を
創
る
た
め
の

文化課・☎⑳２２３０

詳細は
市ホーム
ページへ▶

　同会は、『栃の葉国体』の
開会式で八木節を披露する
ために、昭和５４年に設立
されました。現在は１８団
体が所属し、会員約３００人

で構成され、八木節の継承・普及・発展を目的に
活動しています。例年は年間２００回以上公演し、
お祭り以外にも旅館や結婚式の余興など、市内外
問わず多種多様な場で披露しています。
　後継者育成のために市と共催で行っている八木
節教室は３９年続く人気講座。同会の田中久夫会
長は３４年前に教室に参加し、笛を教わったこと
がきっかけで八木節を始めたそうです。「何歳か
らでも始められるのが大きな魅力」と言います。
　八木節団体によって練習場所や時間、年齢層は
さまざま。『八木節発祥の
地』足利では今日もどこか
で八木節が響き渡ります。

契
約
で
困
っ
た
ら

　
　
　
す
ぐ
相
談
を
！

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
73
１
２
１
１

各講座、イベントなどにご来場の際は新型コロナウイルス感染症予防対策
にご協力をお願いいたします。また延期や中止となる可能性があります。



◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。
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市
民
企
画
講
座

織
姫
公
民
館
・
☎
㉑
６
１
４
４

《
共
通
》申
10
月
８
日
㈮
か
ら
電
話
で

同
公
民
館

▼
民
謡
体
験
講
座
＝
時
11
月
13
日

㈯
・
20
日
㈯
、
12
月
11
日
㈯
・
25
日

㈯（
全
４
回
）／
午
後
２
時
～
３
時
30

分
場
助
戸
公
民
館
ホ
ー
ル
内
栃
木
県

な
ど
の
民
謡
の
発

声
や
唄
・
お
囃
子

を
楽
し
く
マ
ス

タ
ー
す
る
※
民
謡

塾
さ
ち
の
会
企
画
・
運
営
。
講
郷
土

民
謡
協
会
指
導
員
・
栗
原
幸
子
さ
ん

対
小
学
生
以
上
の
方
定
先
着
10
人

▼
思
春
期
の
発
達
障
が
い
に
つ
い
て

＝
時
内
①
11
月
17
日
㈬
／
午
後
７
時

～
９
時
＝【
講
演
会
】思
春
期
の
発
達

障
が
い
と
二
次
障
害
へ
の
対
応
②
11

月
24
日
㈬
／
午
後
７
時
～
９
時
＝

【
保
護
者
体
験
談
と
座
談
会
】子
育
て

ウ
チ
の
場
合
※
い
ず
れ
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
あ
し
か
が
子
育
て

応
援
ネ
ッ
ト
企
画
・
運
営
。
場
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
講
足
利
赤
十
字
病
院

神
経
精
神
科
部
長
・
船
山
道
隆
さ
ん

ほ
か
対
保
護
者
お
よ
び
支
援
者
定
各

先
着
30
人
※
ど
ち
ら
か
一
方
の
み
の

参
加
可
。
申
託
児
サ
ー
ビ
ス
あ
り
※

要
予
約
。

▼
病
気
予
防
と
い
の
ち
の
ス
ー
プ
＝

時
11
月
２
日
㈫
、
12
月
７
日
㈫
／
午

前
10
時
～
正
午
場
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内
自
然
治
癒
力（
免
疫
機
能
）と

自
己
治
癒
力
に
関
す
る

講
義
、
い
の
ち
の
ス
ー

プ
の
試
飲
と
瞑
想
※
２

日
間
と
も
同
じ
内
容
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人『
地
域
に

開
か
れ
た
里
山
ウ
エ
ル
ネ
ス
』企
画
・

運
営
。
講
同
法
人
代
表
理
事
・
齋
藤

ゆ
み
さ
ん
ほ
か
料
２
０
０
円
定
各
先

着
20
人

  

地
球
サ
ロ
ン 

湿
度
１
０
０
％
ボ
リ
ビ
ア

の
く
ら
し
と
コ
ー
ヒ
ー
農
家
の
し
ご
と

国
際
交
流
協
会
・
☎
㊸
２
４
１
２

時
10
月
24
日
㈰
／
午
後
１
時
30
分
～

３
時
場
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
講

金
子 

ひ
ろ
み

さ
ん
定
先
着
25

人
申
10
月
４
日

㈪
か
ら
20
日
㈬

ま
で
に
電
話
で

同
協
会

外
国
人
お
も
て
な
し

英
会
話
セ
ミ
ナ
ー（
入
門
編
）

栃
木
県
観
光
交
流
課

☎
０
２
８
・
６
２
３
・
３
２
１
０

時
11
月
18
日
㈭
／
午
後
２
時
～
４
時

30
分
場
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
内

通
訳
ガ
イ
ド
の

講
座
と
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
ン
グ
を

通
し
て
、
外
国

人
へ
の
お
も
て

な
し
の
コ
ツ
を

学
ぶ
対
観
光
関

係
事
業
者
な
ど

定
20
人
申
事
前

に
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

み
※
詳
細
は
栃
木
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※受付は午前９時３０分から。
場山川公園※雨天時は毛野体育館。対どなたでも
※小学３年生以下は保護者同伴。定３００人料３００
円※当日は４００円。未就学児は事前・当日ともに１００
円。クックランドでは別途材料費（当日支払い）が必
要。申参加申込書にグループ代表者氏名、電話番号、
人数を書いてファクスで体育協会（☎㊵４３２１・ＦＡＸ

㊵３３２２）※電話申し込みも可。
10:00～ 『こんにちは』のつどい
10:20～12:30  遊びの王国体験

レクリエーション協会事務局
☎０８０・８９０８・０７７９

全国一斉

10月24日㈰
   午前10時

 ①なぞ解き
 ②クックランド
 ③チャレンジランド
 ④クラフトランド
 ⑤うたとお話ランド
 ⑥実演コーナー

１０年たったら取り換えましょう

住宅用火災警報器

家族を守る
強い味方も、
鳴らないと
意味があり
ません！

予防課・☎㊶３１９９

▶
令
和
元
年
度

開
催
時
の
様
子
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 　

 

祉

募 　

 

集

子  

育  

て

健 　

 

康

働 　

 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 　

 

設

相 　

 

談

甲
種
防
火
管
理 

新
規
講
習

消
防
本
部
予
防
課
・
☎
㊶
３
１
９
９

時
12
月
16
日
㈭
・
17
日
㈮
場
市
民

プ
ラ
ザ
小
ホ
ー
ル
定
１
０
０
人
料

８
千
円
申
11
月
４
日
㈭
か
ら
11
日
㈭

ま
で
に
日
本
防
火
・
防
災
協
会（
☎

０
３
・
６
２
６
３
・
９
９
０
３
、
ＦＡＸ

０
３
・
６
２
７
４･
６
９
７
７
）※
詳

細
は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

物
外
軒
茶
室
・
庭
園  

秋
の
公
開

文
化
課
・
☎
⑳
２
２
３
０

時
10
・
11
月
の
日
曜
日
、
祝
日
／
午

前
９
時
～
午
後
４
時
場
織
姫
公
民
館

北
側（
通
六
丁
目
）※
駐
車
場
は
さ
い

こ
う
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー（
織
姫
公

民
館
駐
車
場
は
不
可
）。
受
付
で
検

温
や
参
観
者
カ
ー
ド
記
入
を
実
施
。

 

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
デ
イ

国こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い

際
交
流
協
会
・
☎
㊸
２
４
１
２

時
11
月が
つ

7
日に
ち

㈰に
ち

／
午ご

ご後
１
時じ

30
分ふ
ん

～
４
時じ

場
市し
み
ん民
プ
ラ
ザ
小
し
ょ
う
ホ
ー
ル

内
多た
ぶ
ん
か
き
ょ
う
せ
い

文
化
共
生
ト
ー
ク
、
コ
ン
ゴ

民み
ん
し
ゅ
き
ょ
う
わ
こ
く

主
共
和
国
の
伝で
ん
と
う
お
ん
が
く

統
音
楽

と
ダ
ン
ス
定
先せ
ん

着ち
ゃ
く１
２
０

人
申
10
月が
つ

４
日に
ち

㈪げ
つ

か
ら
29

日に
ち

㈮き
ん

ま
で
に
電で
ん
わ話
で
同
ど
う
き
ょ
う
か
い

協
会

ポ
イ
捨
て
防
止
啓
発 

ク
リ
ー
ン
散
歩

環
境
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
５
１

時
10
月
24
日
㈰
／
午
前
８
時
30
分

～
９
時
30
分
※
雨
天
中
止
。
場
鑁

阿
寺
東
側
駐
車
場
集
合（
家
富
町

２
３
０
１
付
近
）
内
秋
の
行
楽
シ
ー

ズ
ン
を
前
に
、
ま
ち
な
か
を
歩
き
な

が
ら
ご
み
拾
い
申
10
月
15
日
㈮
午
後

５
時
ま
で
に
電
話
で
同
課
※
健
幸
マ

イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業
。

   

文
化
講
演
会 

大お
お
と
も
の
た
び
と

伴
旅
人
は

『
令
和
』を
ど
う
読
ん
だ
の
か
？

音
と
訓
の
話

文
化
協
会
・
☎
㊹
４
１
２
３

時
10
月
30
日
㈯
／
午
後
１
時
30
分
場

市
民
プ
ラ
ザ
小
ホ
ー
ル
講
実
践
女
子

大
学
名
誉
教
授
・
影
山
輝
國
さ
ん
定

先
着
１
０
０
人
申
10
月
12
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
同
協
会

秘書広報課・☎⑳２１０７

▲昭和４５年

　市内で撮影された古い写真を本紙に掲載す
る不定期連載企画。今回は、『両毛線足利駅』
と『東山トンネルの開通式』の写真をご紹介！

▲昭和３４年ころ

各講座、イベントなどにご来場の際は新型コロナウイルス感染症予防対策
にご協力をお願いいたします。また延期や中止となる可能性があります。



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。
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第２回
学校説明会

第２回

オープン
キャンパス

日時：１０月２３日（土） １０：４０～１２：２０（要予約）
場所：白鷗大学足利中学校

日時：１０月２３日（土） ９：３０～１０：１５（要予約）
場所：白鷗大学足利中学校

授業見学・進学相談コーナーあり

詳細はホームページでご確認ください



Pick Up!
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せ
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康
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く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 

　 

設

相 

　 

談

チアリーディング
フェスティバル

時１１月３日㈬／午後１時３０分～
３時３０分頃場市民体育館アリー
ナ内チアリーディングダンス
チームなどの演技対観覧は県内
在住の方に限
る※カメラ、
ビデオなどの
撮影は許可さ
れた方のみ可。

　 一般スポーツ教室
　 癒しのストレッチコース
時１１月１９日～１２月２４日（原則
毎週金曜日・５回）／午後７時
３０分～９時場市民体育館内ア
ロマを焚いた中で体と心をリ
ラックスさせるストレッチ対市
内に在住か通勤している社会人
定先着１５人料2,000円申１１月
５日㈮午後７時３０分から電話で
同体育館※１人で複数人分の申
込不可。定員に満たない場合は
随時受付。

ガーデニング講習会
草木染めづくり（古代米）

時１１月１２日㈮／午前１０時～正
午場渡良瀬グリーンプラザ内古
代米を利用した布染め作りを
学ぶ対社会人定２０人料1,500円

（教材費込）※受講日当日集金。
持エプロン、筆記用具申１０月
１２日㈫午
前９時か
ら電話で
グリーン
プラザ

渡良瀬グリーンプラザ
〒326-0046 足利市岩井町465-1

☎ 40１７８７・ＦＡＸ 40１７８８

市民プラザ　プラザ別館　市民体育館　総合運動場　市立図書館　市立美術館　草雲美術館
各幸楽荘　男女共同参画センター　渡良瀬グリーンプラザ　せせら　キッズピア
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▶おはなし会
時毎月第１土曜日／午後２時３０
分内民話や昔ばなしの語り講お
はなしコロリン対児童から大人
まで定先着１２組申事前申し込
み不要
▶たのしいお話し会
時毎月第２土曜日／午後２時内

民話や昔ばなしの語り講足利お
りひめ民話の会対児童から大人
まで定先着１２組申事前申し込
み不要
▶楽しい読み聞かせ
時毎月第３土曜日／午後２時内

絵本の読み聞かせ講読み聞か
せ・あおぎり対幼児から大人ま
で定先着１２組申事前申し込み
不要
▶本を楽しむ会
時毎月第４土曜日／午前１１時
内本の読み聞かせ講柿澤順子さ
ん対幼児とその保護者定先着
１２組申事前申し込み不要

マスターズ卓球交流大会

時１０月３０日㈯／午前９時から
場市民体育館内年代別に分か
れて１ゲーム１１本制、５セット
マッチの試合を行い、卓球愛好
者の交流と親睦を図る対市内に
在住か通勤している社会人定先
着６０人料５００円申１０月９日㈯
午 前１０時
から電話で
同体育館※
定員に満た
ない場合は
随時受付。

市 民 体 育 館
〒326-0051足利市大橋町1-2007-3

☎ 43０５３６・ＦＡＸ 43１２４６

　　　 読書週間特別企画
　　   あつまれ！ おはなしの森
時１０月１３日㈬～１１月１４日㈰
内子ども向け
の本や普段公
開していない
飛び出す絵本
などを展示

秋の朗読会
神無月・朗読のひととき
時１０月２３日㈯／午後２時～３
時１０分内二代目・市川 團十郎

『外
ういろううり

郎売』ほかの朗読講川田 千
惠子さん対県内在住の方定先着
１６人申１０月８日㈮午前９時か
ら電話で同館※１人で複数人分
の申し込み不可（家族を除く）。

おはなしの会

《共通》場同館２階視聴覚室
▶赤ちゃんの時間
時内講申▷１０月２１日㈭／午前
１０時３０分＝絵本の読み聞か
せ・図書館職員・事前申し込
み不要▷１１月１１日㈭／午前
１０時３０分＝わらべうたベビー
マッサージ（バスタオル、飲み
物持参）・木下千佳さん・１０月
２９日㈮から電話で同館※１人
で複数組の申し込み不可。対お
おむね１歳までの赤ちゃんとそ
の保護者定先着１０組
▶絵本の時間
時毎週水曜日／午前１１時内絵
本の読み聞かせ講▷第１・３水
曜日＝小林靜子さん▷第２・４
水曜日＝前田幸江さん対幼児と
その保護者定先着１２組申事前
申し込み不要

市 立 図 書 館
〒326-0801 足利市有楽町832

☎ 41８８８１・ＦＡＸ 44３２００

▼市立図書館のつづき▼ ▼市民体育館のつづき▼



◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。
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同センターの教室・講座

《共通》時午後２時～４時場市民
プラザ申指定日の午後２時から
電話で同センター
▶  紅茶・コーヒー・日本茶の
おいしい淹れ方教室
時１１月４日～２５日（原則毎週
木曜日・３回）講板橋由佳さん

（紅茶）、菊地 嘉一郎さん（コー
ヒー、日本茶）対市内在住また
は在勤の社会人定

１２人料2,600円申

１０月７日㈭
▶  家族ふれあい講座 キッズと
パパ（ママ）のいっしょに体操教室
時１１月２０日㈯講栃木県立佐野
高等学校教諭・吉永一行さん対

年中から小学６年生までの子ど
もとその保護者定１０組料６４０
円申１０月２３日㈯

男女共同参画センター
市民プラザ本館棟内

☎ 72８５１１・ＦＡＸ 72７２７８

総 合 運 動 場
〒326-0066 足利市田所町1123

☎㊶３９６３・ＦＡＸ㊸１２４８

　  総合運動場のスポーツ教室

《共通》申各指定日時に電話で同
管理事務所※１人で複数人分の
申込不可。定員に満たない場合
は随時受付。
▶【一般】ポールウォーキング＆
健康ウォーキング
時１０月２６日～１１月３０日（原則毎
週火曜日・５回）／午前１０時３０分
～正午場総合運動場内陸上競技
場対市内に在住か通勤する社会
人定先着２０人料1,500円申１０月
１２日㈫／午前１０時３０分
▶【ジュニア】野球
時１１月６日～１２月４日（毎週土
曜日・５回）／午前１０時～正午
場五十部運動公園軟式野球場
対小学１～３年生定先着３０人料

2,000円申１０月１６日㈯／午前
１０時

　  ジュニアスポーツ教室 柔道

時１１月２０日～１２月１８日（毎週
土曜日・５回）／午後６時３０分
～８時３０分場同武道館第２武道
場内礼儀作法、基本動作対市内
に在住か在学している小学生と
その保護者定先着２０人料1,700
円※道着をレンタルする方はク
リーニング代として別途1,000
円。申１０月２３日㈯午後６時３０
分から電話で同武道館※定員に
満たない場合は随時受付。

市 民 武 道 館
〒326-0065 足利市西砂原後町1156
      ☎㊶１８５１・ＦＡＸ㊸１２４９

施設名 １０月 １１月

史 跡 足 利 学 校 20日㈬ 10日㈬

東 幸 楽 荘 毎週日曜日
毎週日曜日
13日㈯

西 幸 楽 荘 毎週日曜日
22日㈮

毎週日曜日
 ９日㈫、27日㈯

北 幸 楽 荘 毎週日曜日
18日㈪

毎週日曜日
 ３日㈬、20日㈯

生涯学習センター
・市民活動センター

18日㈪ 15日㈪

さいこうふれあい
センター 18日㈪ 15日㈪

18日㈭～20日㈯

移住・定住センター
（Ａｉｄａｃｃｏ）

毎週水曜日 毎週水曜日

１０・１１月 施設の休館日
施設名 １０月 １１月

市 民 プ ラ ザ
19日㈫ 16日㈫

市民プラザ別館

総 合 運 動 場
毎週月曜日 毎週月曜日

市 民 体 育 館

市 立 美 術 館
 ４日㈪
11日㈪～22日㈮
25日㈪

毎週月曜日
 ４日㈭、24日㈬

草 雲 美 術 館
 毎週月曜日
19日㈫～21日㈭
26日㈫～29日㈮

毎週月曜日
 ４日㈭、24日㈬

市 立 図 書 館 毎週月曜日
28日㈭

毎週月曜日
16日㈫～20日㈯

※新型コロナウイルス感染症の影響で、一部利用を制限している場合があります。

　イベントなどにご来場の際は、新型コロナウイルス感染症予防
対策にご協力ください。また、延期や中止となる可能性があります。
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円※友の会会員は１割引き。▷
ユース（２５歳以下）＝2,000円申

前売り券は１０月３日㈰午前１０
時から同プラザ、指定プレイガ
イドで発売※友の会会員電話先
行予約は９月２６日㈰午前１０時
から販売中。未就学児の入場不
可。託児サービスなし。

足利オペラ・リリカ研究科
前期発表会

時１０月２７日㈬／午後２時場市
民プラザ小ホール曲▷モーツァ
ル ト 作 曲 ＝『 コ ジ・ フ ァ ン・
トゥッテ』ハイライト公演申事
前に電話で同プラザ別館（☎㊹
０８７０）※未就学児の入場不可。
託児サービスなし。

足利ユースオーケストラ
オータムコンサート

時１０月１６日㈯／午後４時場市
民プラザ文化ホール出▷指揮＝
常任指揮者・工藤俊幸曲▷バッ
ハ作曲＝小フーガト短調▷バー
ンスタイン作曲＝『ウエスト・
サイド・ストーリー』セレクショ
ンほか
▶練習見学会＝時１０月１５日㈮
／午後６時申事前に電話で同プ
ラザ別館（☎㊹０８７０）

宇宙響縁
声明・太鼓コンサート

時１０月２９日㈮／▷昼の部＝午
後 2 時▷夜の部＝午後６時３０
分場市民プラザ文化ホール内

千
せんきょう

響、声
しょうみょう

明、太鼓、ご詠歌の演
奏料〔全席自由〕3,000円※当日
５００円増し。申前売り券は同プ
ラザ、指定プレイガイドで販売
中。※未就学児の入場不可。託
児サービスなし。

市民プラザ　プラザ別館　市民体育館　総合運動場　市立図書館　市立美術館　草雲美術館
各幸楽荘　男女共同参画センター　渡良瀬グリーンプラザ　せせら　キッズピア
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小中学生将棋大会

時１１月１３日㈯／午前９時１５分
場市民プラザ対市内に在住か通
学している小・中学生定２４人
料７００円申１０月９日㈯午前１０
時から参加料を添えて同プラザ

身体障がい者事業
ニュースポーツの集い

時１０月３０日～１１月２０日（毎週
土曜日・４回）／午後１時３０分
～３時３０分場同プラザ身体障
がい者スポーツセンター内ス
カットボール、輪投げ、ダーツ、
室内グラウンド・ゴルフほか講

レクリエーション協会対市内に
在住か通勤している身体に障が
いのある方とその家族定１５人
料３００円申１０月９日㈯午前１０
時から直接または電話かファク
スで同プラザ

身体障がい者スポーツ大会

時１１月２１日㈰／午前１０時～午
後２時場同プラザ身体障がい者
スポーツセンター内室内グラウ
ンド・ゴルフ、サウンドテーブ
ルテニス、卓球、輪投げ、ス
カットボール対市内に在住か通
勤している身体に障がいがある
方とその家族定４０人料３００円
申１０月２４日㈰
午前１０時から
直接または電話
かファクスで同
プラザ

広報 あしかがみ　2021.10

 足利第九演奏会

時１２月１９日㈰／午後２時場市
民プラザ文化ホール出▷指揮＝
キンボー・イシイ▷管弦楽＝足
利カンマーオーケスター▷独唱
＝大隅 智佳子（ソプラノ）、相田
麻純（アルト）、内山信吾（テノー
ル）、斉木健詞（バス）▷合唱＝足
利市民合唱団曲▷シベリウス作
曲＝アンダンテ・フェスティー
ヴォ▷ベートーベン作曲＝交響
曲第９番ニ短調作品１２５料〔全
席指定〕▷一般＝3,000円※友
の会会員は１割引き。▷ユース

（２５歳以下）＝1,000円申前売り
券は１０月２３日㈯午前１０時から
同プラザで発売※友の会会員電
話先行予約は１０月１６日㈯午前
１０時から。未就学児の入場不
可。託児サービスなし。

足利オペラ・リリカ定期公演

時４年１月２３日㈰／午後２時場

市民プラザ文化ホール内オペラ
『椿姫』全３幕※イタリア語上演、
字幕付き。出▷指揮＝佐藤宏充
▷演出＝原 純▷管弦楽＝足利
オペラ・リリカ・アンサンブル
▷キャスト＝大隅 智佳子（ヴィ
オレッタ）、村上公太（アルフ
レード）、小林昭裕（ジェルモ
ン）、内山信吾（ガストン子爵）、
金沢 平（グランヴィル医師）ほ
か料〔全席指定〕▷一般＝5,000

市 民 プ ラ ザ
〒326-0823 足利市朝倉町264

☎ 72８５１１・ＦＡＸ 72７２７８

▼市民プラザのつづき▼ ▼市民プラザのつづき▼
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相談名 内　　容 相談員 相談時間 １０月 １１月 申　込 会　場 問　合

平常相談
市政に関する意見・要望や
苦情、日常生活での困りご
となど

市民相談室職員
午前８時３０分
～午後５時１５分

市役所開庁日

開設時間内
に直接来場

市民相談室
☎⑳２１１１

人権なんでも
相 談

人権侵害などの人権に関す
る相談

人権擁護委員協
議会足利部会 午後１時～４時 15日㈮ 19日㈮

行政相談
（県民相談）

国の仕事をはじめ、その他
の公的団体の仕事などにつ
いての要望、苦情など

総務省行政相談
委員、栃木県足
利県民相談室

午後１時～４時 ― 11日㈭
25日㈭

司法書士
相　　談

相続・登記、簡易裁判所に
おける訴訟代理など

栃木県司法書士
会足利支部

午後１時～４時 ６日㈬ ―

土地家屋
調査士相談

土地・建物の調査測量（境界
確認・分合筆、表題登記・表
示変更登記など）など

栃木県土地家屋調
査士会足利支部

午後１時～４時 ― 10日㈬

税務相談
土地・建物の売買や相続な
どに伴う譲渡税や相続税な
どの税金に関する相談

関東信越税理士
会足利支部

午後１時～４時 12日㈫ ９日㈫

宅地建物
相　　談

土地・建物の売買や賃貸借、
所有と管理など

栃木県宅地建物取
引業協会県南支部

午後１時～４時 20日㈬ 17日㈬ 市民相談室
（市役所
本庁舎１階）不 動 産

活用相談
不動産の有効活用の方法や
不動産の相続など

不動産コンサル
ティング協会

午後１時～４時 ５日㈫ ２日㈫

行政書類
相　　談

（遺 言 等）

遺産分割協議書、交通事故示
談書の作成、農地転用許可申請
など役所に提出する書類全般

栃木県行政書士
会足利支部

午後１時～４時 ― 10日㈬

心配ごと
相　　談

家庭や相隣関係、その他日
常生活の中でのいろいろな
悩みごとや心配ごとなど

足利市社会福祉
協議会

午後１時～４時 毎週月曜日

弁 護 士
相 談

相続、借地借家、離婚、金
銭貸借、親子夫婦などの法
律問題に係わる相談

弁護士 午後１時～４時
毎週

月曜日

１日㈪
８日㈪
15日㈪
22日㈪

受付は正午か
ら１５分間で抽
選で順番を決
定（定員１２人）
※電話不可

建築計画
相　　談

家の新築、リフォームに伴
う設計計画や設計図、建築
資金の申請先など

栃木県建築士会
足利支部

午後１時～４時 ― 12日㈮
前の週の金曜
日までに電話
で予約

市民相談室
☎⑳２１１１

交通事故
相　　談

交通事故に係わる示談交渉
のすすめ方や補償問題、賠
償額の算出など

栃木県くらし安
全安心課・交通
事故相談員

午前１０時
　～午後３時★

５日㈫
19日㈫

２日㈫
16日㈫

前の週の木曜
日までに電話
で予約

栃木県交通
事故相談所

☎ 028・623・2188

労務相談
人事・労務管理に関するこ
と、労働問題、年金相談など

栃木県社会保険
労務士会県南支部

午後１時～４時 27日㈬ 24日㈬ 事前に電話で
予約

社会保険労務士会
☎ 028・647・2028

消費生活
相　　談

商品やサービスの契約トラ
ブルや債務問題など

消費生活相談員
午前９時

～午後４時
月～金曜日

（祝日を除く）

開設時間内に
電話か、直接
来所

ニューミヤコ
ホテル１階

消費生活
センター

☎ 73１２１１

精神保健
福祉相談

アルコール依存症、思春期
の心の問題や不登校、ひき
こもり、精神疾患などの悩み

精神科専門医
午後１時３０分

～４時 15日㈮ 19日㈮ 事前に電話で
予約

安足健康福祉
センター

安足健康福祉
センター

☎㊶５８９５
精神障がいを
持つ方の家族の
ための相談会

本人の日常生活を支える家
族の対応方法や家族自身の
悩みなど

家族相談員、
精神保健福祉士

午前１０時～正午 ７日㈭
21日㈭

４日㈭
18日㈭

事前に電話で
予約

はろーじょぶ
ネクスト

（伊勢町二丁目）

足利精神保健福祉会
（足利やしお会）

☎ 64９７７０

小・中・高生に
関わる相談

不登校やいじめなど、小中
高生に関する悩み、子育て
についての家族の悩みなど

指導主事、学校・
家庭教育相談員
など

午前９時
～午後５時 市役所開庁日

開設時間内に
電話か、直接
来所

生涯学習
センター１階

学校・家庭
教育相談室

☎㊷８８８４
医師による
心の相談

不登校や子どもの心の問題
についての悩み

精神科医師 午後３時～５時 19日㈫ 16日㈫
1 週間前の火
曜日までに電
話で予約

青少年センター
（教育庁舎１階）

青少年センター
☎⑳２２２８

働く人の
メンタル

ヘルス相談

職場でストレスや精神的不
調を抱えている方やその家
族、上司、同僚の方の悩み

産業カウンセラー
午後１時３０分

～４時３０分 ７日㈭ 17日㈬
前の週の金曜
日までに電話
で予約

県庁足利庁舎
（伊勢町四丁目）

足利労政事務所
☎㊶１２４１

女性の生き方
何でも相談

家庭や職場などでの悩み
※女性対象

女性相談員
午前９時３０分～
午後３時２０分★

毎週木曜日
（祝日を除く）

事前に電話で
予約
（１日４件まで）

市民プラザ内
男女共同参画
センター

人権・男女
共同参画課

☎ 73７８３０
外国人の

ための在留
資格相談

ビザの更新など、在留資格
に関する相談
※日本人の方も相談可

栃木県行政書士
会足利支部

午後１時～４時 13日㈬ 10日㈬ 開設時間内に
直接来所

生涯学習
センター

国際交流協会
☎㊸２４１２

相談あんない ※各相談は、新型コロナウイルス感染症の
　影響により中止になる可能性があります。

※１１月２５日はコムフ
ァースト・ショッピ
ングセンター（アピ
タ足利店）１階コム
広場。

✿…料金は無料です。　✿…★印は正午から午後１時を除きます。



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。
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＊学科　各学科男女共学
　普通科：特進コース／フロンティアコース　　　　自動車科：単独募集
　工業科：一括募集 ( 機械科・電気科・建築科 )  　　情報処理科：会計ビジネスコース / 情報システムコース
                  ⇒２年次に学科を選択　　　　　　　　　　   　　　　 ⇒２年次にコースを選択　　
＊進路　生徒の将来を全面的にサポートする指導体制の確立 
    進学 ： 国公立・難関私立大学へ合格者多数輩出／就職 ： 学校斡旋による就職内定率は高水準
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　栃木県足利市福富町 2142　TEL：0284-71-1285 ／ FAX：0284-71-9876
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市民会館整備に向けてご意見をお聞かせください
文化課・☎⑳２２２９・ＦＡＸ㉑１００５・ bunka@city.ashikaga.lg.jp

　
　新しい市民会館の整備に向けて、求められる役割や機能の検討にあたり参考とするため、市内に在
住・在勤・在学する方および事業者、施設利用者などを対象に意見募集を次のとおり行います。

　　　市民ミーティング
日　　時　１０月２４日㈰　午後２時３０分～
場　　所　市民プラザ別館（旧研修センター）第１研修室
定　　員　先着５０人
申　　込　１０月７日㈭午前９時から電話で同課                        
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　市民意見シートによるご意見の募集
配布場所　市ホームページからダウンロードできるほか、同課（市役所教育庁舎１階）、市民プラザおよ
　　　　　び市民プラザ別館窓口で配布
提出期間　１０月１８日㈪～１１月 1 日㈪
提出方法　同シートにご意見および必要事項を記入の上、同課へ持参、Ｅメール、ファクスまたは郵
　　　　　送（〒３２６－８６０１足利市役所文化課あて）※匿名による意見の提出や電話または来庁によ
　　　　　る口頭での申し出は受付できませんので、あらかじめご了承ください。

▲詳細は市ホームぺージをご覧ください。

　　足利市民会館閉館に寄せて

　足利市民会館は、令和３（２０２１）年６月３０日㈬をもって閉館し、５５年の歴史に幕を閉じました。
　昭和４１（１９６６）年９月に開館以来、芸術・文化の殿堂だけでなく、結婚式、会議、食事など人々
が集う場所として、およそ２，０６５万３，０００人の方にご利用いただきました。人口の変動はあり
ますが、市民１人当たり、年に３回以上ご利用いただいた計算になります。
　昭和39（１９６４）年から市民会館の建設資金の寄付・募金活動が始まり、業種別に目標額が
掲げられ、企業や個人事業主を中心とする寄付や自治会単位での市民への募金活動が開始さ
れました。その結果、当時の建設費、５億６,２８５万５，０００円のうち、およそ３分の１にあたる
１億６,１５５万５，０００円が市民や企業などからの寄付で賄われたことになります。このことから
も『自主自立』の精神に富んだ足利市民の心意気がうかがえ、まさに『市民会館』の名前がふさわ
しい施設といえます。
　当時、オリンピック景気に陰りが見え、企業や個人事業主の方々は、寄付金の捻出に様々な
ご苦労があったと聞いています。そのような背景の中、寄付や募金をいただいた市民や企業の
方々に改めてお礼を申し上げます。
　また、市民会館の運営についても開館当初から市内の芸術・文化関係者と連携して、ＮＨＫ
交響楽団の公演や狂言教室など地方都市ではなかなか見られない上質な公演などを誘致してき
たことが今日まで受け継がれ、本市の芸術・文化の向上につながってきました。
　これまで芸術・文化活動や様々な活動拠点として培われてきた市民会館のハード面・ソフト
面の特性を新市民会館の整備に向けて、活用していきたいと考えています。
　市民会館の建設・運営に関わられた方、ご利用いただいた方、すべての方々に心より感謝を
申し上げます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　足利市長　早川　尚秀
　


