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の皆さまが安心・安全な生活を送れ
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ますので、今後もご理解とご協力を
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こ
の
度
、
多
く
の
市
民
・
各
界
の

皆
様
の
ご
支
援
を
賜
り
市
政
を
担
う

こ
と
と
な
り
、
そ
の
責
務
と
使
命
の

重
大
さ
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
平
成
15
年
か
ら
18
年
間
に
わ

た
り
県
議
会
議
員
を
務
め
、
県
南
の

雄
で
あ
る
足
利
市
の
発
展
に
努
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
多
く
の

市
民
・
県
民
の
皆
様
か
ら
現
場
の
ご

意
見
を
お
聴
き
し
な
が
ら
、
建
設
的

な
議
論
を
深
め
て
き
ま
し
た
。特
に
、

常
任
委
員
会
委
員
長
や
県
議
会
議
長

を
務
め
る
中
で
、
多
様
な
意
見
を
適

切
な
判
断
に
活
か
し
て
い
く
こ
と
の

重
要
性
を
学
び
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

は
今
後
の
市
政
運
営
上
大
い
に
役
立

つ
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
今
の
足
利
市
に
は
、
国
・

県
・
民
間
の
力
を
引
き
出
す
動
き
と
、

自
ら
政
策
を
考
え
実
行
し
て
い
く
力

が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
足
利
市
が
マ
グ
ネ
ッ
ト
の
役
目

を
果
た
し
、
各
主
体
を
結
び
付
け
な

が
ら
、
オ
ー
ル
足
利
の
体
制
で
こ
の

難
局
に
挑
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

先
ず
、
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
コ
ロ

ナ
対
策
に
つ
い
て
は
、
先
行
す
る
他

市
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
関
係
機
関

と
緊
密
に
連
携
を
図
り
、
市
民
の
健

康
・
生
命
そ
し
て
地
域
経
済
を
守
っ

て
い
く
た
め
の
最
善
策
を
取
れ
る
よ

う
に
全
力
で
臨
み
ま
す
。

　
『
人
』は
地
域
の
将
来
活
力
を
担
う

重
要
な
柱
で
す
。
本
市
の
特
徴
で
あ

る
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
産
業
を
活
か

し
な
が
ら
産
業
集
積
と
移
住
・
定
住

促
進
に
取
り
組
み
、
人
口
減
少
に
歯

止
め
を
か
け
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
働
く
世
代
に
着
目
し
て
、
仕
事

と
子
育
て
の
両
立
を
積
極
的
に
支
援

す
る
と
と
も
に
、
足
利
学
校
の
あ
る

ま
ち
に
相
応
し
い『
学
び
』の
環
境
を

整
え
、
市
を
挙
げ
て
大
切
な
子
ど
も

た
ち
を
育
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
幅
広

い
世
代
の
方
々
が
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

活
動
を
楽
し
め
、
心
豊
か
で
健
康
に

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
も
取
り
組

み
ま
す
。
危
機
管
理
体
制
の
強
化
に

取
り
組
み
、
災
害
へ
の『
備
え
』を
整

備
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
行
政
の
大
き
な
役
割
は

民
間
の
力
を
引
き
出
す
こ
と
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
規
制
改
革
を
進
め
、

民
間
の
活
動
を
後
押
し
す
る
明
確
な

姿
勢
を
打
ち
出
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

本
市
は
、
深
い
歴
史
、
豊
か
な
文

化
、
美
し
い
自
然
に
恵
ま
れ
、
先
人

た
ち
の
築
い
た
伝
統
を
重
ん
じ
な
が

ら
、
進
取
の
精
神
を
忘
れ
ず
常
に
挑

戦
し
、
新
た
な
価
値
を
生
み
出
し
て

き
ま
し
た
。

　

こ
の
素
晴
ら
し
い
足
利
を
心
か
ら

愛
す
る
一
人
と
し
て
、
ま
た
未
来
に

責
任
を
負
う
世
代
の
一
人
と
し
て
、

市
民
と
市
民
の
代
表
で
あ
る
市
議
会

の
ご
協
力
の
も
と
、
多
く
の
英
知
と

創
造
性
を
市
政
に
反
映
さ
せ
、
新
し

い
価
値
を
生
み
出
し
、『
誇
れ
る
ふ
る

さ
と
足
利
』を
築
き
あ
げ
て
い
く
所

存
で
す
。

　

そ
し
て
、
公
平
公
正
で
市
民
か
ら

信
頼
さ
れ
る
市
政
の
実
現
に
全
力
を

尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
市
民
の
皆

様
の
深
い
ご
理
解
と
力
強
い
ご
協
力

を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
、
市
長

就
任
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

市
長
就
任
に
あ
た
り

　
　
　
　

足
利
市
長　

早
川 

尚
秀

Pick
Up!
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 　

 

祉

募 　

 

集

子  

育  

て

健 　

 

康

働 　

 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 　

 

設

相 　

 

談

ひ
と
り
親
世
帯
へ
の
子
育
て

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

児
童
家
庭
課
・
☎
⑳
２
１
３
７

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
、
ひ
と
り
親
世
帯
の
収

入
減
少
へ
の
支
援
と
し
て
臨
時
特
別

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

給
付
額　

児
童
１
人
あ
た
り
５
万
円

対
象　

▽
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
が

支
給
さ
れ
る
方
＝
５
月
11
日
㈫
に
、

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
口

座
に
振
り
込
み
済
み

▽
公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
、
３
年

４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
が

全
額
停
止
さ
れ
て
い
る
方
＝
要
申
請

※
ひ
と
り
親
の
医
療
費
助
成
お
よ
び

遺
児
手
当
受
給
者
に
は
、
４
月
下
旬

に
申
請
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

※
そ
の
ほ
か
の
方
は
、
同
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な

ど
、
収
入
が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
る
方
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て

い
る
方
＝
要
申
請

※
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
給
付
金
に
つ

い
て
は
、
国
か
ら
通
知
が
あ
り
次
第

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

有
害
ご
み
で
収
集
し
ま
す

小
型
充
電
式
電
池

ク
リ
ー
ン
推
進
課
・
☎
71
４
１
９
２

　

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
や
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
な
ど
に
利
用
さ
れ
る
同
電

池
は
有
害
ご
み
の
日
に
透
明
ま
た
は

半
透
明
の
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。

収
集
時
期　

６
月
か
ら

※
バ
ッ
テ
リ
ー
を
取
り
外
せ
な
い
小

型
家
電
も
同
様
に
収
集
し
ま
す
。

※
小
型
充
電
式
電
池
は
、
強
い
圧
力

が
か
か
る
と
発
火
す
る
恐
れ
が
あ
る

た
め
、
パ
ッ
カ
ー
車
で
収
集
す
る
燃

や
せ
な
い
ご
み
の
日
に
は
出
さ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

幼
児
２
人
同
乗
用
自
転
車

な
ど
の
購
入
費
の
一
部
補
助

環
境
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
５
１

対
象　

①
未
就
学
児
を
養
育
す
る
②

市
内
に
住
所
が
あ
り
③
市
税
に
滞
納

が
な
い
方

補
助
対
象　

今
年
度
中
に
市
内
の
販

売
店
か
ら
購
入
し
た
新
品
で
次
の
要

件
を
満
た
す
も
の

▽
自
転
車
＝『
Ｂ
Ａ
Ａ
マ
ー
ク
』お
よ

　

び『
幼
児
２
人
同
乗
基
準
』適
合
車

▽
ヘ
ル
メ
ッ
ト
＝『
Ｓ
Ｇ
』マ
ー
ク
に

　

合
格
し
た
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

※
１
申
請
に
つ
き
２
個
ま
で
で
す
。

補
助
金
額　

購
入
価
格
の
５
分
の
１

※
１
申
請
者
の
上
限
２
万
円
。

補
助
台
数　

先
着
５
台
程
度

申
請
方
法　

自
転
車
購
入
後
に
申
請

書
兼
請
求
書
を
同
課（
本
庁
舎
２
階
）

※
申
請
書
類
な
ど
は
同
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

ご
協
力
く
だ
さ
い消

火
栓
の
点
検

中
央
消
防
署
・
☎
㊶
３
１
９
４

　

災
害
に
備
え
、
水
道
管
に
設
置
さ

れ
た
消
火
栓
の
点
検
を
行
い
ま
す
。

実
施
期
間　

６
月
～
12
月

実
施
箇
所　

市
内
約
２
９
０
０
箇
所

※
消
火
栓
を
開
く
た
め
、
ご
く
ま
れ

に
水
道
水
が
濁
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、少
し
の
間
、蛇
口
を
開
け
て
お
く

こ
と
で
濁
り
は
解
消
し
ま
す
。

濁
り
が
取
れ
な
い
場
合
は
…

上
下
水
道
部 

水
道
施
設
課

＝
☎
㉒
７
９
２
４

※本号に掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス
感染症の影響により、延期や中止になる可能性があります。

受賞しました！ 文部科学大臣表彰

　子供の読書活動推進のため、特色ある優れ
た実践を行っている図書館に贈られる『子供
の読書活動優秀実践図書館に対する文部科学
大臣表彰』を市立図書館が受賞しました。
　同図書館は、平成２８年度から市民に身近
な図書館を目指し、図書館まつりや赤ちゃん
の時間などの新たな事業に取り組んでいます。
　また、読書手帳の配布や読書普及促進イベ
ントへの支援、県立図書館時代から実施して
いるおはなし会・ブックトークと併せ、地域
ボランティアや学校と
連携・協力した子供の
自主的な読書活動につ
ながる取り組みが評価
されました。

５月号『ちょっといい話』のタイトルに誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
誤　文部科学大臣表彰　　正　厚生労働大臣表彰
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土砂災害を知る―６月は土砂災害防止月間
危機管理課・☎⑳２２４７

　山地・丘陵地で、台風などの大雨や集中豪雨、地震などをきっかけにして、突然起こる災害のこと

☑がけから木の根が切れる音
　がする。
☑雨が降り続いているのに水
　面の高さが下がる。
☑腐った土のにおいがする。

　山の多い日本では、毎年のように土砂災害が発生し、人命や財産を奪っています。本市でも、土砂災害
の起きる危険性が高い区域が指定されています。これから、雨の多くなる時期を迎え、土石流・がけ崩れ・
地すべりなどの土砂災害が発生しやすくなります。
　土砂災害から身を守るためのポイントを知っておきましょう。

土 砂 災 害 っ て？

土砂災害の種類と前ぶれ

☑地鳴り、地面が振動する。
☑亀裂や段差、地表面に凸凹
　ができる。
☑地下水が濁る。

☑ひび割れができる。	
☑小石がパラパラと落ちてくる。
☑地鳴りがする。
☑沢や井戸の水が濁る。

土砂災害による被害を受ける危険がある場所では、早めに避難

　ハザードマップは、市ホームページに掲載しています。

土砂災害などの危険がある場所は、ハザードマップで確認

　☑自宅…家の中の崖から離れた部屋などに避難する。
　☑親戚などの家…安全な親戚や知人などの家に早めに避難する。
　☑車…車で安全な場所や施設の駐車場に一時避難する。
　☑避難所…地域の避難所へ避難する。※マスクの着用などの感染症対策が必要となります。

避難先を決めるのは早めに

土石流 がけ崩れ 地すべり

　栃木県による土砂災害警戒区域などの指定状況は、ホームページからご確認いただけます。
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 　

 

祉

募 　

 

集

子  

育  

て

健 　

 

康

働 　

 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 　

 

設

相 　

 

談

今
年
度
で
終
了
し
ま
す

経
営
転
換
協
力
金
の
交
付

農
業
委
員
会
・
☎
⑳
２
２
３
９

　

農
地
バ
ン
ク（
農
地
中
間
管
理
機

構
）に
10
年
以
上
貸
し
付
け
る
な
ど
、

一
定
要
件
を
満
た
す
場
合
に
、
貸
付

面
積
に
応
じ
協
力
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

対
象　

▽
所
有
地
で
耕
作
し
て
い
た
が
リ
タ

　

イ
ア
の
た
め
農
地
を
貸
し
た
い
方

▽
野
菜
と
米
を
作
っ
て
い
る
が
、
野

　

菜
に
絞
り
た
い
方　

な
ど

※
市
街
化
区
域
の
農
地
は
除
き
ま
す
。

交
付
単
価　

１
万
５
千
円

※
10
ア
ー
ル
あ
た
り
。

上
限
額　

１
戸
に
つ
き
50
万
円

☆
手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、
６
月
末

日
ま
で
に
同
委
員
会
事
務
局
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

栃
木
県
電
気
機
械
器
具
製
造

業
最
低
工
賃
の
改
正

栃
木
労
働
局　
賃
金
室

☎
０
２
８
・
６
３
４
・
９
１
０
９

対
象　

県
内
で
電
気
機
械
器
具
製
造

業
に
従
事
す
る
家
内
労
働
者
ま
た
は

こ
れ
ら
の
業
務
委
託
者

改
正
日　

３
年
４
月
20
日
㈫

改
正
内
容　

※
詳
し
く
は
同
室
ま
た
は
足
利
労
働

基
準
監
督
署（
☎
㊶
１
１
８
８
）へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

取
引
先
企
業
を
表
彰
し
ま
す

産
業
振
興
貢
献
企
業
表
彰

工
業
振
興
課
・
☎
⑳
２
１
１
０

　

市
内
で
製
造
業
を
営
む
企
業
と
の

取
引
を
通
じ
て
、
本
市
の
産
業
振
興

に
貢
献
し
た
と
認
め
ら
れ
る
市
外
企

業（
取
引
先
企
業
）を
表
彰
し
ま
す
。

条
件　

直
近
３
事
業
年
度
の
年
度
あ

た
り
取
引
額
平
均
が
次
の
金
額
以
上

▽
軽
工
業
＝
５
千
万
円（
７
千
５
百
万

　

円
）以
上

▽
重
工
業
＝
２
億
円（
３
億
円
）以
上

※（　

）内
は
市
内
企
業
２
社
以
上
が

共
同
で
申
告
し
た
場
合
の
金
額
で
す
。

※
加
工
賃
取
引
の
場
合
は
、
そ
の
額

を
３
倍
し
た
額
と
し
ま
す
。

申
込　

６
月
18
日
㈮
ま
で
に
申
告
書

を
同
課（
本
庁
舎
別
館
３
階
）へ
持
参

ま
た
は
郵
送（
〒
３
２
６
―
８
６
０
１

足
利
市
役
所
工
業
振
興
課
）

※
申
告
書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

ご
協
力
く
だ
さ
い

異
常
水
質
事
故
の
防
止

　
　

環
境
政
策
課
・
⑳
２
１
５
２

　

異
常
水
質
事
故
が
発
生
す
る
と
、

農
業
や
漁
業
に
甚
大
な
被
害
が
発
生

し
、
下
流
域
で
の
水
の
利
用
に
支
障

が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に

▼
事
業
所
で
は
…

▽
機
械
や
設
備
は
定
期
的
に
点
検
す
る

▽
オ
イ
ル
タ
ン
ク
の
残
量
や
破
損
の

　

有
無
を
定
期
的
に
確
認
す
る

▽
油
や
薬
品
な
ど
の
正
し
い
取
扱
方

　

法
を
十
分
理
解
す
る

▽
事
故
が
起
き
た
と
き
は
、
直
ち
に

　

流
出
を
防
止
し
、
速
や
か
に
同
課

　

へ
連
絡
す
る

▼
家
庭
で
は
…

▽
灯
油
な
ど
の
給
油
中
は
油
漏
れ
に

　

注
意
す
る

▽
不
要
に
な
っ
た
油
や
薬
品
な
ど
は

　

適
正
に
処
分
す
る

▽
キ
ッ
チ
ン
か
ら
油
を
流
さ
な
い

※
異
常
水
質
事
故
な
ど

の
お
問
い
合
わ
せ
は
同

課
ま
た
は
県
南
環
境
森
林
事
務
所

（
☎
０
２
８
３
・
２
３
・
４
４
４
５
）。

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

市   

・   

県　

民　

税

税
務
課
・
☎
⑳
２
１
２
２

発
送
時
期　

６
月
中
旬

納
付
方
法　

納
付
書
に
記
載
さ
れ
て

い
る
金
融
機
関
な
ど
で
納
付

※
給
与
天
引
き
の
方
は
、
５
月
中
に

事
業
所
を
通
じ
て
、
個
人
あ
て
の
特

別
徴
収
税
額
の
決
定
通
知
書
を
送
付
。

※
口
座
振
替
、
年
金
天
引
き
の
み
の

場
合
、
納
付
書
は
同
封
さ
れ
ま
せ
ん
。

品目コネクターー低

工程

差し（電線の端
末に取り付け
られた端子を
コネクターに
差し込むこと）

規格リード線について行うもの

金額１ピンにつき40銭→ 46銭

© 和月伸宏 / 集英社 

映像のまち推進課・☎⑳２２６０
Vol.77

ユナイテッド・シネマ  アシコタウンあしかが

るろうに剣心 最終章
 The Final/The Beginning

©2020 映画『るろうに剣心 最終章
The Final/The Beginning』製作委員会

公　

開　

中
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民 生 費

足利市の家計簿から
～令和２年度 下半期の財政状況～ 財　政　課

☎⑳２１０６

一般会計
収入済額　648億243万円

（収入率　85.1%）

総 務 費

土 木 費

教 育 費

商 工 費

衛 生 費

そ の 他

■予 算 額（上段）　■支出済額（下段）

200 150 100 50 0 億円

国庫支出金271億    482万円
246億    304万円（90.8%）

■予 算 額（上段）　■収入済額（下段）

予　算　額
（歳入・歳出ともに）

761億2,430万円

歳
入

支出済額　637億890万円
（支出率　83.7%）

歳
出

市　　税

市　　債

県支出金

諸 収 入

そ の 他

地方交付税

　229億7,008万円
　185億8,683万円（80.9%）
　192億2,722万円
　177億 7,454万円（92.4%）

特別会計

191億    656万円
192億9,783万円（101.0%）
　61億1,634万円
　6億8,220万円（11.2%）

　51億2,072万円
　41億2,510万円（80.6%）
　35億6,184万円
　33億8,044万円（94.9%）
　92億3,102万円
　70億    746万円（75.9%）

　73億5,440万円
　61億8,971万円（84.2%）
　67億    828万円
　50億4,385万円（75.2%）
　52億    378万円
　43億6,313万円（83.8%）
　50億8,587万円
　33億3,180万円（65.5%）
　95億7,467万円
　84億1,904万円（87.9%）

会　計　名 予　算　額 収入済額 収入率 支出済額 支出率
介 護 保 険（ 保 険 事 業 勘 定 ） 133億4,250万円 109億6,513万円 82.2% 120億5,316万円 90.3%
国 民 健 康 保 険（ 事 業 勘 定 ） 160億   180万円 140億9,561万円 88.1% 145億7,455万円 91.1%
後 期 高 齢 者 医 療 19億7,520万円 18億9,434万円 95.9% 17億2,641万円 87.4%
太 陽 光 発 電 事 業 5,800万円 5,550万円 95.7% 5,116万円 88.2%

市債（借入金）の状況
会　計　名 令和２年度末残高見込み 

　一　般　会　計 357億5,403万円

市有財産の状況
宅地など 335万㎡ 基 金 177億3,337万円
山 林 231万㎡ 出資金など 12億2,678万円
建 物 54万3,000㎡

0 50 100 150 200億
円250

　58億8,300万円
　57億    636万円（97.0%）

250

　皆さんに納めていただいた税金などがどのように使われているのか、お知らせするため、条例に基づき
毎年２回、予算の執行状況などを公表しています。今回は３月３１日現在の状況です。

水道事業 工業用水道事業 下水道事業

事業収益を目的とした収支
収入 25億5,174万円 1億6,329万円 44億6,886万円
支出 21億6,065万円 1億3,526万円 40億   133万円

施設整備を目的とした収支
収入 5億3,882万円 1,399万円 26億5,724万円
支出 17億   797万円 4,726万円 41億2,094万円

公営企業会計

■水 道 事 業 債 残 高  ＝		48億6,373万円　■下水道事業債残高  ＝  318億3,195万円
※施設整備の収支の差引不足額は、各事業会計内の内部留保資金を充てて賄っています。
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 　

 

祉

募 　

 

集

子  

育  

て

健 　

 

康

働 　

 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 　

 

設

相 　

 

談

す
べ
て
の
個
人
・
法
人
事
業
者
が
対
象

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

足
利
税
務
署
・
☎
㊶
３
１
５
１

　

５
年
10
月
１
日
㈰
か
ら『
適
格
請

求
書
等
保
存
方
式（
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
）』が
導
入
さ
れ
ま
す
。
こ
の
方
式

で
は
、
税
務
署
長
に
申
請
し
て
登
録

を
受
け
た
課
税
事
業
者（
適
格
請
求

書
発
行
事
業
者
）が
交
付
す
る『
適
格

請
求
書
』（
イ
ン
ボ
イ
ス
）な
ど
の
保

存
が
仕
入
税
額
控
除
の
要
件
と
な
り

ま
す
。

※
適
格
請
求
書
を
交
付
す
る
こ
と
が

で
き
る
の
は
適
格
請
求
書
発
行
事
業

者
の
み
で
す
。

▼
適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
に
な
ろ

う
と
す
る
方
＝
５
年
10
月
１
日
か
ら

登
録
を
受
け
る
た
め
に
は
次
の
と
お

り
申
請
が
必
要

申
請
期
間　

３
年
10
月
１
日
㈮
か
ら

５
年
３
月
31
日
㈮

申
請
方
法　

適
格
請
求
書
発
行
事
業

者
の
登
録
申
請
書
を
同
税
務
署

※
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
で
も
申

請
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
やYouTube

国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ

ル
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
に
郵
送
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
証
の
更
新

保
険
年
金
課
・
☎
⑳
２
１
４
７

更
新
日　

８
月
１
日
㈰

※
現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
７

月
31
日
㈯
で
す
。

▼
市
役
所
で
受
け
取
り
を
希
望
す
る

方
、
簡
易
書
留
郵
便
を
希
望
す
る
方

は
７
月
２
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
同
課

募集

不
要
に
な
っ
た
学
生
服
な
ど

制
服
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ン
ク

☎
73

４
４
１
１

受
付
日
時　

月
～
金
曜
日（
祝
日
、年

末
年
始
を
除
く
）／
午
前
10
時
～
午

後
４
時（
12
月
か
ら
２
月
は
午
後
３

時
30
分
ま
で
）

場
所　

ニ
ュ
ー
ミ
ヤ
コ
ホ
テ
ル
１
階

（
東
武
足
利
市
駅
北
口
）

内
容　

制
服（
中
・
高
生
）、ワ
イ
シ
ャ

ツ
、
ブ
ラ
ウ
ス
、
ス
カ
ー
ト
、
運
動

着
、
柔
道
着
、
ラ
ン
ド
セ
ル
な
ど

▼
譲
る
方
＝
無
料
で
提
供
で
き
る
方

→
提
供
品
を
同
バ
ン
ク
へ
持
参

※
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
は
不
要
で
す
。

▼
譲
っ
て
欲
し

い
方
＝
市
内
の

中
学
・
高
校
に

通
学
し
て
い
る

方
に
限
る（
目

的
外
利
用
を
防
ぐ
た
め
、
名
前
な
ど

の
申
告
あ
り
）→
同
バ
ン
ク
へ
来
場

※
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
代
程
度
の
負
担
あ
り
。

募集

市
民
企
画
講
座
の
運
営
団
体

織
姫
公
民
館
・
☎
㉑
６
１
４
４

応
募
資
格　

①
市
民
を
含
む
５
人
以

上
で
構
成
し
②
市
内
で
過
去
１
年
以

上
定
期
的
に
生
涯
学
習
活
動
を
し
て

い
る
団
体

応
募
基
準　

①
本
市
の
教
育
目
標
を

具
現
化
す
る
内
容
で
②
３
年
10
月
か

ら
12
月
に
２
回
以
上
５
回
以
下
で
責

任
を
持
っ
て
実
施
運
営
で
き
る
企
画

（
講
義
ま
た
は
実
習
）

※
そ
の
他
条
件
が
あ
り
ま
す
。

※
市
か
ら
会
場
提
供
や
広
報
、
外
部

講
師
謝
金
支
払
補
助
な
ど
の
支
援
が

あ
り
ま
す
。

申
込　

６
月
30
日
㈬
ま
で
に
申
請
書

や
計
画
書
な
ど
を
同
公
民
館
へ
持
参

ま
た
は
郵
送（
〒
３
２
６
―
０
８
１
４

市
内
通
６
丁
目
３
１
６
５
―
１
）

※
後
日
面
談
に
よ
る
審
査
あ
り
。

※
募
集
要
項
・
申
請
書
類
は
各
公
民

館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

　人権擁護委員は法務大臣から委嘱さ
れた民間の方たちで、人権相談や人権
侵害被害者救済の支援、各種啓発活動
などを行っています。

人権・男女共同参画課・ ☎ 70８６００

※毎週水・木曜日（祝日を除く）は法務
局足利支局内（☎㊷８１０１・自動音声
案内後３番）で人権擁護委員による人
権相談を実施しています。

人権の相談は人権擁護委員へ
―６月１日は『人権擁護委員の日』―

若
わか

　井
い

　こずえ

大
おお

　川
かわ

　友
とも

　子
こ

飯
いい

　塚
づか

　　拓
たく

　

山
やま

　口
ぐち

　　理
おさむ

　

富
とみ

　永
なが

　三
み

知
ち

男
お

香
か

　山
やま

　恵
え り こ

里子

（６月１日現在）

阿
あ

　部
べ

　美
み え こ

惠子

殿
との

　岡
おか

　健
けん

　治
じ

飯
いい

　塚
づか

　みや子
こ

薄
うす

　葉
ば

　美
み さ お

佐夫

髙
たか

　瀬
せ

　雅
まさ

　子
こ

新
あら

　井
い

　啓
ひろ

　永
ひさ

村
むら

　田
た

　敬
けい

　子
こ

YouTube ホームページ
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応
募
基
準　

①
自
主
的
な
学
び
の
成

果
を
発
表
す
る
こ
と
で
市
民
の
学
習

の
機
会
と
な
る
も
の
で
②
営
利
目

的
・
特
定
の
政
党
や
宗
教
の
宣
伝
・

公
共
の
福
祉
を
害
す
る
も
の
で
な
い

こ
と

※
趣
味
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
実
技
指

導
を
伴
う
も
の
も
含
み
ま
す
。

応
募
方
法　

申
請
書
類
に
必
要
事
項

を
書
い
て
６
月
30
日
㈬
ま
で
に
同
課

（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

審
査
方
法　

面
談
と
審
査
会
に
よ
る

※
チ
ラ
シ
、
申
請
書
類
は
同
課
ま
た

は
各
公
民
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
入
手
で
き
ま
す
。

を
除
き
、
市
の
考
え
方
と
と
も
に
整

理
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表

※
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

募集
『
わ
た
し
の
学
び
』発
表
者

生
涯
学
習
課
・
☎
㊸
１
３
１
１

　

皆
さ
ん
が
日
頃
実
践
し
て
い
る

学
び
の
成
果
を
社
会
に
活
か
す
た

め
、
普
段
学
ん
で
い
る
知
識
や
経

験
を
発
表
す
る
機
会
を
設
け
ま
す
。

発
表
会　

10
・
11
月
中
に
４
回
開
催

※
各
回
１
人
の
発
表
と
な
り
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
在
住
で
生
涯
学
習

に
取
り
組
ん
で
い
る
方

同
課（
本
庁
舎
１
階
19
番
窓
口
）

※
当
日
は
配
布
書
類
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

※
募
集
要
項
な
ど
の
配
布
書
類
や
説

明
会
出
席
報
告
書
は
同
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

募集

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ク
リ
ー
ン
推
進
課
・
☎
⑳
２
１
４
２

計
画
の
案
の
名
称　

足
利
市
一
般
廃

棄
物
処
理
基
本
計
画（
案
）

応
募
方
法　

６
月
18
日
㈮（
必
着
）ま

で
に
住
所
、
氏
名（
団
体
は
団
体
名
、

代
表
者
氏
名
）、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

▽
持
参
＝
同
課（
本
庁
舎
２
階
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

▽
郵
送
＝
〒
３
２
６
―
８
６
０
１　

足
利
市
役
所
ク
リ
ー
ン
推
進
課

▽
フ
ァ
ク
ス
＝
⑳
２
１
４
０

▽
Ｅ
メ
ー
ル
＝

clean@
city.ashikaga.lg.jp

※
表
題
は『
足
利
市
一
般
廃
棄
物
処
理

基
本
計
画（
案
）』と
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
の
書
式　

自
由

資
料
の
閲
覧
場
所　

同
課
、
各
公
民

館
、
市
民
資
料
室（
本
庁
舎
別
館
１

階
）ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ご
意
見
に
対
す
る
回
答　

個
人
情
報

募集

介

護

事

業

法

人

元
気
高
齢
課
・
☎
⑳
２
２
７
０

整
備
内
容（
各
１
カ
所
）と
応
募
資
格

①
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
50
床
）

　

＝
県
内
の
既
存
の
社
会
福
祉
法
人

②
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護
を
提

供
す
る
施
設（
50
床
）

　

＝
法
人
で
あ
る
こ
と

開
所
時
期　

４
年
度
に
着
工
し
、
５

年
４
月
に
開
所
予
定
の
も
の

応
募
期
間　

７
月
26
日
㈪
～
29
日
㈭

▼
説
明
会

日
時　

６
月
21
日
㈪
／
①
午
前
10
時

②
午
後
２
時

場
所　

市
役
所
６
０
４
会
議
室

参
加
方
法　

事
前
に
出
席
報
告
書
を

55 恋人（デート）商法に注意！

婚活サイトで知り合った男性と何度か会
ううちに、男性が勤める宝石店の展示

会に誘われた。「将来結婚する時に使える」

　販売目的を隠して近づき、好意を抱かせて恋愛
感情につけ込んで宝石などの高額商品を買わせる
悪質商法です。特定商取引法の訪問販売に当たる
場合は、契約書の受領日から８日間はクーリング・
オフができます。８日間を過ぎていても、消費者
契約法で契約を取り消せる場合もあるので、消費
生活センターに相談してください。

解約・取消しができる可能性があります

消費生活センター・☎ 73１２１１
平日午前９時～午後４時

と言われ、断りきれずに１００万円の
ダイヤモンドを分割払いで購入した。
解約できないか。

６月の市税納期

口座振替キャンペーン実施中

納税課・☎⑳２１２４

▶市・県民税（１期）
納期限  ６月３０日㈬

　９月３０日㈭までに新規に口座振替を申
し込んだ方に、足利学校、栗田美術館、
あしかがフラワーパークいずれか１カ所
で使用できるペア入場券を差し上げます。
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お送りしました！

　新型コロナワクチンの集団接種会場まで、ご自身の運転やご家族などによる送迎で行くこと
が難しい７５歳以上の高齢者世帯に、タクシー等の利用助成券を送付しました。

助成券が利用できる市内タクシー等事業者

健康増進課・☎㉒４５１１

対 象 者
本市に住所がある７５歳以上の高齢者世帯
※年齢基準日は令和４年３月３１日時点。

助 成 額 タクシー等の運賃４回分までの全額

利 用 方 法
①タクシー等を手配する
②乗車時にワクチン接種クーポン券を提示する
③タクシー等利用助成券を渡す

利 用 期 限 ４年２月末まで

乗車の範囲 自宅から集団接種会場まで

【以下の場合は対象となりません】
・７４歳以下の方が同居している
・高齢者施設に入所している

新型コロナワクチン・集団接種会場までの
タクシーなどの利用助成券

名　称 所在地 電話番号 ファクス番号 備　　考

足利タクシー㈱ 巴町 ㉑４１２１ リフト付きタクシーあり

足利交通 福居町 71３７７７

小俣タクシー 小俣町 62０１１７ 62０４５２

北関東両毛交通㈱ 今福町 ⑳１４００ ⑳１４０１

中山タクシー㈱ 福居町 71３９８８

㈱八幡タクシー 八幡町 72１６５５

両毛自動車㈱ 山川町 ㊶６７３４ 44２７１３

名　称 所在地 電話番号 ファクス番号 備　考

マルサン民間救急自動車 今福町 ㉑０３９９ ㉑３９９０ 寝台車

福祉タクシーOKぞうさん 西新井町 64８５２６ スロープ付き

サニーケアコーポレーション 田中町 74２２０１ 74２２０２ スロープ付き

介護タクシー　伸 中川町   090-1426-5131 スロープ、リフト付き

▶福祉車両
　身体障害者手帳の交付を受けている方、要介護認定を受けている方、要支援認定を受けている方、その
他の障がいを有するなど、単独の移動が困難な方とその付添人がご利用可能。

※上記の一覧は、５月１３日現在の情報です。ご利用の前に各社にご確認ください。

▶タクシー



 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 
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●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い

児
童
手
当
の
現
況
届

児
童
家
庭
課
・
☎
⑳
２
１
３
７

　

同
手
当
を
受
給
で
き
る
こ
と
を
確

認
す
る
た
め
、
６
月
上
旬
に
郵
送
し

ま
す
。
提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
以

降
分
の
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法　

６
月
30
日
㈬
ま
で
に

『
児
童
手
当
現
況
届
』に
必
要
事
項
を

書
き
、
必
要
に
応
じ
書
類
を
添
付
し
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送

※
同
課（
本
庁
舎
２
階
）、
各
公
民
館

（
助
戸
・
織
姫
を
除

く
）で
も
受
け
付
け

可
。
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス

健
康
増
進
課
・
☎
㉒
４
５
１
３

【
両
親
学
級
】わ
く
わ
く
育
児
体
験

コ
ー
ス
＝
時
７
月
３
日
㈯
／
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
２
時
～
４
時
場
保

健
セ
ン
タ
ー
内
パ
パ
に
よ
る
妊
婦
体

験
、
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
疑
似
体
験

（
抱
っ
こ
や
沐
浴
な
ど
）、
産
後
の
子

育
て
や
生
活
に
つ
い
て
考
え
る
な
ど

講
保
健
師

【
母
親
学
級
】あ
ん
し
ん
体
験
コ
ー
ス

＝
時
８
月
４
日
㈬
／
午
後
２
時
～
４

時
場
さ
い
こ
う
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
西
宮
町
）内
妊
娠
出
産
で
不
安
定
に

な
り
や
す
い
心
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
方
法
、
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
情
報
の

紹
介
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー『
子

育
て
サ
ロ
ン
』の
見
学
な
ど
講
保
育

士
、
保
健
師

《
共
通
》対
妊
娠
22
週
以
降
の
妊
婦
と

そ
の
家
族
※
原
則
、
２
回
と
も
参
加

で
き
る
方
。
定
先
着
12
組
持
母
子
健

康
手
帳
申
事
前
に
電
話
で
同
課

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

栃
木
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８
・
６
５
９
・
０
１
１
４

▼
ア
シ
コ
タ
ウ
ン
あ
し
か
が
＝
時
６

月
19
日
㈯

▼
足
利
市
役
所
駐
車
場
＝
時
６
月
24

日
㈭
※
足
利
南
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

主
催
。

《
共
通
》時
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
４
時
対
16

～
69
歳
ま
で
の
健

康
な
方
※
65
歳
以
上
の
方
は
60
～
64

歳
ま
で
の
間
に
献
血
経
験
が
あ
る
方
。

持
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
本
人
確
認
で

き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）※
性

感
染
症
の
検
査
目
的
は
不
可
。
性
感

染
症
検
査
は
、
毎
週
火
曜
日
の
午
後

１
時
か
ら
２
時
ま
で
安
足
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
㊶
５
８
９
５
）で
実
施

（
要
予
約
）

 ◎料金の記載のないものは無料です。
 ◎マークの見方
　時＝期日（期間）／時間  場＝会場
　内＝内容  講＝講師  題＝演題
　出＝出演  曲＝曲目  相＝相談員
　対＝対象  定＝定員  料＝料金
　持＝持物  申＝申込
 ▷市民大学あしかが学校の講座
　 ＝必修　 ＝認定

健康増進課・☎㉒４５１２

健康増進課・☎㉒４５１２

開催月   午前   午後

  6月   8日㈫ 23日㈬

  7月 28日㈬   8日㈭

時 ▽ 午前＝９時３０分～
１２時３０分 ▽ 午後＝１時
３０分～４時３０分※１組
４５分 程 度。場保 健 セ ン

健幸づくりの相談会

ター内定 ▽ 管理栄養士による食事の相談＝各３組※新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため電話相談になる場
合あり。申事前に電話で同課

　香料（化学物質）に過敏に反応し、人
が多く集まる場所や密閉された空間

（集会やバスの中など）で頭痛、吐き気、
咳など具合の悪くなる方がいます。
　自分にとって快適な香りでも、不快
に感じる方、体調を崩される方がいる
ということをご理解ください。

▲詳細は栃木県ホーム
ページをご覧ください



対市内在住の４０歳以上（令和４年３月末時点）の方料△
胃がん＝７００円

△

肺がん＝２００円（喀痰細胞診検
査は別途５００円）

△

国保の特定健康診査＝６００円（国
保以外は保険による）※７０歳以上は無料。申６月３０
日㈬までに、はがきに①氏名②住所③生年月日④年
齢⑤電話番号⑥性別⑦希望する検診日⑧希望する
検診（胃・肺・特定健康診査）⑨保険種別を書いて、
〒３２６－０８０８市内本城三丁目２０２２－１健康増進課
あて郵送※右記コードからも申込可。
申込者多数の場合は７月９日㈮に抽選。
●特定健康診査を希望する方
▷国保の方＝約４０日後の説明会
に参加できる方
▷後期高齢・社保の方＝結果は郵送▷社保の方＝保
険組合発行の受診券（集合契約ＡまたはＢ）がある方
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会場・連絡先 6月 7月
ピーターパン

（元学町）
☎㊶１２８１

９日㈬ 14日㈬

午後2時～3時

元気高齢課・☎⑳２１３５

たかろばカフェ

内認知症の方や家族同士の交流の場料お茶代２１０
円から申事前に電話で同施設
※特別養護老人ホーム こはく苑、高齢者複合支
援施設 喜重苑、醍醐の森は当面の間休止。

休日夜間急患診療所

足利赤十字病院健診棟１階内

内科・小児科　☎⑳１５５６
　▷日曜・祝日＝午前１０時～午後４時

歯　　　科　☎⑳１５５７
　▷日曜・祝日＝午前１０時～午後１時　
※内科・小児科の夜間診療は、当面の間休診。

○救急情報テレホンサービス（消防本部）
☎ 72００９９

▷毎日２４時間＝病院案内や応急手当の指導など

○とちぎ子ども救急電話相談
プッシュ回線 ＃８０００（☎０２８・６００・００９９）

▷月～土曜／午後６時～翌朝８時
▷日曜・祝日／午前８時
　～翌朝８時（２４時間）
＝子どもの急な病気や
けがに関する相談

○とちぎ救急医療電話相談
プッシュ回線 ＃７１１１（☎０２８・６２３・３３４４）

▷月～金曜／午後６時～１０時
▷土・日曜、祝日／午後４時～１０時

救急電話相談内介護予防のための軽い体操、講話など対６５歳
以上の方定各会場による人数制限あり申事前に電
話で同課

元気高齢課・☎⑳２１３５

生き活き元気のつどい

会　場 時間 6月 7月
織 姫 公 民 館

午前10時
～11時

15日㈫ 20日㈫

助 戸 公 民 館 16日㈬ 21日㈬

三 重 公 民 館 ８日㈫ 13日㈫

山 辺 公 民 館 17日㈭ 15日㈭

北 幸 楽 荘 14日㈪ 12日㈪

富 田 公 民 館 11日㈮ ９日㈮

山 前 公 民 館 11日㈮ ９日㈮

毛 野 体 育 館 10日㈭ ８日㈭

葉 鹿 公 民 館

午後2時
～3時

９日㈬ 14日㈬

毛 野 公 民 館 ３日㈭ １日㈭

久 野 公 民 館 23日㈬ 28日㈬

北 郷 公 民 館 10日㈭ ８日㈭

＝１５歳以上の方の急な病気やけがに関する相談

吉田醫
い

院
いん

（江川町三丁目）・☎㉒７６６１

内科・外科・小児科・総合診療
　▷月、火、金～日曜・祝日＝午後８時～１０時
※来院前に必ずお電話ください。

市ホームページ▲

健康増進課・☎㉒４５１１

検診日 会　場 受付時間
7月 21日㈬☆ 小 俣 公 民 館 7:00 ～10:30
8月   2日㈪☆ 保 健 セ ン タ ー 7:00 ～10:30

9月

  1日㈬　 地 場 産 セ ン タ ー 9:00 ～11:00
  5日㈰　 保 健 セ ン タ ー 7:00 ～10:30
  7日㈫☆ 山 辺 公 民 館 7:00 ～10:30
16日㈭　 御 厨 公 民 館 9:00 ～11:00
29日㈬☆ 保 健 セ ン タ ー 7:00 ～10:30

胃がん・肺がんの集団検診

※☆は特定健康診査あり。

　各講座、イベントなどにご来場の際は、新型コロナウイルス感染症予防対
策にご協力をお願いいたします。また、延期や中止となる可能性があります。
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◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。

女
性
の
が
ん
集
団
検
診

　
　

健
康
増
進
課
・
☎
㉒
４
５
１
１

▼
子
宮
頸
が
ん
検
診

対
象　

市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
女
性

（
平
成
14
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

※
20
歳
代
で
、
昨
年
度
市
の
子
宮
頸

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
方
は
除
く
。

内
容
・
料
金　

細
胞
診
＝
８
０
０
円

※
30
・
35
・
40
歳
の
方
は
希
望
に
よ

り
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査（
８
０
０
円
）あ
り
。

▼
乳
が
ん
検
診

対
象　

市
内
在
住
で
30
歳
以
上
の
女
性

（
平
成
４
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

内
容
・
料
金　

▽
30
～
39
歳
／
超
音

　

波
検
査
の
み
＝
５
０
０
円

▽
40
歳
以
上
／
超
音
波
検
査
＋
マ
ン

　

モ
グ
ラ
フ
ィ
＝
１
千
円

▼
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

対
象　

子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
検
診

受
診
者
で
40
歳
以
上
の
女
性（
昭
和

57
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
）

内
容・料
金 

超
音
波
検
査
＝
３
０
０
円

※
次
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▽
本
年
度
に
医
療
機
関
で
市
の
乳
が

　

ん
検
診
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受

　

診
し
た
方
、
受
診
予
定
の
方

▽
お
り
ひ
め
検
診
を
受
診
予
定
の
方

▽
妊
娠
中
、
妊
娠
し
て
い
る
可
能
性

　

が
あ
る
方

▽
乳
が
ん
検
診
は
授
乳
中
の
方

▽
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
月
経
中
の
方

（
月
経
終
了
３
日
間
を
含
む
）

《
共
通
》

日
程　

※
★
＝
託
児
あ
り（
要
予
約
）。

期　日 受付時間
  8月  3日㈫ 13:15～16:00

  8月23日㈪★   8:00～10:45

  9月  3日㈮ 13:15～16:00

  9月13日㈪ 13:15～16:00

10月29日㈮★ 13:15～16:00

11月  8日㈪ 13:15～16:00

11月10日㈬ 13:15～16:00

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

各
回
抽
選
１
０
０
人

申
込　

下
記
の
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
み
ま
た
は
、
は

が
き
に
①
氏
名
②
住

所
③
生
年
月
日
④
年
齢
⑤
電
話
番
号

⑥
希
望
す
る
検
診
⑦
希
望
日
⑧
託
児

希
望
の
方
は
子
ど
も
の
人
数
と
生
年

月
日（
未
就
学
児
の
み
）を
書
い
て
、

６
月
30
日
㈬（
消
印
有
効
）ま
で
に

〒
３
２
６
―
０
８
０
８
市
内
本
城
３

丁
目
２
０
２
２
番
地
１
健
康
増
進
課

あ
て
郵
送

※
７
月
中
旬
に
抽
選
結
果
を
郵
送
。

※
12
・
１
月
に
同
検
診
を
実
施
。

国
保
30
代
健
診

保
険
年
金
課
・
☎
⑳
２
１
４
７

期
間　

６
月
１
日
㈫
～
４
年
２
月
28

日
㈪

内
容　

問
診
、
身

体
計
測
、
血
圧
測

定
、
血
液
検
査
、

尿
検
査
、
心
電
図

な
ど

対
象　

昭
和
57
年
４
月
か
ら
平
成
４

年
３
月
ま
で
に
生
ま
れ
た
国
保
加
入
者

自
己
負
担
額　

１
１
０
０
円

申
込　

電
話
で
同
課
ま
た
は
左
記
の

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

受
診
方
法　

申
込
受
付
後
に
送
付
さ

れ
る
受
診
券
を
持
っ
て
、市
内
の
特

定
健
康
診
査
指
定
医
療
機
関
で
受
診

受
診
期
間　

受
診
券
発
行
日
か
ら
翌

月
末
日
ま
で

※
30
・
35
・
38
・
39
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
た
国
保
加
入
者
に
は
申
し
込
み

が
な
く
て
も
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

※
今
年
度
、
満
40
歳
に
な
る
方
へ
は
、

特
定
健
康
診
査
の
受
診
券
を
５
月
下

旬
に
送
付
し
ま
し
た
。

国
保
け
ん
し
ん
応
援
事
業

保
険
年
金
課
・
☎
⑳
２
１
４
７

　

次
の
対
象
者
に

『
Ｊ
Ａ
足
利
農
産
物

直
売
所
共
通
お
買
い

物
券
２
千
円
分
』を

贈
呈
し
ま
す
！

対
象
者　

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健

康
診
査
対
象
者（
40
～
74
歳
）で
、
次

の
①
②
を
受
診
し
た
方

※
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
者
、
人

間
ド
ッ
ク
受
診
者
は
対
象
外
。

①【
必
須
】特
定
健
康
診
査
、
歯
周
疾

患
検
診

②
市
が
実
施
す
る
胃
が
ん
、肺
が
ん
、

大
腸
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
、

前
立
腺
が
ん
検
診
の
う
ち
２
つ

対
象
期
間　

６
月
～
12
月　

申
請
方
法　

市
か
ら
通
知
を
受
け
取

っ
た
後
、
電
話
で
同
課

75
歳
以
上
の
方
の
健
康
診
査

保
険
年
金
課
・
☎
⑳
２
１
８
４

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
方
へ
５
月
下
旬
に『
健
康
診

査
受
診
券
』（
茶
色
の
封
筒
）を
送
付

し
ま
し
た
。

受
診
期
間　

受
診
券
が
届
い
て
か
ら

12
月
28
日
㈫
ま
で

※
受
診
は
希
望
制
で
す
。

足利市３０代健診

申し込みは
こちら！
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Pick Up!

お
知
ら
せ

税

福 

　 

祉

募 

　 

集

子  

育  

て

健 

　 

康

働 

　 

く

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

施 

　 

設

相 

　 

談

検診の名称 対象者 自己負担金 内容集団 個別
特定健康診査 40歳以上の足利市国保加入者 600円 1,100円 診察、身体計測、血圧測定、

尿検査、血液検査、心電
図など健康診査

40歳以上の生活保護受給者 ー 1,100円

後期高齢者医療制度加入者 無料 無料

胃がん検診
Ｘ線検査 40歳以上の方 700円 2,300円 バリウムの検査

内視鏡検査☆ 50歳以上の方 ー 2,700円 胃カメラの検査

肺がん検診
（結核検診含む）

40歳以上の方
（結核検診は65歳以上の方）

200円 800円 胸部レントゲン検査

大腸がん検診 40歳以上の方 300円 500円 便潜血検査（2日分）

子宮頸がん
検診

細胞診

20歳の女性
※無料クーポン券を送付。

無料 無料
視診、内診、細胞診

20歳以上の女性
※20歳代は前年度未受診者。

800円 1,200円

細胞診＋HPV 30・35・40歳の女性 1,600円 1,900円 希望者には追加でHPV検査

乳がん検診

超音波 30歳以上の女性 500円 600円 超音波検査

マンモグラフィ
40歳の女性
※無料クーポン券を送付。

無料 無料
乳房Ｘ線検査

40歳以上の女性 ー 1,000円
超音波
＋マンモグラフィ 40歳以上の女性 1,000円 ー 超音波検査と乳房Ｘ線検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性 400円 400円 採血によるPSA検査

肝炎ウイルス検診
40歳以上の過去未受診者 500円 700円 採血によるB型と

C型肝炎ウイルス検査40・45・50・55・60・65・70歳の方 無料 無料

歯周疾患検診 40～74歳の方 700円 700円 問診、歯周組織検査

●受診期間　▷特定健康診査・健康診査＝６月１日㈫～１２月２８日㈫
　　　　　　▷その他がん検診など＝６月１日㈫～４年２月２８日㈪

①まずは準備
　パソコンまた
はスマートフォ
ンを用意する

②申し込もう
　検索ワードで探
すか右記のコード
をスマートフォン
で読み込む

③入力しよう
　名前、住所、生
年月日、電話番号、
希望日、必須項目
をもれなく入力

④送信しよう
　入力ミスがないか
確認したら送信
　『受付完了』のメッ
セージが出たら完了

コロナ禍の特定健診とがん検診怖がらないで！

●健（検）診の受け方

チャレンジしてみよう！ インターネット申し込み

半日で複数の
健（検）診を受ける

☆内視鏡検査＝申６月１８日㈮までに同課定３００人※申込多数の場合は抽選。

自分の予定に合
わせて受ける

集団健（検）診
（保健センター・公民館）

個別健（検）診
（市内指定医療機関）

はがきまたは市ホー
ムページで申し込み

医療機関へ予約

問診票または
抽選結果が届く 受　

診

受
診
券
が
届
く

健康増進課・☎㉒４５１１

足利市 集団検診

　各講座、イベントなどにご来場の際は、新型コロナウイルス感染症予防対
策にご協力をお願いいたします。また、延期や中止となる可能性があります。



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。
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白鷗大学足利中学校
～ PLUS ULTRA ～

第１回
オープン
キャンパス

※詳細はホームページでご確認ください。

日時：６月１２日（土） ９：５５～１２：００（要予約）
受付：９：３０～

場所：白鷗大学足利中学校

対象：小学生とその保護者

授業見学・進学相談コーナーあり

〒 ３２６－００５４ 足利市伊勢南町４－３
℡ ０２８４－４２－１１３１ HPhttps://www.hakuoh-j.jp/



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。
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公認会計士
税　理　士　森　正人　社会保険労務士　森　英史
足利市有楽町 840　県立女子高正門前
TEL.41-5928　FAX.41-5932
　　　　www.mori-actg.com

２０年前から在来工法、外張り北海道仕様断熱の家を数多く造らせて戴きました

夏涼しく冬暖かい手造りの家
個人の工務店ですが、建物完成見学会おかげ様にて 回開催致しました。
断熱、耐震、省エネ等品質に全力を注いでおります。建設費は間接費を極力省き、
一般的な価格です。健康で長生き出来る家づくりをコツコツと目指しています。
〒 326―0831　１級大工技能士、職業訓練指導員、１級建築士、渡辺富啓
足利市堀込町 2955―2
☎ 0284―71―4702 ／ Fax0284―71―4735

足利市堀込町　渡辺工務店Ｐ
Ｈ

146

トータルアドバイザー
渡辺澄江

２４時間 年中無休 ふとん洗い専門ランドリー 千歳店・田中店 

または

W88×H45ｍｍ

足利市広報

瓦工事•屋根工事瓦工事•屋根工事瓦工事•屋根工事
地元でコツコツ30年！町の小さな屋根やさん地元でコツコツ30年！町の小さな屋根やさん

（株）マルシゲ
080-3011-0816/03-5654-7600

〒326-0003本　　店
e-mail maru.shige@dream.jp

栃木県足利市名草下町 4461-1
〒124-0023東京支店 東京都葛飾区東新小岩 3-1-5

2010年
全瓦連技能グランプリ

『国土交通大臣賞』受賞

https://marushige-yane.com
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◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。

い
つ
こ
こ
就
活
講
座
・
就
職
相
談

と
ち
ぎ
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
２
８
５
・
２
５
・
７
０
０
２

時
７
月
13
日
㈫
～
16
日
㈮
／
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分
場
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
内
職
業
適
性
検
査
、
履
歴
書

作
成
、
面
接
対
策
な
ど
の
短
期
集

中
講
座
※
１
日
だ
け
の
参
加
も
可
。

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
就

職
相
談
あ
り
。
対
15
～
49
歳
ま
で
の

求
職
中
の
方

定
先
着
５
人

申
７
月
５
日

㈪
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直

接
同
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

青
少
年
の
職
業
的
自
立
支
援
相
談

商
業
振
興
課
・
☎
⑳
２
１
５
８

時
７
月
16
日
㈮
／
午
後
１
時
～
４
時

30
分
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
就
職

や
日
常
生
活
で
の
悩
み
な
ど
相
産
業

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
対
市
内
に
在
住

か
通
勤
し
て
い
る
50
歳
未
満
の
方
や

そ
の
親
族
、
関
係
者
な
ど
※
求
職
活

動
中
の
方
も
可
。
申
７
月
14
日
㈬
ま

で
に
電
話
で
栃
木
県
若
年
者
支
援
機

構（
☎
０
２
８
・
６
７
８
・
４
７
４
５
）

ジ
ュ
ニ
ア
探
検
教
室

織
姫
公
民
館
・
☎
㉑
６
１
４
４

時
７
月
28
日
㈬
～
８
月
６
日
㈮（
４

回
）／
原
則
午
前
10
時
～
正
午
場
同

公
民
館
内
ミ
ニ
カ
ッ
プ
フ
ラ
ワ
ー
を

つ
く
ろ
う
、
光
る
グ
ミ
を
つ
く
っ
て

み
よ
う
ほ
か
対
市
内
の
小
学
１
～
３

年
生
定
各
学
年
抽
選
10
人
料
１
千
円

（
教
材
費
）申
６
月
９
日
㈬
午
前
８
時

30
分
か
ら
23
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に

住
所
、
児
童
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
性

別
、
学
校
名
、
学
年
、

保
護
者
氏
名
、
電
話
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
電
話
ま
た
は
直
接
同

公
民
館
※
結
果
は
郵
送
。

初
級
英
会
話
講
座

国
際
交
流
協
会
・
☎
㊸
２
４
１
２

時
７
月
７
日
～
８
月
25
日（
毎
週
水

曜
日
・
８
回
）／
午
後
７
時
～
８
時

30
分
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
講
ア
レ

リ
・
イ
フ
タ
カ
ル
さ
ん
定
抽
選
10
人

料
▽
会
員
＝
３
千
円
▽
会
員
外
＝

５
千
円
申
６
月
１
日
㈫
か
ら
30
日
㈬

ま
で
に
電
話
で
同
協
会

 
お
う
ち
で
交
流！

あ
お
ぞ
ら
青
年
学
級

助
戸
公
民
館
・
☎
㊹
０
７
９
１

時
６
月
～
４
年
３
月（
毎
月
１
回
）内

ク
イ
ズ
や
ぬ
り
絵
な
ど
主
に
紙
を

使
っ
た
作
品
制
作
と
、
郵
送
で
の
提

出
対
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
料
提

出
に
係
る
郵
送
代
の
み
自
己
負
担
申

６
月
18
日
㈮
ま
で
に
同
公
民
館

★
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
い
た
だ
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
中
で
す
！

場オンライン内子育て中の女性が活躍す
る企業の話を聞き、働くうえで気になる
ことなどを質問対子育て中の女性で、仕
事を探している方、いずれ働きたいと
思っている方定先着４０人申７月９日㈮ま
でに電話で同課または下記の市ホーム

商業振興課・☎⑳２１５８

お家で視聴！

働きたいママの
リアルな会社インタビュー

７月１９日㈪／午前１０時～１１時３０分

ページから申し込み
※オンライン参加が不安な
　方は同課へお問い合わせ。

提出された作品はとりまとめて
毎月おたよりにして送ります！

▲作品例。折り紙やぬり絵で海の生き物を
制作いただき、水族館を作りました

　第三者行為
による傷病届
の提出をお願
いします。

保険年金課・☎⑳２１４７

交通事故などのケガで
国民健康保険を使う時は
届出が必要です！
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手
ぬ
ぐ
い
の
雪
花
染
め

足
利
織
物
伝
承
館
・
☎
㉒
３
０
０
４

時
６
月
23
日
㈬
／
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分
場
同
館（
足
利
織
物
会
館

２
階
）
内
化
学
染
料
を
使
い
手
ぬ
ぐ

い
に
模
様
を
付
け
る
定
先
着
６
人
※

半
数
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止
。
料

１
５
０
０
円
持

ゴ
ム
手
袋
、
エ

プ
ロ
ン
申
事
前

に
電
話
で
同
館

（
平
日
午
前
９

時
～
午
後
４
時

受
付
）

足
利
大
学

風
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
総
合
セ
ミ
ナ
ー

同
大
学
・
☎
62

０
７
８
２

時
６
月
24
日
㈭
／
午
後
１
時
～
５
時

20
分
、
６
月
25
日
㈮
／
午
前
９
時
30

分
～
午
後
５
時
場
オ
ン
ラ
イ
ン
題
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
主
力
電
源
化

と
洋
上
風
力

発
電
ほ
か
定

２
０
０
人
料

１
万
１
千
円

※
学
生
無
料
。

申
事
前
に
電

話
で
同
大
学

足
利
中
央
特
別
支
援
学
校

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

同
校（
担
当
・
森
下
）

☎
㊶
１
１
８
５
・
ＦＡＸ

㊷
７
５
５
３

時
７
月
22
日
㈭
、９
月
４
日
㈯
、10
月

23
日
㈯
、11
月
20
日
㈯
、12
月
４
日
㈯

／
午
前
10
時
～
正
午
※
７
月
22
日
は

午
前
９
時
～
正
午
。
場
同
校（
大
月

町
）
内
同
校（
知
的
障
が
い
）の
概
要

や
障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
る
学

習
、学
校
行
事
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
対
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
・

関
心
の
あ
る
高
校
生
以
上
で
３
回
以

上
出
席
で
き
る
方
料
３
５
０
円（
保

険
代
）
持
上
履
き
申
７
月
９
日
㈮
ま

で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
校

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
講
座
・
展
示

同
セ
ン
タ
ー
・
☎
㊹
７
３
１
１

場
同
セ
ン
タ
ー（
相
生
町
）

■  
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
基
礎
講
座 

■

時
６
月
13
日
㈰
／
午
後
１
時
～
３
時

題
こ
れ
か
ら
の
福
祉
を
考
え
る
講
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
風
の
詩
理
事
長
・
永
島 

徹
さ
ん
定
25
人
申
事
前
に
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー

■ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談
室 

■ 

時
６
月
23
日
㈬
／
午
後
２
時
～
４
時

内
元
気
に
楽
し
く
ラ
ジ
オ
体
操
講
ラ

ジ
オ
体
操
１
級
指
導
士
・
岩
木
照
予

さ
ん
定
20
人
申
事
前
に
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー

■ 

ま
ち
の
縁
側

～
読
書
サ
ロ
ン
へ
の
ご
招
待
～ 

■ 

時
６
月
19
日
㈯
／
午
後
１
時
～
３
時

内『
辛
酸
』城
山
三
郎
講
坂
原
辰
男
さ

ん
定
25
人
申
事
前
に
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー

■ 

茶
論
～
話
題
の
テ
ー
マ
を
語
る
～ 

■ 

時
６
月
26
日
㈯
／
午
後
１
時
～
３
時

内
足
利
歴
史
・
文
化
探
訪
講
小
林
一

行
さ
ん
定
25
人
申
事
前
に
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー

■ 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
企
画
展 

■ 

▼
あ
ど
も
い
展（
Ｖ
Ｇ
あ
ど
も
い
の

皆
さ
ん
）＝
時
６
月
22
日
㈫
～
７
月

１
日
㈭

▼
絵
本
庵
展（
中
島 

由
貴
子
さ
ん
）＝

時
７
月
５
日
㈪
～
15
日
㈭

《
共
通
》時
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時

文化課・☎⑳２２３０

詳細は
市ホーム
ページへ▶

　南大町で親しまれている
同保存会は会員１６名。地
元だけでなく、市内外問わ
ず各地のお祭りで神楽を奉

納しています。経験年数４５年の大ベテランも活
動する中、「とにかく楽しくやる」ことをモットー
に、出前講座を開くなど後継者育成にも取り組ん
でいます。７月に開催される南大町の神明宮での
夏祭りでは『屋台はやし』を演奏しながら町内を練
り歩くため、その日が近づくと子どもたちがお囃
子を練習する音が聞こえてくるそうです。
　会の良さを尋ねると「自分が間違えても咄嗟に
他の人がカバーしてくれる」「まさに阿吽の呼吸だ
よなあ」「こうなるまでに２０～３０年はかかるけど
（笑）」と、支え合いながら
神楽を継承してきた絆がみ
られました。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
73
１
２
１
１

料
金
請
求
の
メ
ー
ル
が
き
て
も

慌
て
て
相
手
に
連
絡
し
な
い
で！

※本号に掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス
感染症の影響により、延期や中止になる可能性があります。



◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。
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お
は
な
し
広
場

助
戸
公
民
館
・
☎
㊹
０
７
９
１

時
毎
月
第
４
土
曜
日
／
午
前
10
時
30

分
～
正
午
場
同
公
民
館
内
む
か
し
話
、

手
あ
そ
び
、
わ
ら
べ
歌
あ
そ
び
な
ど

講
足
利
の
語
り

の
会『
お
は
な

し
コ
ロ
リ
ン
』対

赤
ち
ゃ
ん
か
ら

大
人
ま
で
ど
な

た
で
も
定
先
着

15
人
申
事
前
申

し
込
み
不
要

ハ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
あ
し
か
が

in 

コ
ム
フ
ァ
ー
ス
ト

足
利
市
地
域
自
立
支
援
協
議
会

☎
㊹
０
３
０
７

時
６
月
26
日
㈯
／
午
前
10
時
～
午
後

３
時
場
コ
ム
フ
ァ
ー
ス
ト
・
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー（
ア
ピ
タ
足
利
店
）

１
階
コ
ム
広
場
内
市
内
の
障
が
い
福

祉
関
係
団
体
の
皆
さ
ん
に
よ
る
障
が

い（
児
）者
へ
の
理
解
を
深
め
る
展
示

や
販
売
な
ど

助
戸
市
民
劇
場
43　

市
民
手
作
り
映
像
祭

助
戸
公
民
館
・
☎
㊹
０
７
９
１

時
６
月
26
日
㈯
／
午
前
10
時
～
午
後

12
時
30
分
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
同
公
民
館
ホ
ー
ル
内
足
利
映
像
ク

ラ
ブ
の
作
品
上
映
①
ウ
ラ
ジ
オ
ス
ト

ク
か
ら
愛
を
込
め
て
②
い
つ
か
花
は

咲
く
③
雪
輪
町
市
役
所
前
佐
川
酒
店

物
語
④
早
春
の
富ふ
じ
や
ま

士
山
と
鹿
田
山
ほ

か
定
各
回
50
人
申
事
前
申
し
込
み
不

要
※
乗
り
合
い
で
の
来
場
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

６月１５日は県民の日

施設の無料公開
時場 ▽６月１３日㈰＝史跡足利学校、物外軒、
草雲美術館、体育センター（総合運動場内）、
市民体育館（補助競技場、トレーニング室※事
前に要電話☎㊸０５３６）

▽６月１５日㈫＝北幸楽荘（風呂利用は先着電
話予約制☎㊸３８１２）

秘書広報課・☎⑳２１０７

　栃木県では、郷土への理解
と関心を深めることを目的に、
県民の日を定めています。県民の日を中心に、
市内でも施設の無料公開などを行います。

学校給食の特別献立
時６月１４日㈪・１５日㈫
内栃木県の特産品を使用
した献立を提供

※その他、詳細は栃木県ホームページを参照。

▲県民の日マスコット
　『ルリちゃん』

熱中症予防のポイント
１のどが渇いていなくても、こまめに水分補給

熱中症かな？と思ったら…

普段からバランスの良い食事を心がけ、十分な
休養をとり、身体の調子を整えておきましょう。

健康増進課・☎㉒４５１３

２外出の際は服装を工夫し、体を締め付けな
　い、風通しの良い服装で、帽子や日傘も活用

３室内でも油断せず、『暑い』と感じたらエア
　コンをすぐつける、扇風機を使うなど、無理
　をしない

１涼しい場所へ移動し横になる

２水分、塩分を補給する

３衣服をゆるめ、体を冷やす

※症状が良くならない、普段と違うと感じたら
…早めに医療機関を受診

夏間近！熱中症にご注意！

　市ホームページに迷子情報
を掲載することで、目撃情報

環境政策課・☎⑳２１５２

などを集められます。
ご希望の方は、同課
までご連絡ください。
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19

生以上※本展観覧券を持って美
術館入口受付前に集合。

企画展
夏 の 草 雲  ― 竹 ―

時６月２６日㈯～８月１５日㈰／午
前９時～午後４時内草雲が描い
た竹の図を中心に展示します。
竹のしなやかさを表現した筆使
いに注目で
す。料２２０
円※中学生
以下無料。
２０人 以 上
の 団 体 は
１７０円。

草 雲 美 術 館
〒326-0816 足利市緑町2-3768

☎ 21３８０８・ＦＡＸ 21３８０８

戦前よりロダン、ブールデルの
影響で彫刻制作を始め、１９５３
年に渡仏。対象の本質に迫る緊
張感に満ちた新たな具象彫刻を
目指しました。深いヒューマニ
ズムに裏打ちされた、生命感あ
ふれる作品は、具象彫刻の可能
性を押し開き、戦後日本の彫刻
界に大きな足跡を残しました。
本展は三重県立美術館のコレク
ションより構成します。

企画展関連イベント

▼ ゲストによるギャラリートーク
時７月１０日㈯／午後２時出川崎
市岡本太郎美術館館長・土方明
司さん、市立美術館職員

▼学芸員によるギャラリートーク
時６月２７日㈰、８月１４日㈯／午
後２時

▼ 学芸員による
鑑賞ワークショップ

時７月１８日㈰／午後２時対小学

企画展
柳 原 義 達  展

時６月２０日㈰～８月１５日㈰／
午前１０時～午後６時※入館は午
後５時３０分まで。料 ▽ 一般＝
７１０円 ▽高校・大学生＝５００円
※中学生以下無料。２０人以上の
団体は２割引き。

≪企画展概要≫
　柳原義達（１９１０～２００４）は、

市 立 美 術 館
〒326-0814 足利市通2-14-7

☎ 43３１３１・ＦＡＸ 43３１３３

▼市立美術館のつづき▼ ▼市立美術館のつづき▼

▲風の中の鴉（1984年）
三重県立美術館 蔵

◀
瀟し
ょ
う
し
ょ
う湘
夜や

雨う

図ず

文化課・☎⑳２２２９

市 民 開 館 閉 館 式

６月１３日㈰／午後４時３０分

　1966年（昭和４１年）９月に完成し、約５５年
の歳月を皆さんと歩んできた市民会館。その
最後を締めくくる式典を開催します。

●どなたでも参加可能※発熱や風邪の症状
　がある方はご遠慮ください。
●別のイベント終了後の開催となるため、
　駐車場の混雑が予想されますので、予め
　　　　　　　　　　　　ご了承ください。

▲詳細は、市ホームペー
ジでもご確認できます。

秘書広報課・☎⑳２１０７

▲７月、大前町の足利工業大学（当時）東側に開設し
　た山前プール。多くの子どもでにぎわった。

　市内で撮影された古い写真を本紙に掲載す
る不定期連載企画。今回は、昭和５５年当時
の様子をご紹介します。
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◎料金の記載のないものは無料です。
◎マークの見方は１０ページ参照。
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ガーデニング講習会

《共通》場グリーンプラザ定２０
人 料1,500円（教材費含む ）※ 講
習会の当日集金。申６月１１日
㈮午前９時から電話でグリーン
プラザ

▼夏のハーバリウム作り
時７月９日㈮／午前１０時～正午
内清涼感のあるボトルフラワー
を作る

▼コケ盆栽作り
時７月１６日㈮／午前１０時～正
午内密かに流
行をみせてい
る、『コケ』を
使った盆栽を
作る

渡良瀬グリーンプラザ
〒326-0046 足利市岩井町465-1

☎ 40１７８７・ＦＡＸ 40１７８８こども＆シニア演劇養成教室
参加者募集

時６月２０日～９月２５日（原則
土・日曜日・２０回）※詳細は同
プラザまたは同プラザホーム
ページ。９月２５日㈯に修了公演
を開催。内プロの演出家・俳優
の指導による演劇ワークショッ
プ対①＝小学生から高校生②
＝おおむね４０歳以上の方※演
劇経験不問。定①＝１０人②＝
１５人 料 ① ＝3,000円②＝ 月 額
3,000円申６月１３日㈰までに受
講料（②は６月分）を添えて同プ

ラザ

写真

『市民企画セミナー』
運営団体募集

内男女共同参画の実現に資する
講座の企画運営※開催経費とし
て１０万円を限度に補助。政治や
宗教、営利に関する活動を除く。
▶開催期間＝１０月～４年２月▶
使用会場＝市民プラザか同セン
ター対市内に在住か通勤・通学
している方５人以上で構成し、講
座の実施運営ができる団体定選
考のうえ原則１企画申８月１４
日㈯までに必要書類を持って市
民プラザ※申
請書類は同プ
ラザか同プラ
ザホームペー
ジから入手可。

男女共同参画センター
市民プラザ本館棟内

☎ 72８５１１・ＦＡＸ 72７２７８

会　場 ６月 ７月

市 立 図 書 館
 毎週月曜日
 １日㈫～ ４日㈮
24日㈭

 毎週月曜日
27日㈫

東 幸 楽 荘 ※新型コロナウイルスワクチン
接種の会場となるため、通常の
利用はできません。西 幸 楽 荘

北 幸 楽 荘 
☎㊸３８１２

毎週日曜日
 21日㈪

毎週日曜日
 14日㈬

※入浴は事前電話予約制です。

生涯学習センター
21日㈪ 19日㈪

市民活動センター

移住・定住センター
（Ａｉｄａｃｃｏ）

毎週水曜日 毎週水曜日

６・７月 施設の休館日
会　場 ６月 ７月

市 民 会 館 毎週月曜日 未定

市 民 プ ラ ザ
（ 別 館 を 含 む ） 15日㈫ 13日㈫、20日㈫

総 合 運 動 場
 毎週月曜日  毎週月曜日

市 民 体 育 館

市 立 美 術 館  ７日㈪～19日㈯
21日㈪、28日㈪

 ５日㈪、12日㈪
19日㈪、26日㈪

草 雲 美 術 館
 ７日㈪
14日㈪～25日㈮
28日㈪

 ５日㈪、12日㈪
19日㈪、26日㈪

史 跡 足 利 学 校 16日㈬ 21日㈬

※新型コロナウイルス感染症の影響で、一部利用を制限している場合があります。

▼市民プラザのつづき▼

※本号に掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス
感染症の影響により、変更となる可能性があります。
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市民会館　市民プラザ　プラザ別館　市民体育館　総合運動場　市立図書館　市立美術館　
草雲美術館　各幸楽荘　男女共同参画センター　渡良瀬グリーンプラザ　せせら　キッズピア
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足利オペラ・リリカ定期公演に参加する
市民オペラ合唱団参加者募集
時６月２３日～公演日（毎週水曜
日）／午後６時３０分～９時講小
林昭裕さん対中学生以上の女性
料▷一般＝10,000円▷中・高
校生＝5,000円申６月２２日㈫ま
でに申込書を同館※申込書は市
民プラザ、同プラザ別館または
同ホームページから入手可。

〔定期公演〕時４年１月２３日㈰／
午後２時場市民プラザ文化ホー
ル出▷指揮＝佐藤宏充▷演出＝
原 純▷ヴィオレッタ＝大隅 智
佳子▷アルフレード＝村上公太
▷ジョルジュ＝小林昭裕▷ガス
トン子爵＝内山信吾▷医者＝金
沢 平 ほか曲▷ヴェルディ作曲

市 民 プ ラ ザ 別 館
〒326-0066 足利市田所町1107

☎㊹０８７０・ＦＡＸ㊸１２４７ ＝オペラ『椿姫』全３幕※イタリ
ア語上演、字幕付き。

親子ｄｅおたのしみ会

時６月２７日㈰／午前１０時３０分
場同プラザ小ホール内①たこや
かみしばい店による大型紙芝
居、パネルシアターなど②映画
会『ホシガリ姫の冒険』対３歳か
ら小学校低学年までの児童とそ
の保護者定１５０人

ソープカービング教室

時７月１７日～３１日（毎週土曜
日・３回）／午前１０時～正午場

市 民 プ ラ ザ
〒326-0823 足利市朝倉町264

☎ 72８５１１・ＦＡＸ 72７２７８

同プラザ内石鹸を彫って飾り小
物を作る講金谷 由美子さん対

市内に在住か通勤している社会
人定１０人料3,500円（材料代含
む）申６月１９日㈯午前１０時から
１０時１５分までに受講料を添え
て同プラザ※受付時間内に定員
を超えた場合は抽選。１人で複
数人分の申し込み不可。
　  わたらせテレビ杯
　  市民プラザ将棋大会
時７月２３日㈮／午前９時３０分
場同プラザ対市内に在住か通
勤・通学している高校生以上の
方または日本将棋連盟足利支
部推薦の小・中学生定

２４人料1,500円（昼食
代含む）申６月１８日㈮
午前１０時から参加料
を添えて同プラザ

劇　団　名 演　　目 時　　間 会　場 定　員

人形芝居燕屋
ましゅ＆kei

ハロー！ カンクロウ
　ミュージッククラウンショー

①午前10時30分
②午後  1時

文化ホール ２００人

人形劇団とんと どろぼうがっこう・つつみまショウ
①午前11時45分
②午後  2時15分

１０１・１０２号室 １００人

人形劇団むすび座 どんどこももんちゃん ほか
①午前11時45分
②午後  2時15分

小ホール １００人

人形劇こどもフェスティバル 時７月４日㈰／午前９時４５分場市民プラザ

▶有料公演　２００円※全席自由。３歳未満無料。当日５０円増し。申前売り券は市民プラザで販売中

▶無料公演
出内▷えんがいほいくえん にゃにゅにょ＝
３びきのこぶた ほか
▷人形劇チーム青空共和国＝おひめさまドラ
ゴンに乗る
▷にんぎょうげきコロン団＝人形劇『やぎさ
んゆうびん』、エプロンシアター『おすしパー
ティー』
▷保育者ユニットしゃぼん玉＝あそびライブ
▷人形劇サークルやじろべえ＝紙芝居 ほか

▶人形作りワークショップ
時午後１時場同プラザ美術教室内とこ
とこアマビエを作ってあそぼう定２０
人料６００円（キット代含む）申電話で同
プラザ
▶『人形作り』人材育成ワークショップ
時６月２７日㈰／午後１時３０分場同プラザ美術教室内

ハンドパペット『やぎさんゆうびん』のやぎさんを作っ
て人形劇を演じよう定２０人料８００円（キット代含む）
申電話で同プラザ

▼市民プラザ別館のつづき▼ ▼市民プラザのつづき▼
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相談名 内　　容 相談員 相談時間 ６月 ７月 申　込 会　場 問　合

平常相談
市政に関する意見・要望や
苦情、日常生活での困りご
となど

市民相談室職員
午前８時３０分

～午後５時１５分
市役所開庁日

開設時間内
に直接来場

市民相談室
☎⑳２１１１

人権なんでも
相 談

人権侵害などの人権に関す
る相談

人権擁護委員協
議会足利部会 午後１時～４時

４日㈮
18日㈮ 16日㈮

行政相談
（県民相談）

国の仕事をはじめ、その他
の公的団体の仕事などにつ
いての要望、苦情など

総務省行政相談
委員、栃木県足
利県民相談室

午後１時～４時 24日㈭ ８日㈭
29日㈭

司法書士
相　　談

相続・登記、簡易裁判所に
おける訴訟代理など

栃木県司法書士
会足利支部

午後１時～４時 ２日㈬ ―

土地家屋
調査士相談

土地・建物の調査測量（境界
確認・分合筆、表題登記・表
示変更登記など）など

栃木県土地家屋調
査士会足利支部

午後１時～４時 ― 14日㈬

税務相談
土地・建物の売買や相続な
どに伴う譲渡税や相続税な
どの税金に関する相談

関東信越税理士
会足利支部

午後１時～４時 ８日㈫ 13日㈫

宅地建物
相　　談

土地・建物の売買や賃貸借、
所有と管理など

栃木県宅地建物取
引業協会県南支部

午後１時～４時 16日㈬ 21日㈬ 市民相談室
（市役所

本庁舎１階）不 動 産
活用相談

不動産の有効活用の方法や
不動産の相続など

不動産コンサル
ティング協会

午後１時～４時 １日㈫ ６日㈫

行政書類
相　　談

（遺 言 等）

遺産分割協議書、交通事故示
談書の作成、農地転用許可申請
など役所に提出する書類全般

栃木県行政書士
会足利支部

午後１時～４時 ― ７日㈬

心配ごと
相　　談

家庭や相隣関係、その他日
常生活の中でのいろいろな
悩みごとや心配ごとなど

足利市社会福祉
協議会

午後１時～４時 毎週月曜日

弁 護 士
相 談

相続、借地借家、離婚、金
銭貸借、親子夫婦などの法
律問題に係わる相談

弁護士 午後１時～４時 毎週月曜日

受付は正午か
ら１５分間で抽
選で順番を決
定（定員１２人）
※電話不可

建築計画
相　　談

家の新築、リフォームに伴
う設計計画や設計図、建築
資金の申請先など

栃木県建築士会
足利支部

午後１時～４時 ― ９日㈮
前の週の金曜
日までに電話
で予約

市民相談室
☎⑳２１１１

交通事故
相　　談

交通事故に係わる示談交渉
のすすめ方や補償問題、賠
償額の算出など

栃木県くらし安
全安心課・交通
事故相談員

午前１０時
　～午後３時★

１日㈫
15日㈫

６日㈫
20日㈫

前の週の木曜
日までに電話
で予約

栃木県交通
事故相談所

☎ 028・623・2188

労務相談
人事・労務管理に関するこ
と、労働問題、年金相談など

栃木県社会保険
労務士会県南支部

午後１時～４時 23日㈬ 28日㈬ 事前に電話で
予約

社会保険労務士会
☎ 028・647・2028

消費生活
相　　談

商品やサービスの契約トラ
ブルや債務問題など

消費生活相談員
午前９時

～午後４時
月～金曜日

（祝日を除く）

開設時間内に
電話か、直接
来所

ニューミヤコ
ホテル１階

消費生活
センター

☎ 73１２１１

精神保健
福祉相談

アルコール依存症、思春期
の心の問題や不登校、ひき
こもり、精神疾患などの悩み

精神科専門医
午後１時３０分

～４時 18日㈮ 16日㈮ 事前に電話で
予約

安足健康福祉
センター

安足健康福祉
センター

☎㊶５８９５
精神障がいを
持つ方の家族の
ための相談会

本人の日常生活を支える家
族の対応方法や家族自身の
悩みなど

家族相談員、
精神保健福祉士

午前１０時～正午
３日㈭
17日㈭

１日㈭
15日㈭

事前に電話で
予約

はろーじょぶ
ネクスト

（伊勢町二丁目）

足利精神保健福祉会
（足利やしお会）

☎ 64９７７０

小・中・高生に
関わる相談

不登校やいじめなど、小中
高生に関する悩み、子育て
についての家族の悩みなど

指導主事、学校・
家庭教育相談員
など

午前９時
～午後５時 市役所開庁日

開設時間内に
電話か、直接
来所

生涯学習
センター１階

学校・家庭
教育相談室

☎㊷８８８４
医師による
心の相談

不登校や子どもの心の問題
についての悩み

精神科医師 午後３時～５時 15日㈫ 20日㈫
1 週間前の火
曜日までに電
話で予約

青少年センター
（教育庁舎１階）

青少年センター
☎⑳２２２８

働く人の
メンタル

ヘルス相談

職場でストレスや精神的不
調を抱えている方やその家
族、上司、同僚の方の悩み

産業カウンセラー
午後１時３０分

～４時３０分 ３日㈭ 21日㈬
前の週の金曜
日までに電話
で予約

県庁足利庁舎
（伊勢町四丁目）

足利労政事務所
☎㊶１２４１

女性の生き方
何でも相談

家庭や職場などでの悩み
※女性対象

女性相談員
午前９時３０分～
午後３時２０分★

毎週木曜日
事前に電話で
予約

（１日４件まで）

市民プラザ内
男女共同参画
センター

人権・男女
共同参画課

☎ 73７８３０
外国人の

ための在留
資格相談

ビザの更新など、在留資格
に関する相談
※日本人の方も相談可

栃木県行政書士
会足利支部

午後１時～４時 ９日㈬ 14日㈬ 開設時間内に
直接来所

生涯学習
センター

国際交流協会
☎㊸２４１２

✿…料金は無料です。
✿…★印は正午から午後１時を除きます。

相談あんない ※各相談は、新型コロナウイルス感染症の
　影響により中止になる可能性があります。

※６月２４日、７月２９
日は コ ム フ ァ ー ス
ト・ショッピングセ
ンター（アピタ足利
店）１階コム広場。



有料広告のページ 足利市では財源確保のために有料広告を掲載しています。
広告内容については、市が保証・推奨するものではありません。
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ふすま　障子　網戸　張替え

1500円（税抜）

今ならご注文頂いた方マスク 10枚プレゼント︕
3万円以上ご注文でマスク 50枚入プレゼント︕

3枚以上ご注文で 全て込み価格です

～ /枚　
90ｃｍ×180cm

株式会社エルシード 足利市堀込町128 TEL︓0284-70-3333

Ｒ アシコタウンあしかが店

〒３２６－０００５
栃木県足利市大月町３－２ Ｔｅｌ０２８４－４３－４０５０ 営業時間 １０：００～１９：００

年中無休

「ほけんの相談窓口」のスタッフは長年の経験とファ
イナンシャルプランナーの資格を持った相談員が、
お客様の保険の悩みを解消したいと思っております。

この会社に出会えてよかった、とお客様にたくさん
の満足を感じていただける会社でありたい。
「さくらファミリー」が目指す姿です。



▶

市ホームページ
 （スマートフォン対応）

健康増進課・☎㉒４５１２

　高血圧は自覚症状がなく、そのまま放置すると脳卒中や心筋梗塞など生命にかか

わる病気を引き起こすため『サイレントキラー』と言われています。

本市の４０歳代の
　　男性３人に１人
　　女性５人に１人

は高血圧！
（平成３０年 国保データベースより）

※ちなみに６５歳以上は５人に３人。

高血圧を予防するためには、どうしたらいいの？

●塩分のとりすぎに注意
　・麺類の汁は飲み干さない
　・しょうゆやソースをかけすぎない

●習慣的な運動
　・手軽にできるウオーキングがおすすめ！

　・１日１０分でも歩こう

●定期的に血圧を測る
　・朝晩に各２回計測し、平均値を記録する
　　　　朝　起床後（１時間以内）
　　　　　　トイレを済ませて
　　　　　　朝食や服薬の前に
　　　　晩　寝る前に

正しい血圧の測り方

測定中はリラックスし
話したり体を動かさない

腕帯と心臓を
同じ高さにする

足は組まない

前かがみにならない
測定中は深呼吸せずに
自然な呼吸を保つ

基本は利き腕と反対の
腕で計測

測定前に１～２分間
安静にする

　高血圧の目安
　・家で測って
　　　１３５/８５mmHg 以上
　・病院で測って
　　　１４０/９０mmHg 以上

本市では『高血圧ゼロのまちプロジェクト』をすすめています！

わたらせテレビ（デジタル111ch）
『足利市からのお知らせ』
６時15分、12時50分、18時50分、
23時40分から各10分間

編
集
後
記

お知らせ

広報あしかがみは再生紙を使用しています。

人　口
　男　
　女　
世帯数

人
人
人
世帯

（　）は前月比

足利市ホームページアドレス▶https://www.city.ashikaga.tochigi.jp　Ｅメール▶office@city.ashikaga.lg.jp
人口と世帯
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公式ツイッターで市
政に関する情報を発
信中！ぜひフォロー
してご覧ください！ ▲2 次元コード

血圧、高くないですか？


