
《３月講習会の予定》 

8日（水）足のお話   講師：遠藤睦代先生 

 
♡年齢や発達に合わせてあそびを選べるワクワクサロンです 
✿利用対象：足利市在住 未就園児とその保護者 
✿利用日・時間 月曜日～金曜日 ９:00～16:00 
✿子育て相談 月曜日～金曜日  9:00～17:00 
電話相談も受付けています。 

✿身長体重測定 毎週木曜日 9：00～11：30 
計測の際、個人用タオルを使用しますのでご持参く
ださい。 

✿ご利用前に手洗い、手指消毒、検温、健康チェック
をして頂きます。 

✿おもちゃは毎日洗浄消毒をしています。安心してご
利用ください。 

✿絵本の貸し出しを行っています。1 回 5 冊まで 2 週
間ゆっくり、お楽しみください。 

《親子であそびを楽しもう》 

・手づくりの乗り物…消防車、パトカー、バイクに乗って

遊んでみよう！ 

・いたずらBOX…探求心をそそる遊びがいっぱいで

す。振る、引く、握る、つまむ、

蓋の開け閉めができる遊びです。 

・キッチンコーナ…チェーンや毛糸で編んだひもを使

って何ができるかな？お料理しち

ゃおう！ 

・すべり台遊び…手足を使って遊んでみよう！ 

・絵本コーナー…絵本をめくってお話の世界を楽しもう！ 

・やってみよう！つくってみよう！ 

お絵描、シール遊び、のり遊び、簡単な折り紙もやってみてね！ 

・赤ちゃんコーナー…ふわふわチクチクカミカミいろ

いろな感触を楽しんでみてね！ 

♪手遊びやふれあい遊び、絵本の読み聞かせを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  

 

１ 

おいでよ♡赤ちゃん 

２ 

身体測定 

３ ４ 

６ ７ ８ 

子育て講習会 

「ことばのはなし」 

９ 

身体測定 

10 

 

11 

建国記念日 

13 14 15 

 

16 

身体測定 

17 18 

20  21 22 

子育て講習会 

「小児科医のはなし④」 

23 

天皇誕生日 

24 

 

25 

27 

子育て講習会 

「優しいヨガ」 

28     

くるみの木だより 
やまがわ子育て支援センター 

足利市山川町８４－２ 

☎ 42－0900 

令和４年度 

 
【おいでよ♡赤ちゃん】10時に開場します！ 
日  時…2 月 1 日（水曜日）       

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
場  所…山川コミュニティホール 
対  象…おおむね 1 歳までの赤ちゃん 
定  員…親子 20 組 
予  約…前日まで随時受付 
親子で遊び、親同士で子育ての情報交換ができます。 
【ことばのはなし】 
日  時…２月 8 日（水曜日） 
     午前 10 時３０分～11時 30 分 
場  所…山川コミュニティホール 
講  師…三村 志津枝先生 
定  員…親子１５組 
予約受付…1 月 23 日(月)～2 月 3 日(金) 
受付時間…９時～１６時 
【小児科医のはなし④】 
日  時…2 月 22 日（水曜日） 

午前 10 時３０分～11時 30 分 
場  所…2 階多目的室 
講  師…島村 泰史先生 
定  員…親子 1０組 
質問受付…1 月 23 日(月)～２月 10 日(金） 
サロンに質問用紙と受付箱があります。 
予約受付…2 月 6 日(月)～2 月 20 日(金) 
受付時間…９時～16 時 
【優しいヨガ】 
日  時…2 月 27 日（月曜日） 

   午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
講  師…前島 祐子先生 
場  所…山川コミュニティホール 
定  員…親子 15 組 
予約受付…2 月 9 日(木)～2 月 24 日(金) 
受付時間…９時～１６時 
準  備…動きやすい服装、ヨガマットを持っている

方はご持参ください。 

子育て講習会 子育てサロン「くるみの木」のご案内 

※おたよりは足利市ホームページからも見ることができます。 

 


