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危機管理課・☎⑳２２４７

共助　～地域で協力して助け合う～
　・自主防災組織での防災訓練

　・要配慮者の支援体制を決めておく 
　・地区の避難行動マニュアルの策定
　・地域行事などでコミュニケーションを
　　深め、災害時の連携を強化
　・連絡網などを作成し連絡体制を強化

自助　～自分の身を自分で守る～
      ・水、食料、日用品の備蓄        

　 ・ハザードマップで危険箇所の確認　
　 ・家具やテレビの転倒、落下防止など
　　の安全対策
　・家族の安否確認方法を決めておく
　・避難所や避難経路などを確認

公助　～行政による取り組み～
　・自主防災組織への支援

　・地域防災計画の策定、修正
　・非常食、医薬品などの備蓄
　・災害時応援協定の締結
　・避難所の早期開設
　・避難情報などの発信

警戒レベル とるべき行動 避難情報など

警戒レベル１ 災害への心構えを高める 早期注意情報（警報級の可能性）
（気象庁が発表）

警戒レベル２ 避難行動を確認 大雨注意報、洪水注意報など
（気象庁が発表）

警戒レベル３ 避難に時間を要する人と
その支援者は避難を開始！
その他の人も早めに避難を

避難準備・高齢者等避難開始
（市が発令）

警戒レベル４
速やかに避難先へ避難!

移動が危険な場合は、
近くの安全な場所に避難

避難勧告、避難指示（緊急）
（市が発令）

警戒レベル５ 命を守る最善の行動を！ 災害発生情報
（可能な範囲で市が発令）

連携が重要 

　大規模災害の発災時は、公助（行政、消防、警察、
自衛隊など）の機能が万全とは限りません。災害に

よる被害を最小限に抑えるために、平常時から防災を
意識して備えておきましょう。

　コロナ禍でも危険な場所にいる人は避難が原則ですが、すでに安全な
場所にいる人は、避難場所へ行く必要はありません。

※必ずこの順番で発表・発令されるとは限りま
せん。これらの情報が発令されていなくても、
身の危険を感じたら避難を開始してください。

※警戒レベル３・４・５の避難情報は、消防・防災情報メー
ル、緊急速報メール、市公式ホームページ・ＳＮＳ、テ
レビ、広報車、Yahoo！ 防災速報アプリなどで伝達します。

全員避難！

高齢者などは避難！

既に災害が発生している状況

Pick
Up!

　避難所は小・中学校だけ
ではありません。安全な親
戚・友人の家などに避難す
ることも考えておきましょう。

水害や土砂災害から
命を守る！
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Pick Up!
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た
は
修
繕
に
か
か
っ
た
経
費
の
一
部

を
補
助

補
助
金
額　

購
入
ま
た
は
修
繕
に
か

か
っ
た
経
費
の
20
％

※
１
台
10
万
円
、
１
世
帯
20
万
円
を

上
限
。

※
車
両
保
険
な
ど
で
補
填
さ
れ
た
分

は
除
く
。

※
申
請
は
１
世
帯
１
回
。

10
月
30
日
㈮
が
期
限
で
す

被
災
住
宅
の
応
急
修
理
制
度

建
築
住
宅
課
・
☎
⑳
２
１
９
８

　

令
和
元
年
東
日
本
台
風
で
被
災
し

た
住
宅
の
日
常
生
活
に
必
要
不
可
欠

な
部
分
を
応
急
的
に
修
理
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

住
宅
が
大
規
模
半
壊
ま
た
は

半
壊
、
一
部
損
壊（
準
半
壊
）以
上
の

被
害
を
受
け
た
世
帯

適
正
な
管
理
と
点
検
を

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

都
市
計
画
課
・
☎
⑳
２
１
６
７

　

広
告
物
の
安
全
性
を
確
保
し
、
危

険
な
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

９
月
１
日
㈫
～
10
日
㈭

年
内
に
動
物
病
院
で
受
け
ま
し
ょ
う

狂
犬
病
の
予
防
接
種

環
境
政
策
課
・
☎
⑳
２
１
５
２

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

の
た
め
、
集
合
予
防
接
種
を
中
止
し

ま
し
た
の
で
、
未
接
種
の
際
は
、
個

別
に
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

本
市
に
登
録
済
み
の
犬
の
飼

い
主申

請
は
お
済
み
で
す
か
？

見
舞
金
や
自
動
車
購
入
補
助

　

社
会
福
祉
課
・
☎
⑳
２
１
３
２

▼
災
害
見
舞
金
＝
令
和
元
年
東
日
本

台
風
で
住
家
が
被
災
し
た
世
帯
の
世

帯
主
に
支
給

対
象　

り
災
時
に
市
内
に
住
家
を
有

し
て
い
た
方
で
、
り
災
証
明
書
が
交

付
さ
れ
た
世
帯　

支
給
額　

▽
全
壊
・
大
規
模
半
壊
・

半
壊
・
一
部
損
壊（
準
半
壊
）＝
20
万
円

▽
一
部
損
壊（
10
％
未
満
）＝
２
万
円

▼
自
動
車
購
入
等
補
助
＝
同
台
風
で

自
動
車（
事
業
活
動
の
用
に
供
す
る

も
の
を
除
く
）が
損
壊
す
る
被
害
を

受
け
た
世
帯
の
世
帯
主
に
、
購
入
ま

※本号に掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス
感染症の影響により、延期や中止になる可能性があります。

和泉　聡

選
択
を
し
、
人
と
出
会
い
、
偶
然
を

繰
り
返
し
た
り
し
な
が
ら
生
き
て
い

く
わ
け
で
す
が
、
人
の
選
択
や
意
図
、

意
志
を
超
え
た
力
が
見
え
な
い
と
こ

ろ
で
働
い
て
事
態
が
で
き
あ
が
っ
て

い
く
。
例
え
ば
、
な
ぜ
今
の
仕
事
に

就
い
た
の
か
、
な
ぜ
今
の
相
手
と
結

婚
し
家
族
に
な
っ
た
の
か
。
そ
れ
は

『
そ
う
し
た
か
っ
た
か
ら
』と
い
う
こ

と
以
上
に
、
気
づ
い
た
ら
そ
う
な
っ

て
い
た
と
表
現
し
た
方
が
正
し
く
、

そ
の
連
続
が
人
生
だ
と
い
う
こ
と
を

中
動
態
は
言
っ
て
い
る
の
で
す
。 

　

そ
れ
は『
天
命
』と
言
い
換
え
て
い

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
こ

と
を
考
え
な
が
ら
、『
孟
子
・
下
～
中

国
古
典
選
９
』（
金
谷 

治
、
朝
日
新
聞

社
）を
読
ん
で
い
た
ら
、
１
２
８
章
に

「
為な

す
な
く
し
て
為な

る
も
の
は
天
。
致い
た

す
な
く
し
て
至い
た

る
も
の
は
命
」と
い
う

言
葉
を
見
つ
け
ま
し
た
。
こ
と
さ
ら

何
も
し
な
く
て
も
そ
う
な
る
、
そ
れ

が
天
。
求
め
な
い
の
に
そ
の
よ
う
な

め
ぐ
り
あ
わ
せ
に
な
る
、
そ
れ
が
命
。 

　

人
々
の
営
み
の
そ
う
し
た
本
質
と

向
き
合
わ
な
い
で
い
る
と
、
市
が
立

て
る
施
策
も
的
外
れ
に
な
っ
て
い
く
、

気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
あ
、
と
考
え

た
の
で
し
た
。 

　

能
動
態
、
受
動
態
と
き
く
と
、
中

学
校
時
代
、
英
語
の
文
法
の
授
業
で

習
っ
た
、
動
詞
の
過
去
分
詞
を
使
っ

た
書
き
換
え
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま

す
。
実
は
も
う
ひ
と
つ『
中
動
態
』と

い
う
の
が
あ
っ
た（
今
も
あ
る
）と
い

う
こ
と
を
、
最
近
、
雑
誌
を
読
ん
で

知
り『
中
動
態
の
世
界
～
意
志
と
責

任
の
考
古
学
』（
國
分 

功
一
郎
、
医

学
書
院
）を
読
み
ま
し
た
。 

　

國
分
さ
ん
は
哲
学
者
で
あ
り
、
本

の
中
身
は
か
な
り
難
解
な
の
で
す
が
、

私
な
り
に
理
解
し
た
と
こ
ろ
を
端
的

に
言
う
と
、「
人
の
営
み
は
、
何
か

を
し
た
、
さ
れ
た
、
と
い
う
能
動
態
、

受
動
態
で
表
現
さ
れ
る
単
純
な
も
の

で
は
な
く
、
何
か
を
し
た
わ
け
で
は

な
い
、
さ
れ
た
わ
け
で
も
な
い
の
に
、

い
つ
の
間
に
か
、
あ
る
事
態
が
起
き

て
い
る
。
そ
う
い
う
側
面
が
あ
り
、

そ
れ
は
中
動
態
と
い
う
概
念
を
使
っ

て
考
え
る
と
理
解
し
や
す
い
」と
い

う
も
の
で
す
。 

　

人
は
人
生
の
過
程
で
さ
ま
ざ
ま
な
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中
動
態
の
世
界


