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民間施設等の活用による水泳授業の検証結果について 

 

教育委員会事務局 学校管理課 

０２８４－２０－２２２４ 

 

１ 趣旨 

  小中学校プールの老朽化が進む中での安定的な水泳授業の実施や教職員による

プール管理業務及び維持管理経費の軽減等を目的に、小中学校４校において試行

的に民間施設等のプールを活用した水泳授業を実施しましたが、その結果を報告

いたします。 

 

２ 実施期間   

令和元年６月１０日（月）～７月１８日（木） ２８日間 

 

３ 実施体制 

  山前小学校 学年ごとに実施  教員は４～５人（担任＋１） 

  大月小学校 低学年、中学年、高学年で実施  教員は３人（担任＋１） 

  名草小学校 低学年、中学年、高学年で実施  教員は３人（担任＋１） 

  第二中学校 学年ごとに実施  教員は３人（教科担任＋１） 

 

４ 実施回数  上段：計画 下段：結果 （１回＝２校時連続） 

  山前小学校（１児童当たり週１回） 

 

 

 

大月小学校（１児童当たり週１～２回） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

７ ７ ７ ７ ７ ７ 

３ ３ ３ ３ ３ ３ 

  名草小学校（１児童当たり週１～２回） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

７ ７ ７ ７ ７ ７ 

３ ３ ３ ４ ４ ４ 

  第二中学校（１生徒当たり週１回） 

 １年 ２年 ３年 特支 

５ ５ ５ ３ 

４ ３ ４ ３ 

  ※他の小中学校における水泳授業の実施状況（１回＝１校時） 

   小学校１９校平均 計画１０．７回  結果７．５回 

   中学校１０校平均 計画 ８．７回  結果５．５回 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 特支 

５ ５ ５ ６ ６ ６ ５ 

５ ５ ５ ６ ５ ６ ５ 



2 

 

５ アンケート等の実施 

今回の取組みによる効果や課題を把握し次年度に活かすため、学校等へのヒア

リングや授業に携わった教員へのアンケートを実施しました。 

（１）アンケート回収数  

３６名（山前小２０名、大月小７名、名草小７名、第二中２名） 

 

 （２）水泳授業に充てられる時間について 

 山前小 大月小 名草小 第二中 構成比 

十分に確保できた １０ ０ ３ ０ 36.1% 

まずまず確保できた ８ ４ ３ ２ 47.2% 

やや少なかった ２ １ ０ ０ 8.3% 

少なかった ０ ２ １ ０ 8.3% 

   

（３）児童・生徒の移動について 

 山前小 大月小 名草小 第二中 構成比 

問題はなかった １９ ６ ６ ２ 91.6% 

改善が必要 ０ １ ０ ０ 2.8% 

無回答 １ ０ １ ０ 5.6% 

   

（４）施設の状態について 

 山前小 大月小 名草小 第二中 構成比 

使いやすい １５ ３ ６ ０ 66.7% 

学校プールと同等 ２ ３ ０ ２ 19.4% 

使いにくい ２ １ ０ ０ 8.3% 

無回答 １ ０ １ ０ 5.6% 

  

（５）児童・生徒の様子について 

  山前小学校 

  ・日焼けできない児童も水泳授業ができた。 

  ・児童は毎回楽しそうに取り組んでいた。 

  ・ロビーで見学する児童を見守る教職員が必要である。 

  大月小学校、名草小学校 

  ・２５ｍプールは高学年にとっては少し浅いように感じたが、ミニプール 

は低学年や泳ぎが苦手な児童にとっては良かった。 

  ・学校プールより広く、児童は楽しみにしていた。 

  ・不登校気味の児童も水泳授業を楽しみにしていた。 

  第二中学校 

  ・２５ｍプールは浅いため泳ぎが得意な生徒は物足りなかったが、その反 

面、苦手な生徒は安心してできた。 

  ・特別支援学級はミニプールを使用できたため、水慣れの授業ができた。 
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  ・学年ごとだとプールの広さに対し人数が多かったと思う。 

 

（６）その他感じたことなど 

  山前小学校 

 ・学校プールの管理業務がなくなり良かった。 

  ・朝の打合せ等が入ると移動が遅れ授業時間が減ってしまった。 

  ・プール開放の代替は図書室開放を６日間実施した。 

  大月小学校、名草小学校 

  ・学校プールの管理業務やプール当番が無くなり、職員の負担は減った。 

  ・プール開放の代替は学習を３日間、図書室開放を２日間実施した。（大月） 

  ・プール開放の代替は実施しなかった。（名草） 

  第二中学校 

  ・学校のプール管理業務が無くなり負担が減ったことは非常に良かった。 

  ・初年度ということもあり、今後は授業の進め方など学校側の指導体制を 

改善する必要があると思った。 

 

（７）スポーツクラブ山前への聞取り 

  ・コースロープを設置した状態で使用すれば、授業時間を長く取れると思う。 

  ・会員の児童が多く、施設の利用にあたりトラブルはなかった。 

  ・来年度も協力したい。お互いに長く続けられる方法を検討したい。 

 

６ 夏季休業中の市民プール無料パスの利用状況 

  期間 ７月２０日（土）～８月９日（金）１８日間（休館日除く） 

  利用人数 児童 １０３名（山前小３４名、大月小３１名 名草小３８名） 

 


