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E PREFACIO

SEJAMUITO BEM-VIN DO A ASHIKAGA!

N0s acoganos vocés, de todo o coragéo,
como cidaddos diletos de Ashikaga.

Esta humilde guia portuguesa, que foi
escrita com tod o carinho, oferece conheci-

mentos sucintos sobre o sistema social, 0s
costumes, os direitos e deveres cidad 4os etc.
necessarios para uma feliz estadia em nos -
sa cidade.

A CIDADE DE ASHIKAGA

Ashikaga é rica em belezas natura is, re-
presentadas pelo rio Watarase e pelas exu -
berantes montanhas e, herdeira de uma mi -

Escola Ashikaga

Desde tempos passados, Ashikaga é co-
nhecida como cidade téxtil . Nos dltimos a -
nos, centralizada na ind ustria de maquina -
ria met dlica, alum inio, pldastico etc. ha-se
convertido em cidade industrial e comercial.

Localizada a 80 km. ao norte de Tokyo,

limita ao nord este com Sano, ao oeste com

Ashikag a Flower Park

—

Via férrea

Emblema de Ashikaga

lenaria hist dria e cultura simbolizadas pela
Escola Ashikaga e o Templo Banna.

Templo Banna

Kiryu e ao sul com Tatebayashi, Otfa e Oura.
A popula ¢do é de 147.000 habitantes , a-
proximad amente, e abarca uma superf icie
de 178 km?
S4o cidades irm &s. Kamakura (Jap &o) e
Springfield (E.U.A.) e, a cidade amiga: Ji -
ning (China).

e

Museu Kurita

'
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POIICIA (IL0) oottt 4
Acidente de Trnsito € é .6 66666 ¢ .6 € e, EEEEEEE 5
Incéndio e Ambul dncia (119) éééc¢ €6 .666E6E6E6E6E6E6E666.6..6.66 ... 7

Telefone éééé.é6é6ééééée.eee

Correio ééé.6666éée6ééé.é

Seinformar 66666666666 .666666.6.6666666.666.66.6

1] SERVI COS PUBLICOS (no caso de fixa ¢&o de residéncia)

1.

XN LN

AguaEncanada ééé6666666666.666666666.6.666..66......... 14
Eletricidade 666666666666 666E66E66E66E66E6E6666E66 ... 16
G5 666666666666 E6E6E66E6E6E6E6E6E6EEEEEE6E.66666666........... 17
Banco 66 ééé6é6666E6E6E66E6E6E6E6E6EEEEEE. 6666666666 ... 17
Pago das Taxas dos Servicos PblicoOs € 666666666 6.66 .6.6 .6 ... 17

IV GUIAEXISTENCIAL

1. Consulforia de Autoriza ¢4o de Residéncia ééé 666666666 .66 .6 .. 18
2. Selegdes de dAshikaga -mio(Boletim Municipal) 6 € € .6 6 € € e 18
3. Associagéo de Interc 4mbio Internacional de Ashikaga (A.1.A.) EEEE . 19
4. Declaragbes ou Registros € 6666666666666 .6 666666666, ... 20
5. Autoriza ¢do de Residéncia d Pedido de Referéncias é ééé .6 6666 ... 24
6. VivendaMunicipal €é666¢666€6666E666E666E6666.6666666......... 25
7. Centrodo Consumidor €éé€6é666666666E66E6E6E6E6E6E6E6EEE6E6 ... 25
8 Crematorfi0 €6 6666666666666 66E66E6E6E6E6E66E666..6666........... 25
9. Recolhimentodelixo €é€6é6666.666E666E666E666.6666666.66.... 26
10. PFuericultura 3 Educagcdo é (Fundo para Bolsa de Estudos: pdg. 36) € é 6 6 ..6 € ..... 29
a Creche 66¢666.6666E666E6666..66666 . 30

b.  Pré-escola (Educagdo Infantil) 38 Nintei Kodomo En ééé. & .é.31

¢.  Escola Prim aria e Secunddaria B dsica (Ginasial) ééé. ééééé.32

d.  Clube de Crian ¢as Pos-hordrio Escolar ééééé.666¢66. 6 ... 33

e. Centros: Infantil e Juvenil, Apoio da Puericultura, — Comunit drios € é é . 35~36

11 Salde 6666666666666 66E666E66..6666E666EE66E6666............ 37
12 SegurodBem-esliar €666 666666666666 66666666666.6666 43
a. SeguroNacionalde Satude ééé6é66666.666.6666666 . 44

b. PensdoNacional éééé666é6é.66..66666666.666 ... 48

c. Segurode Cuidadosda \Velhice ééééé..6 6666666 .66 .. 49

d. Bem-estarSocial 6666666666 6..66666666.6.6.6... 50

13. ImpoSioS 6666666666666 66666.666.6666666666666. ... 52
Y PONTOS TUR ISTICOSDEASHIKAGA 6666666666666 66. 666 ..6........ 57

VI INSTITUI CGESPUBUCAS ECEEEECEECEEECEECECEE..ECEECEEEECEECEE...... 59
VIl MAPA ILUSTRADO




| EMERG ENCIAS

1. POLICIA

Discar ou pulsar o 110

Para se proteger de atos crimina is é importante cuidar de:

U Fechar com sete chaves;
O Andar, de noite, por caminhos iluminados,
U NA&o deixar coisas de valor no carro.

v  forvitima de roubo ou viol éncia;
U virpessoa calda;
W ter acidente de tr ansito

TELEFONAR 0110
e, com toda a calma, expor o ccasade o dugar
B No POSTO POLICIAL do bairro est a um Policia que vela pela seguridade publi ca,
as crian ¢as ou objetos perdidos e ensina o caminho. Quando n 4o seja uma situa ¢4o

de emergéncia, contatar o Posto mais cercano.
B Discar o dDial de Consulta 9110 cpor preocupacdes ou inquieta ¢coes ndo urgentes.

v DELEGACIA DE ASHIKAGA

@ 43-0110




2. ACIDENTE DE TR ANSITO

Se for causar ou for implica r-se num acldente proceda como segue, por favor.
N Avisar a Policia (110),
°  Chamar a Ambul &ncia (119) se houver feridos;,

> Apontaro Numero da Chapa, Nome, Data de Nascimento, Enderego e Te-
lefone;

Tomar nota do desenvolvimento do acidente, desenhar o lugar e, se for
possivel, tir ar fotografias;

v Consultar o m édico se sofreu lesdesfisicas. Diga que acidentou-se;

P Informar a Companhia de Seguro quanto antes.




o REGRAS DE TR ANSITO

No Jap o, os carros e as bicicletas devem transita r na faixa esquerda da rodovia e 0s
pedestres devem caminhar na faixa dire ita da rodovia sem passeio.

EXxistem numerosas outras normas. Preste atengdo as seguintes, por favor:

a LICENCA DE CONDUZIR
Com a Licen ca de Conduzir (Carteira de Motorista ) do seu pais ndo pode se guiar no

Japdo, mas sim com a licenga japonesa ou a licenca internacional .
~ . .

-~ U BEBIDA (ALCOOLICA ):

Depois de beber alcool ndo deve conduzir em absoluto. Ha muitas v iti -
mas fatais e feridos de gravidade em acidentes ocorredos por conduzir é-
brio (embriagado, bébado ou borracho).

U VELOCIDADE :
NA&o exceder o limite de velocidade.

U CINTO de SEGURAN CA: L
Todos os passageiros devem usar o Cinto de Seguran ¢a.

U CAPACETE :
O uso do Capacete é obrigat orio ao andar em motocicletas.

U CRUZAMENTO DE ESTRADAS
Guiar com cuidado respeitando a Sinal de Trénsito e as Indicagbes

U  Condugéo em caminho coberto de NEVE .
Utilizar Pneus para Neve (studless tire ou colocar cadeia) e diminuir a velocidade.

v POLICIA DE ASHIKAGA

& 43-0110




3. INC ENDIO e AMBUL ANCIA

Discar ou pulsar o 119

O 119 é o numero telefénico de SOCO-
RRO de Incéndios e Primeiros Socorros.

Diga, com serenidade, o sitio e o seu no-
me. Se ndo souber o lugar, pe ¢ca afuda a uma
pessoa cercana.

Se vé um Incéndio ou, sem querer, ocasi-
ona um, apagu é-lo. Se ndo pode extinguir -o
ou se sente em perigo, refugie -se em lugar

4. SISMO

Os Sismos (Terremotos) ocorre m com fre -
qléncia no Japdo causando destruigdo de e-
difi cios, deslizamento de montanhas ou faz
aterra se abrir. Mantenha a CALMA e vele
por sua seguran ¢a fechando a chave de GAS
do fogdo e abrindo as PORTAS e as JANE -
LAS (para se segurar uma via de escape) de
sua casa ou apartamento.

NAO SE PRECIPITE EM SAIR A RUA

(TERREMOTO)

sequro.

Se ndo sabe que fazer no caso de ferida
ou doenga leves ou ndo conhece hospitals,
chame o Servico (de 24 horas) de Informa ¢4o
de Emerg éncias: 72-0099.

Localizardo o lugar da chamada se por o GPS

(Global Positioning System) do Celular em ON .

porque pode ser ferido com os vidros rotos ou

objetos que caem.

A melhor medida é cortar a LUZ, verifi -
car o fechamento da chave de gas e PERMA -
NECER dentro da casa, DEBAIXO DA ME -
SA ou objeto que ofereca protecéo até que
cesse o tremor de terra ou o abalo terrestre
e, buscar refugio num lugar seguro.

(
\

'


http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:San_francisco_fire_1906.jpg

5. TUFAO

Os Tufdes também ocorrem com freq (ién-
cla no Jap do, especialmente no fins do ver 4o
e durante o outono e, pode causar danos pelo
seu vendaval, chuva torrencial ou desliza -
menito de terra (avalanche).

A radlio, televis &o ou internet mant ém in -
formado com as noticias mais recentes sobre

esta catastro fe natural.

Os servicos de dgua e eletricidad e podem
se cortar. Com antecipa ¢&do, tenha prepara -
do VELA, FOSFORO, ISQUEIRO, LAN -
TERNA, RADIO, VIVERES e AGUA etc. pa -
ra poder buscar REFUGIO imediatamente.

O  Telefones Publicos em

Se o Telefone ter o BOTAO VERMELHO
SOS de emergéncia, tirar o fone do gancho,
pressionar o bot o e discar ou pulsar o 110
para a Policia ou o 119 para os Bombeiros
ou a Ambul ancia.

N&o sdo necessirios moedas para as cha -

—

CEMERG ENCIAS 6

madas de emergéncias nos telefones deste
tipo.

Quando chamar de um telefone sem o
botdo rubro SOS de emergéncia, coloque u-
ma moeda, ao terminar a conversa ¢do a mo-
eda lhe sera devolta.

'
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I COMUNICA CAO

1. TELEFONE

aaoga
O  INSTALA CAO 288

Ligar o 116 (sem Cddigo da Area, chamada gratuit a). Mostrar o Cartdo de Residéncia ou
o Certificado de Residéncia Permante Especial para a sua identificdo (nome e endereco).

4

V. NTT HIGASHI NIHON 1} 116 (sem cédigo da Area), i 0120-116-000 (celular e PHS)

Se atende também sabados e feriados (com excec& de Fim de Ano e Ano Novo), 9:00 ~ 17:00 horas
Aviso: Apés o més dejaneiro de 2024, o Departamento da NTT Higashi Nihon que ofere ce oservigo
telefonico renovara seu equipamento i nterno. Os atuais telefones fixos y ligag6es continuarédo se usan -
do sem nenhuma formalidade.

Ter cuidado com los estelionatarios que aproveitardo esta situagédo para vendas fraudulentas

*

COMO FAZER CHAMADAS TELEF ONICAS ‘“{

>

U NACIONA [S (domésticas, internas, urbanas ou interurbana s)

0284 é o Codigo de Ashikaga, imprescind ivel
para as chamadas interurbanas ou com telefones portat ers.

O U INTERNACIONA IS

Ha duas maneiras de fazer chamadas internacionals: atrav és da TELEFONISTA ou pelo
DISCADO DIRETO .

Para a primeira, discar o C 0digo de Acesso da Telefonista, informar o tipo de chamada que
deseja fazer (PESSOAA PESSOA, NUMERO AN UMERO ou A COBRAR ) e fornecer o Codigo
do Pais, o Codigo da Cidade, o Numero a Chamar e o seu prdprio N tmero Telefonico.

O TELEFONES P UBLICOS | 4

TELEPHON

Os Telefones Publicos estdo instalados em muitos locais co-
mo nas esquinas dos caminhos, esta ¢des, entradas das lojas etc..

Os Telefones Verdes e Cinzas se utilizam com Cart es Tele-
fénicos ou moedas (no ha troco para as de 10 ou 100 ienes).

Chamadas Internacionais Diretas se podem fazer desde o0s
Telefones Publicos com a placa dnternational Telephone ad




2. CORREIO

O AGENCIAS DE CORREIOS

Ashikaga tem 27 Ag éncias de Correios.
Correlos Nacionais ou Internacionais po -

dem ser remetidas desde quaisquer delas.

Hor &rio de Aten ¢&o ao Publico Do Correio

- . . Guich é Ydgdz
Agéncias Correio Correio da
Hor ario Ashikaga Ashikaga Delegacio Ashikaga
(Central) (Filiais)
Segunda ~ Sexta 9:00 ~ 19:00 9:00 ~ 17:00 8:00 ~ 20:00
Sabados 9:00 ~ 15:00 Fechadas 8:00 ~ 20:00
Domingos e Feriados Fechada Fechadas 9:00 ~ 15:00

v CARTAS

O porte do CARTAO POSTAL comum é
de 62 fenes. A Franquia M inima de uma
CARTA fechada (até 25 g) é de 82 ienes e,

v PACOTES

E um sistema para enviar objetos. A di -
menséo (longitudinal, vertical e horizontal)
e o peso devem ser menores de 1,7 m e 30 kg,

—

10

com ésta pode ser enviada a qualquer ponto
do Japdo. A laxa se determina pelo tama -
nho e o peso.

respectivamente. Preencher o ROTULO, es-
pecifico para esta finalidade e proporciona -
da pela Ag éncia de Correios.

'



QO CORREIO INTERNACIONAL  (extemno)

v CARTAS
O Correio Internacional pode ser: VIA Pode ser enviada, a qualquer pa is e por
AEREAGou VIAMAR [TIMA @ As taxas va- Via Aérea, o CARTAO POSTAL por 70 i-
riam de acordo o tamanho, peso ou destino. enes e aCARTA por 90 ienes.
v PACOTES

Podem ser enviados por VIA A EREA, pais de destino.
VIA A EREA ECON OMICA (SAL: surface Preencher o ROTULO, especifico para
Air Lifted) ou por VIA MAR [TIMA . esta finalidade e proporcionada pela Ag én-
A taxa e o tamanho limite dependem do cla de Correios.

v EMS
(Express Mail Service)
E o Correio Internacional mais r - apido.

(
| 1
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