
 

あおぞら青年学級は、障がいのある方が余暇を

有効に活用し、さまざまな社会参加や、生活に必

要な知識、経験等を学び、多くの人との交流を図

ることを目的に実施しています。 

 学級では現在、活動をサポートしていただける

ボランティアを募集しております。 

 まずは一度体験してみませんか！？ 

 詳しくは下記までお問合せください。 
  

 期 間 ６月～３月（毎月１回日曜日） 

 時 間 主に午前１０時から正午 

 会 場 助戸公民館 ほか 

 ＊工作、館外学習等は実費負担があります＊ 

  

問合せ 助戸公民館 ℡：４４－０７９１ 

担当：黒沼 

 

 

 

 

裏面に令和６年度年間計画、及び活動の 

様子が載っておりますのでご覧ください♪ 



 

 

回 日程 内容 回 日程 内容 

１ 6/16 
開級式 

合唱 
6 11/10 クリーンハイキング 

２ 7/21 4waysコンサート♪ 7 12/15 クリスマス会☆ 

３ 8/4 ボウリング大会 8 1/26 書初めをしよう！ 

４ 9/8 リースづくり 9 2/16 ボッチャ 

５ 10/20 館外学習 10 3/9 
カレンダーづくり 

閉級式 

４waysコンサート♪ 

 

ボッチャ体験 

みなさんのご参加をお待ちしております♪ 

令和６年度あおぞら青年学級・年間計画 


